
 

 

Estote Benedicti 
 

„Keď bolo všetko 
ponorené 

do hlbokého ticha 
a noc 

vo svojom behu  
prišla do polovice, 

tvoje všemocné 
slovo z nebies 

sa znieslo 
z kráľovského 

trónu.“  
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B uď pozdravené, milostivé Dieťa, 
vznešený Boh, Knieža pokoja, 

Svetlo národov, túžobne očakávaný 
Spasiteľ. Príď do našich sŕdc, osvieť 
temnotu našej mysle, spravuj všetky 
hnutia nášho srdca, panuj a kraľuj 
v nás, veď ty si náš Pán a náš Kráľ. 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 
 

ありがとう 
 

Ευχαριστώ 
 

  תודה
 

  شكرًا
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



 

 

Hviezda nádeje 

ožiar svojím jasom  

betlehemy našich sŕdc 

a Slovo zrodí sa v nás. 

On pretvorí svojou krásou 

temnú noc na jasný deň 

Veni Emmanuel 
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o. Vladimír  
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http://www.benediktini.sk


 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  



 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

Múka 

Tvoj dotyk mi leží na pleci 

a môj bozk chcel vravieť ruke, 

že navždy, Pane, tvoja som, 

zrniečko malé v múke. 

A stále čakám hodinu, 

keď dlaň si zmúčiš bielym chlebom, 

keď dotýkaš sa tisícov 

a mňa pri tom 

svojou nehou. 
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