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Symbol dia a noci nam pripomina, Ze niekedy sa nam dari, sme spokojni a stastni, no inokedy
prezivame obdobie smutku, bolesti, réznych starosti a trapenia. Kristus ako svetlo sveta presvetluje
prave aj takéto obrazné noci bolesti, skiisok viery a dovery v Boha, kladenia si mnohych otazok bez
najdenia uspokojivych odpovedi; obdobie, kedy nam je tazko modlit sa, a nedokazeme vnimat Boziu
blizkost a pritomnost. Kristus a Jeho kriz prinasa svetlo Bozej milosti, lasky a odpustenia do tmy na-
Sich hriechov, fudskych slabosti, nehodnosti a krehkosti. Noc skusok viery a dévery v Boha, noc ako
symbol niecoho tazkého, smutného a bolestivého sa v Kristu stava svedkom Bozej starostlivosti a
dobroty, odpustenia a pozehnania, ako aj Bozieho formovania a ocistovania nasho ludského zivota.

Na ceste za Kristom a ku Kristovmu krizu nam cez den, ale hlavne pocas noci ukazuje cestu svetlo
Bozieho slova (porov. Z 118,105) a sviatosti. Upriamujd nasu pozornost na Krista a st nasimi
sprievodcami hlavne vtedy, ked sa my sami stracame. Obzvlast v takomto obdobi pomyselnej noci
smieme byt vdaéni za dar modlitby, ako aj za dar mnohych [udi, ktori nam pomo6zu, vypocuju nas,
su nam oporou, modlia sa spolu s nami a za nas.

Po kazdej noci nastava nové rano. Nové rano nastalo aj vo Velkonoént nedelu, kedy bol Kristus
vzkrieseny, nad hriechom zvitazila Bozia milost a odpustenie, nad smrtou zvitazil Zivot, nad nenavis-
tou zvitazila laska, a nad bolestou a utrpenim zvitazil Bozi pokoj, zmierenie a oslavenie.

Nech v Kristovi, ktory je svetlo sveta, nachadzame svetlo celého nasho Zivota (porov. Jn 8,12). m

Jana Pabakova




Coskoro uplynie rok odvtedy, ¢o sme sa prestahovali do mnis-
skych ciel v klauzirnej ¢asti novej klastornej budovy. Zavrsenie
tohto diela bolo délezitym medznikom v Zivote nasho spolocen-
stva. Nasa vdacnost za toto dielo patri v prvom rade Bohu
v modlitbe, aby bol oslaveny vo vsetkom. V ramci nasej komunity
ma najvacsiu zasluhu na realizacii o. Frantisek, ktory ako dobry
stavitel viedol stavebné prace s obdivuhodnou energiou. Avsak
toto dielo by sa tiez nemohlo uskutocnit bez Stedrosti a priazne
mnohych priatelov klastora a dobrodincov, ktori nam v nom po-
mahali. Dohotovena stavba sved¢i o nasom Usili pouzit na urcené
ciele kazdy jeden milodar. Preto bolo pre nas dolezité, aby sme
nové priestory, ktoré st vyhradené pre mnichov ako klauzdra,
mohli z vda¢nosti ukazat vsetkym, ktori nas podporovali.

V minulom roku nam planovany ,def otvorenych dveri“ dva-
krat prekazila nestastna pandémia ochorenia COVID-19. Do
tretice sme pred casom tento den naplanovali na 15. september —
sviatok Sedembolestnej Panny Marie, patronky Slovenska, ktory
je zaroven statnym sviatkom. Stalo sa tak skar, ako bol zverejne-
ny oficialny program apostolskej navstevy Slovenska papezom
Frantiskom. Urcite sme nechceli konkurovat tejto udalosti, ved
viaceri ¢lenovia nasej komunity sa planuja zicastnit na réznych
stretnutiach so Svatym Otcom, o com prinesieme spravu v na-
sledujicom ¢isle nasho obcasnika. S ohfadom na nepredvidatel-
nost dalsieho vyvinu pandemickej situacie sme sa vsak rozhodli
zostat pri datume nasho dna otvorenych dveri 15. septembra.

K tejto udalosti sme sa rozhodli vydat toto ¢islo Estote Bene-
dicti. Znovu v hom mozete najst bohaté spravy o nasom zivote,
nade Gvahy a zdielanie sa o tom, ¢o naplina nase dni v Sampore.
Radi privitame vase reakcie, podnety, odkazy alebo akikolvek
spatnu vazbu na emailovej adrese estote@benediktini.sk.

Casopis je vyrazom nasej ustavi¢nej vdaky a modlitby za
priatelov a dobrodincov nasho klastora. Budte pozehnani!

0. Jan
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POZEHNANA SMRT

Vo veku 81 rokov, po niekolkych rokoch Alz-
heimerovej choroby, zomrela Jarmila Skvarkova,
mama o. Blazeja. Okolnosti jej smrti spomenul
o. Vladimir pocas pohrebu, ktory sa konal v Te-
kovskej Breznici 14. jdla. Jarmila zomrela na
sviatok sv. Benedikta, patrona dobrej smrti. Ten-
to rok bol navyse 11. jul nedelou, dihiom zmft-
vychvstania. Pohrebnt svatd omsu celebroval
biskup Tomas Galis a koncelebrovali viaceri
diecézni knazi vratane Branislava Koppala,
generalneho vikara Banskobystrickej diecézy.
Otec Blazej na rozlicku niekolkymi slovami
spomenul, ze jeho otec sa cely zivot modlil za to,
aby zomreli s manzelkou spolocne v ten isty
den, a to prirodzenou smrtou. ,,Pan vypocul tato
ziadost nadhernym spdsobom. Je pravda, ze
otec zomrel pred 5 rokmi, ale ked sa to stalo,
mama uz nevedela, ¢o sa deje. Choroba ju
preniesla do iného sveta. Jej vedomie to neza-
siahlo,” povedal s dojatim. Obaja manzelia boli
ucitelmi, ktorych byvaly rezim Sikanoval pre
vieru. Jarmila okrem inych $kol ucila aj v Hron-
skom Benadiku — symbolickym miestom v kon-
texte Blazejovho povolania. Dali zivot trom
synom. Tesili sa z viacerych vnucat a pravnucat. m

Jarmila bola pochovana vedla svojho
manZela na farskom cintorine.

NA TITULNE) STRANE

Na sviatok Nanebovzatia Panny Marie br.
Rastislav Maria Od dvoch Stdc lasky zlozil svoje
prvé mnisske sluby. Obrad slubov a svati omsu
celebroval o. Vladimir, ktory v kazni pripomenul
vyznam mnisskych slubov: stability (stabilitas),
mnisskych zvykov (conversatio morum) a po-
slusnosti (oboedientia). Brat Rastislav vysvetluje

primenie, ktoré si vybral — ,0d dvoch Srdc
lasky® takto: ,Moja spiritualita suvisi so spolo-
Censtvom dvoch sfdc lasky — Bozského Srdca
Jezisovho a Neposkvrneného Srdca Panny Marie
-, a preto mi bola volba primenia jasna. Doda-
va, 7e v jeho farnosti Liptovské Sliace uz existuje
kostol s tymto nazvom. m

NA ZADNE]J STRANE OBALU

Styri fotografie z klauzurnej ¢asti klastora,
pamiatka Dna otvorenych dveri: 1. Kapitular —
tu sa stretavaja mnisi na kapitulach, prednas-
kach o Regule a skuske spevu (na fotografii);

2. Rajska zahrada - od stredoveku maju klasto-
ry svoju vnutornu zahradu, ktora zaistuje ticho
a vo svojom vyzname symbolicky odkazuje na
povodné priatelstvo, ktoré spajalo ¢loveka a cely
stvoreny svet s Bohom Stvoritelom; 3. Chodba,
z ktorej sa vstupuje do mnisskych ciel; 4. Re-
krea¢na miestnost — trikrat tyzdenne sa mnisi
stretavaju na hodinu, aby posilfiovali bratské a
spolocenské vztahy. Novici maju navyse dve
vlastné rekreacie tyzdenne (na fotografii). m

SAMPOR HOSTIL GENERALNU
KAPITULU

Na sviatok Nanebovzatia Panny Marie
15. augusta sa skoncila 16. generalna kapitula
reholnej Spolocnosti socialnych sestier. Od
1. augusta sestry z piatich krajin a dvoch konti-
nentov zasadali a radili sa v nasom klastore.
Bola to skuto¢na organizac¢na a logisticka vyzva
pre nasu komunitu. Museli sme zabezpecit po-
kojny zivot, modlitbu a pracovné podmienky pre
40 sestier, ktoré sa na stretnuti zacastnili. Doku-
ment a smery generalnej kapituly si vytycené
na najblizsich 6 rokov. Na zavere¢nej svatej om-

Na zaverecnom stretnuti nova generalna
predstavena dakovala za dobrd skisenost
sestier v Sampore.



8i, ktoru celebroval o. Vladimir, bola inauguro-
vana novozvolena rada: M. Kévari, generalna
moderatorka, M. Andrascikova, A. Farmati a
O. Fecske. Nova generalna rada odraza
medzinarodnost spolo¢nosti, kedze ¢lenky po-
chadzaju zo styroch réznych krajin. m

DAVALI A DOSTAVALI - RADOST

Zacalo sa to v roku 2015, ked bolo rozhodnuté
pripravit Zivotopisné predstavenie o Bozom
sluzobnikovi Janovi Vojtassakovi. Vynikajice
recenzie povzbudili skupinu amatérskych her-
cov pod vedenim Zuzany Demkovej, aby pokra-
Covali v dobrodruzstve s divadlom. 22. jdla sa
v Zdkamennom na Orave konala premiéra
klasickej veselohry ,,Kubo®. Dej, na ktorom vy-
rastali celé generacie Slovakov a Cechoyv, stale
bavi, ale zaroven hovori pravdu o ludskom zivo-
te. Ako sa herci zo Zakamenného vysporiadali
s legendarnym divadelnym a filmovym pribe-
hom, sa mozete este stale osobne presvedcit,

a to 25. septembra v Namestove. Medzi hercov
patri miestny pan farar Cyril Hamrak (starosta
Becel) a rodny brat nasho otca priora Milan
Kasan (vdovec Lovecky). ,Sme radi, Ze robime
nasim divakom radost, zvlast po tomto smut-
nom case pandémie. Sami prezivame velké
emdcie, ked pripravujeme nové predstavenie.

V marci sa uskutocnili prvé skasky ,Kuba'. Praca
pod vedenim nasej vynikajucej rezisérky Zuza-
ny nam zabrala mnoho hodin, ale stalo to za to.
Okrem toho je nasou silnou strankou to, ze si
cely tim velmi dobre rozumie a mame sa navza-
jom radi, ¢o je velmi dolezité,” uzatvara Milan
Kasan. m

Milan Kasan ako vdovec Lovecky i dalsi herci
sa pasovali s postavami legendarnej veselohry
,Kubo®.

JEDNOU VETOU

11. jala - slavili sme sviatok sv. Benedikta;
prijali sme smutni spravu o smrti mamy
o. Blazeja.

18. jula - o. Cyprian na Strednej odbornej
skole, Pod Banosom 80 v Banskej Bystrici absol-
voval akreditovany vzdelavaci kurz ,,Zacinajdci
velar®.

20. jala - Biskup Tomas Galis, o. Vladimir a
o. Igor navstivili sestry benediktinky v Hornych
Oresanoch.

24. jala - klastor navstivili farnici z Cadce.

25. - 31. jula - duchovné cvicenia pre sestry
premonstratky vo Vrbovej viedol o. Vladimir.

5. augusta — o. Jan prednasal studentom zd-
Castnujucich sa Letnej akadémie mladych 2021
v Kosiciach na tému: ,Otazka nabozenske;j
slobody od J. H. Newmana po Druhy vatikansky
koncil®.

9. - 14. augusta - o. Vladimir viedol v Badi-
ne duchovné cvicenia pre Spolocenstvo Fatima.

16. augusta — prvé prace na vymene dlazob-
nych kociek na ulicke veducej k starej kotolni.

17. augusta - o. Jozef viedol den duchovnej
obnovy pre benediktinske sestry v Hornych
Oresanoch.

19. - 20. augusta — rekreacny vylet novicov
do Pustych sadov.

19. augusta — navstivili nas o. Maximilian
P. Krenn a br. Naum T. Vraspir — benediktini
z ¢eského Rajhradu.

20. augusta — navstivil nas biskup Andrej
Imrich, emeritny biskup Spisskej diecézy;
o. Frantisek a br. Marian sa ziG¢astnili pute
k Svatyni Bozieho milosrdenstva na hore But-
kov.

21. augusta - otcovia Vladimir, Igor a Cyp-
rian sa zacastnili na pohrebe br. Floriana v pol-
skom Lubine.

8. septembra - o. Vladimir spovedal karme-
litanky v Detve. m



o. Cyprian

TAKI OBYCAJNI

O klastornej kuchyni, rekonvalescencii a liecivej Horalke

O. Cyprian: Ako sa zacalo Vase priatel'stvo
so slovenskymi benediktinmi?

Biskup Tomas Galis: Aby som to dobre opisal,
musim sa vratit do cias, ked som bol rektorom
Knazského seminara sv. Frantiska Xaverského
v Badine. V tom case boli $piritualmi Vladimir
a Damian a medzi $tudentmi boli Blazej a Fran-
tisek. Takto sme sa spoznali a ked'tito $tyria po-
stupne vstUpili na cestu mnisskeho povolania,
sprevadzal som ich so zAujmom a uznanim aj
v dalsich fazach ich formovania.

To prinasa vysvetlenie, preco k nam pri-
chadzate pravidelne ako hlavny celebrant
na odpustovi slavnost’ sv. Benedikta.

Toto pozvanie vzdy prijimam s radostou
a skutocne sa stalo malou tradiciou, Ze sa pri
tejto prilezitosti stretivam s benediktinskou
komunitou. Tak tomu bolo uz v Bactrove, a tak
je to aj v Sampore. Velmi si to vazim. Kazdy rok
sa sem vraciam a vidim, ako velmi Boh zehna
tejto praci. Steny su toho znakom, ale hovoria
o nie¢com hlbsom. Na jednej strane o tom, ¢o sa
deje medzi vami samporskymi mnichmi, na
druhej strane je to o tom, ¢o sa deje medzi va-
$im spoloc¢enstvom a Bohom.

V poslednej dobe ste sa s nami spoznali
este blizsie...

Pocas mojho tazkého obdobia ochorenia
koronavirusom COVID-19 som bol po niekol-
kych tyzdnoch boja s chorobou vycerpany fyzic-
ky, duchovne aj dusevne. Vtedy mi lekari
v ramci zotavovania poradili, aby som zmenil
prostredie. Pondk bolo niekolko, vratane kape-
[ov, ale nevedel som sa rozhodnut pre pobyt
v takom zariadeni. Nakoniec zacala dozrievat
myslienka, ze by som mohol prist do Sampora.
A na zaciatku stalo trickom s logom vasho klas-

hovori Tomas Galis, zilinsky biskup.

tora. Jeden z mojich spolupracovnikov si vsimol
to logo a povedal: ,A ¢o tak k benediktinom?*
Myslel som si, Ze by to bolo mozné, ze v klastore
najdem potrebny pokoj.

Spominam si, Ze sme sa pytali, za akych
podmienok chcete zit’' v nasej komunite.

Mal som na vyber: bud si zorganizujem vlast-
ny program, alebo sa zaradim do rytmu zivota
klastora. Okamzite som vedel, Ze nechcem ni¢
Specialne, ze chcem zit ako vy. A treba povedat,
7e to bolo skvelé rozhodnutie. Dnes viem, Ze to
bolo najlepsie zotavenie, aké mohol Pan pre
mna pripravit.

Videli sme, Ze zo dna na den sa vam
vracia zivotna sila.

Bol to novy zaciatok. Prisiel som akoby oc-
hromeny vsetkym, ¢o som v chorobe zazil. Ne-
mal som radost zo zivota, dokonca som mal aj
zvlastne predpisant stravu (dva dlhé zoznamy
diétnych odporucani: ¢o moézem a ¢o nemdzem
jest), hoci som nestratil ¢uch a chut. Po
desiatich dnoch pobytu, dobre si to pamatam,
prisiel Ferko z nejakého pohrebu a ponukol mi
chvilu na rozhovor pri ¢aji. Vsimol si ma, ked
som isiel okolo a modlil sa ruzenec. Pocasie bolo
nevltdne. Stretli sme sa v malom refektari.
Okrem ¢aju vytiahol keksy, obycajni Horalku.
A potom, pocas tohto rozhovoru pri ¢aji a
s Horalkou v ruke... pocitil som, ako sa mi vracia
radost zo Zivota, radost a chut a ako sila nabera
na obratkach. Bol to prelom. Pomaly som zacal
jest, ¢o som chcel a kazdym diom som sa citil
lepsie a lepsie. Po troch dhnoch som roztrhol
diétne odportcania. Bol to symbolicky akt
oslobodenia sa od nasledkov choroby.



INTERVIEW

To bolo na jar. Po slavnosti sv. Benedikta
ste sa k nam znovu vratili, tentoraz na tyz-
den.

Dostal som odporucanie naucit sa odpocivat
a distancovat od kazdodennych povinnosti
a prace v diecéze, aby som ziskal silu G¢innejsie
slazit Cirkvi. Tak som sa k vam vratil.

Dakujem za vasu fotografiu pri ¢isteni
mrkvy - je to zasny zaber!

Presne tak! Nespominal som, ze benediktin-
ska terapia spociva tiez v manuélnej praci. Po
odchode z nemocnice som bol velmi slaby. Fer-
kova intuicia opit nesklamala. Po nejakom case
mi navrhol, ¢i by som mu mohol poméct
s jednoduchou pracou. A tak to zacalo... praca
v kuchyni, praca vonku: v zahrade, upratovanie
okolia. Lopata, vidly, hrable, furik. Sila sa vraca-
la. Takze, ked vas tentoraz navstevujem, bratia
moji, viem, aka je telesna praca hodnotna
a lieciva a rad sa do nej zapojim.

Aké su Vase postrehy pri pohlade na zi-
vot z klastornej kuchyne?

Ano..., ste obycajni muzi... so vietkym, ¢o to
v sebe zahrnuje, vratane toho, ze ako vsetci os-
tatni tuzite byt oceneni, povsimnuti. Mate svoje
dobré aj zIé dni, mozete sa radovat i plakat, na
nervy vam lezie Cistenie malych cibdl a starych
zemiakov. Jednym slovom: nie ste usetreni nico-
ho z toho, ¢im zija oby¢ajni fudia. Ale to je
jedna strana mince. Pan o tom vie a berie to na
vedomie. Aj to je cesta spasy. Ale to nie je vset-
ko, pretoze je tu aj to, o je lahké vidiet: vase
modlitby, spev, rozhovory a vyznania, sluzba
hostom. V tom vietkom patrite Kristovi. Co to
znamena? Ste jeho ucenici: v slabosti a sile, v ta-
lentoch, schopnostiach, ako aj v rozhodnuti
obetovat sa, aby ste zili pre neho a s nim. m




o. Vladimir

BOH VEDIE PRVE KROKY

Od samého zaciatku sme mali istotu, Ze sme na spravnom mieste.

Ktoré existujuice opatstvo v zahranici bude ot-
vorené pre zalozenie nového klastora na Sloven-
sku? Tato velmi déleziti otazka rozhodovala,
ktorym smerom sa vydat pri realizacii mnisske-
ho povolania. Vtedy sme uz boli spolu
s 0. Blazejom dvaja hladajuci. Boli tu faktory,
ktoré sme museli brat do tvahy. Medzi nimi: re¢
(nielen kvoli nam, ale aj kvoli novym zaujem-
com, ktori by vstupili do formacie), mentalita
a zivotaschopné opatstvo, ktoré bude pripravené
prijat kandidatov zo Slovenska.

Ani sme netusili, Ze Pan uz vsetko naplanoval.
Po dokladnom rozlisovani sme sa rozhodli pre
Polsko, konkrétne pre benediktinsky klastor

v Tynci — o. Blazej tam bol kedysi ako semi-
narista v ramci cirkevného umenia na exkurzii.
Potrebovali sme adresu klastora. Jeden polsky
reholnik pdsobiaci na Slovensku nam prislubil,
ze nam ju poskytne. KedZe to trvalo dost dlho

a ¢as ,nas saril®, napisali sme list bez presnej
adresy. Hovorili sme si, Ze ak Pan chce, list sa
dostane k adresatovi, ved jemu ni¢ nie je ne-
mozné. Odpoved nas prekvapila. Predovsetkym
uz tym, ze vobec prisla. Ale aj tym, ze bola napi-
sana v Cestine, takze zrazu sme mohli komuni-
kovat bez timoc¢nika. Pisal nam vtedajsi o. opat
Adam Koztowski, ktory pred zvolenim do tradu
opata pomahal urcity ¢as pri obnoveni mnisske-
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O. Vladimir a o. BlaZej sa pozeraji na klastorni kroniku a spominaji tyniecké zazitky.
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ho zivota v Cesku. Odtial vedel pomerne dobre
po Cesky.

Nové prekvapenie nas cakalo pri prvej nav-
steve Tynca. Dozvedeli sme sa, 7e na tamojsi
klastor sa pred ¢asom obratil p. kardinal Jan
Chryzostom Korec s prosbou o zriadenie mnis-
skej komunity v Nitrianskej diecéze, ktoru
spravoval, a ktora doslova dycha benediktin-
skou tradiciou, vratane patréonov diecézy sv. An-
drejom - Svoradom a Benadikom. Uz vtedy sa
tyniecké opatstvo zacalo touto myslienkou za-
oberat, ale Pan mal svoje plany. Napriek tomu
sa zachovali v archive klastora podmienky pred-
lozené o. opatom Adamom, o ktorych hlasovala
kapitula tynieckych mnichov. Z nich vyplyva, ze
opatstvo v Tynci sa podujme na skisobné zalo-
zenie benediktinskej cely na Slovensku, ak bude
dostato¢né mnozstvo mnichov pochadzajicich
zo Slovenska. Preto je mozné prijimat kandida-
tov zo Slovenska, ktori sa sice slubom stalosti
stanu tynieckymi mnichmi, ale budi méct byt
vyslani na fundaciu na Slovensko. To len potvr-
dilo, ze vsetko ma v rukach Pan.

Vstupili sme do tohto Panovho diela bez toho,
zeby sme o niecom vedeli, ale hned na zaciatku
sme mali istotu, Ze sme na spravnom mieste. Vi-
tala nas ustretovost mnichov, ich prajnost
a ochota podielat sa na tomto Bozom diele.

Vsetko sa este prehibilo, ked Tyniec navstivil
o. biskup Rudolf Balaz, ktory chcel vediet, kde
mu to ,utekajd“ jeho knazi a ¢o ich vlastne k ta-
kémuto rozhodnutiu vedie. Vzajomny rozhovor
biskupa s opatom zacal otvarat cestu realizacie.
O. biskup totiz povedal, ze nas prepusti z diecé-
zy a nekladie podmienky, Ze sa do nej musime
ako mnisi vratit, ale keby klastor hladal bis-
kupa, ktory rozumie mnisskemu zivotu a je
ochotny pomoct po kazdej stranke, mozeme sa
na neho obratit. Po tejto navsteve, uz o. opat so
svojim spoloc¢enstvom hovoril iba o tom, ze ak
sa niekedy bude fundacia realizovat, tak len
v diecéze o. biskupa Rudolfa Balaza. On dokon-
ca priniesol zo Svétej zeme relikvie sv. Benedik-
ta, ktoré si vyziadal z benediktinskeho opatstva
Usnutia Panny Marie na hore Sion, kde bol vy-
svatit za knaza jedného banskobystrického kan-
didata studujiceho v Jeruzaleme. Ked mi ich
zveroval, povedal: ,M67es ich zobrat so sebou do
Polska, ale viem, Ze sa raz vratia na Slovensko.*

Dnes s izasom obdivujem, ako toto vietko
Pan naplanoval a usmernil nase kroky na svoje
cesty. m

o0. Jan

BENEDIKTINSKE
OPATSTVO NA SKALKE
PRI TRENCINE

12. storocie — zaciatok 16. storocia

Zrod benediktinskeho klastora na Skalke pri
Trencine sa viaze na posobenie svatych pustov-
nikov Andreja Svorada a Benadika, ktori podla
Maurovej legendy z roku 1064 zili na tomto
mieste uz v prvej polovici 11. storocia. V roku
1224 zalozil na Skalke benediktinske opatstvo
nitriansky biskup Jakub. Predpoklada sa, ze
Skalka pod spravou benediktinov predstavovala
jedno z najstarsich patnickych miest na Sloven-
sku a v stredoveku bol tento klastor dolezitym
duchovnym a vzdelanostnym centrom Povazia.
Podobne ako v pripade dalsich benediktinskych
klastorov na nasom tzemi, k jeho zaniku doslo
pocas zlozitej spolocenskej a nabozenskej situ-
acie tureckych vojen a reformacie v prvej polo-
vici 16. storocia.

O storocie neskér nitriansky biskup Jan Pisky
daroval pozostatky klastora jezuitom, ktori
v rokoch 1664 — 1667 vybudovali na Skalke novy
klastor. Posobili tu do roku 1773, ked na zaklade
zruenia rehole jezuitov museli miesto opustit.
V obdobi Prvej CSR sa zasluhou nitrianskeho
biskupa Karola Kmetka na Skalke ozivili pate
k sv. Andrejovi Svoradovi a Benadikovi, patro-
nom Nitrianskej diecézy. Duchovni spravu toh-
to miesta prevzala v tom obdobi rehola
redemptoristov.

Po utlme nabozenského zivota v druhej polo-
vici 20. storocia sposobenom komunistickym
rezimom doslo k celkovej oprave a trenc¢ianska
Skalka dnes znovu predstavuje obltbené put-
nické miesto. m

———



0. Jan

OLTAR

Oltar je stredom vzdavania vdaky, ktoré sa uskutoc¢nuje Eucharistiou.

V Starom zakone sa spomina oltar ako miesto
bohosluzby od samého zaciatku dejin izraelské-
ho naroda. Stavanie oltarov na obetu Panovi
sprevadzalo zivotnt pat Abrahama i ostatnych
patriarchov. Mojzisov zakon ustanovil celd su-
stavu zvieracich obiet a ich vykonavanie zveril
knazom. Na zidovskom tizemi sa postupom casu
likvidovali pocetné oltare na vysinach, pretoze
popri pravom kulte Boha lzraela sa mnozili
pripady rozli¢nych foriem modlosluzby. lzrael-
ska bohosluzba sa tak sustredila na jedno
miesto a jeden kult na oltari v jeruzalemskom
chrame.

Jezi$ Kristus obetou svojho tela na krizi zavfsil
obety Starého zakona. ,A ked vydal sam seba za
nasu spasu, bol zaroven kinazom, oltarom i obet-
nym Barankom,” hovori liturgia sv. omse vo vel-
konoc¢nej prefacii. Lud krestanskej viery stavia
v kostoloch oltar nie pre krvavé obety zvierat,
ale pre spritomnovanie Kristovej vykupitelskej
obety vo svétej omsi. JeziSova obeta seba samé-
ho za hriechy sveta ma v nasej viere ustredny
vyznam; cely nas krestansky Zivot je pozvanim
k oslave Boha ucastou na tejto obete. Preto pa-
tri oltaru Cestné miesto v kostole a tiklonom
pred nim vyjadrujeme Uctu JeziSovej obete na

krizi, ktort podstupil z lasky k nam. Oltar nam
pripomina to, ¢o je srdcom nasej viery.

V umeleckom stvarneni oltara v nasom
chrame v Sampore je za pomoci sklenenych
prvkov symbolicky znazornena ziva voda, ktoru
Ezechiel v prorockom videni videl vyvierat spod
chramu z juznej strany oltara. Styri symbolické
prudy vody st odkazom na styri toky rieky,
ktora vytekala z rajskej zahrady v Edene. Tento
dar zivej vody mozno chapat v kontexte Jeziso-
vych slov v Janovom evanjeliu ako Kristovu
milost: ,Ak je niekto smadny a veri vo mna,
nech pride ku mne a nech pije. Ako hovori Pis-
mo, z jeho vnutra potecd prady Zivej vody“ (Jn
7,37-38). Vsetci sme pozvani k tomu, aby sme sa
stali Bozim chramom, aby sme na oltari svojho
srdca Bohu z lasky obetovali svoj Zivot.

Vhodné situovanie oltara v naSom presbytériu
uprostred chérovych lavic nam pripomina, ze li-
turgia hodin, ktoru kazdodenne niekolkokrat
slavime, je predizenim eucharistickej boho-
sluzby, nasou ,,obetou chvaly (porov. Z 116,17),
ktorou sa pripajame k modlitbe Cirkvi za spasu
sveta. m




Sergej Kurdakov, ,,Prenasledovatel™ (orig. The
Persecutor, v slovenskom vydani pod titulom
,Odpust mi, Natasa“ alebo ,Patrim k vam®) je
kniha, ktora nas vtiahne do strhujiceho deja zi-
votnej etapy tajného policajta KGB Sergeja
Kurdakova (1. 3. 1951 — 1. 1. 1973). Pribeh, ktory
napisal, vovadza do smutnej reality prenasledo-
vanych krestanov v Sovietskom zvéze. Hoci Ser-
gej stihol knihu dopisat, jej vydania sa uz
nedozil. Pribeh bol publikovany len necely
mesiac po jeho tragickej smrti.

Sergej ako dieta byval postupne v troch siro-
tincoch. Z posledného sirotinca usiel a zil na uli-
ci. Velkym medznikom v jeho Zivote bol m4j
1969, kedy dostal, este len ako 18-ro¢ny, ponuku
stat sa velitefom ,$pecialnej jednotky®, ktorej
ciefom bolo odhalovat a zneskodnovat nepriate-
lov Statu, teda veriacich krestanov.

Pocas troch domovych razii ,natrafil“ na
plavovlasti a modrooku dievéinu menom Nata-
$a. Sergeja neskutocne prekvapila jej viera a od-
vaha, aj napriek tomu, ze pri prvych dvoch
raziach bola zlyn¢ovana takmer do bezvedomia
a pri tretej razii len zazrakom unikla bitke. Tak-
to mlada Natasa (nevedomky) zasiala malé
semienko obratenia do Sergejovho kamenného
srdca, ktoré pomaly zacalo kli¢it a rast.

Prave pre fu, ktord uz potom nikdy nestretol,
sa rozhodol opustit vsetko, co doteraz mal: kari-
éru i stihanie nevinnych. Definitivne sa rozhodol
opustit svoj stary zivot dia 3.9. 1971, ked vy-
skocil z vojenskej lode, kotviacej v zalive Tasu
Sound pri ostrove Moresby, v stiostrovi kralov-
nej Charlotty, nedaleko Vancouveru, do vod Ti-
chého oceana. Po troch imornych hodinach
doplaval ku kanadskému brehu. Novoobratenec
nasiel cestu ku krestanskej evanjeliza¢nej orga-
nizacii Undegroud Evangelism, ktora mu neskor
pomohla napisat knihu. Uveril v Boha a stal sa

br. Svorad Maria

MESIAC PO SMRTI

Natasa zasiala malé semienko do Sergejovho kamenného srdca.

krestanskym misionarom. Sergej Kurdakov zo-
mrel v moteli v horach v Kalifornii na nasledky
strelnej rany za zahadnych okolnosti.

Kniha ,Prenasledovatel* bola dlho povazova-
na za autentické svedectvo Sergeja Kurdakova.
Pochybnosti o vypovediach v knihe vyvstali
koncom 90. rokov 20. storocia, kedy sa krestan-
ska novinarka Carol Walker vybrala do Ruska,
aby natocila reportaz o nebohom Kurdakovovi.
Navstivila jeho rodinu i pribuznych. Podla ich
slov mnohé skutocnosti v knihe boli len Sergejo-
vou fantaziou.

Je mozné, Ze isté ,nepravdy” opisané v knihe,
boli zaAmerom autora, aby tak vytvoril emotivny,
dobre predavajuci sa pribeh a aby tym ziskal
azyl v Kanade. m

Pribeh je lahko ,stravitel-
ny“ pre nenaro¢ného citate-
la, ktory si chce precitat
zivotnd dramu byvalého
¢lena KGB veducej k obrate-
niu a viere. Jednotlivé uda-
losti st Zivo opisané, niekedy
st véak mozno prehnané a7z mystické. Tazko po-
vedat, kedy dej rozprava ¢istu pravdu a kedy ide
o patetizmus alebo fikciu. V podstate vsak na
tom az tak nezalezi. Boh dal Sergejovi milost
obratenia. Spoznal Pravdu, nemohol ml¢at,
hovoril vlastnym jazykom. Bol autor a zaroven
hlavna postava knihy hrdinom? Mézeme o tom
polemizovat. Faktom je, Ze bol jeden z tisicov
deti s podobnym osudom. No v nie¢om bol vy-
nimocny. Vo svojom pociato¢nom narcizme
a cynizme, no predovsetkym v milosti, ktord do-
stal. Svoj Zivot nakoniec neodovzdal idei, ktorej
zil, ale viere, proti ktorej tak dlho bojoval.

br. Svorad Mdaria
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HODILA NAVNADU

Manzelsky par sa na svojej ceste zivota viery stretol s duchovnym umenim,

Ked sa Michalovi zapacila, nemal odvahu pri-
hovorit sa jej. Pomohol mu poharik..., a tak za-
cala laska, ktora mala za nasledok manzelstvo,
deti — a hlbsiu vieru. Michal pozval Mariannu
nielen do svojho Zivota, ale aj do svojej rodiny.
»Som velmi vdac¢na, Ze sa to stalo, pretoze vda-
ka tomu som si obnovila svoju vieru,* hovori
Marianna. Na zaciatku sa kazdy z nich snazil
prehibit svoj osobny vztah s Jezisom. Manzelka
v duchovnom zivote viak rychle predbehla svoj-
ho muza. ,Dobre viem, Ze na Michala nemozno
tlacit," hovori s tsmevom jeho manzelka. Novy
rozmer viery sa vsak casom z Marianny
preniesol aj na neho. Bola to zaciato¢na nav-
nada.

Dnes ziju predovsetkym Bozim slovom. Je pre
nich svetlom, Cerpaju z neho silu, je to hlavny
sposob budovania vztahu s Bohom a navzajom.
Ale zapajaju sa aj do modlitbovych skupin, zu-
Castiuju sa na pastoracnych akciach, napr. oce-
nuja stretnutia so znamym katolickym
evanjelizatorom z Indie o. Jamesom Maniaka-
lom.

ktoré ma domov v Sampore.

Nie je prekvapenim, ze ked sa stretli
s ikonami Jaroslava Halma, obrazy ich vyrazne
oslovili. ,Pocas pandémie, ked boli kostoly za-
tvorené, zacali sme sledovat televiziu LUX. Tak
sme narazili na relaciu ,Slovo v obraze® a hned
sme vedeli, Ze to je ono!*

Boh sa ich hlboko dotkol prostrednictvom
Halmovych ikon. Zacali hladat kontakt s umel-
com. Dostali sa k nemu prostrednictvom sestier
redemptoristiek z Kezmarku. ,,Stryko je ich kna-
zom, a tak sme sa stretli so sestrou Luciou,
ktorej basne su pripojené ku kazdej ikone:*

Vedeli, ze chct mat svoju rodinnt ikonu.
Ziadali namalovat Zalm 139. ,Znie to prekvapi-
vo: znazornit zalm, ale v skuto¢nosti toto je vy-
znam ikon: farbami a Stetcom, gestami
a ¢iarami vyjadrit Bozie slovo, dejiny spasy,” vy-
svetluje Marianna, pre ktord su zalmy jednym
z obltibenych sposobov modlitby, a zo vsetkych
150 je jej Zalm 139 najblizsim.

Je to piesen dovery. Boh je vzdy s nami. Ne-
opusta nas ani v najtemnejsich nociach nasho
Zivota. Je pritomny v najtazsich
chvilach nasho zivota. Aj v na-
Sej smrti. ,Preto si mo6zeme byt
isti: nikdy nezostaneme sami.
Bozia dobrota je vzdy s nami,’
vysvetluje Marianna.

»Sme pocati v Kristovi, On je
stredobodom nésho Zivota az
do smrti,* dodava Michal.

V ich byte je vedla ikony so-
cha Panny Marie..., ale toto je
uz iny pribeh, o ktorom sa
mozno podelia nabudtce. m



PROSIL SOM A NEDOSTAL

Ked to ucenici poculi, padli
na tvar a velmi sa bali (Mt
17,6 — evanjelium na sviatok
Premenenia Pana 2021)

Ked Jezi$ odhaluje na hore
pred uc¢enikmi svoje bozstvo,
ich prvou reakciou je...
strach. Nemal by to byt namiesto strachu tzas
a nadsenie? Ved Pan je milostivy a laskavy, zho-
vievavy, velmi milosrdny a verny, tak preco budi
v ucenikoch strach?

Priznam sa, 7e tento strach je mi blizky. Casto
som Boha o nieco prosil a mnohokrat som to
nedostal. Pytal som sa, pre¢o p6sobi vo svete
tak, a nie inak — a takisto som ¢asto nenasiel
odpoved. Pytal som sa teda: ,Boze, aky si to
Boh, Ze neodpovedas na moje prosby a casto
vobec nechapem tvoje konanie?“

o. Jakub

Napokon mi niekto tato vec velmi jednodu-
cho vysvetlil: ,Ved on je BOH - ¢ize niekto vacsi
ako ¢lovek. Ked ho prosis, aby ti pomohol vy-
riesit veci, ktoré nevladzes vyriesit sam, preco
ocakavas od neho, ze bude tak obmedzeny ako
si ty? Ak celé konanie Boha dokazes dokonale
pochopit, uz to nie je Boh, pravda?“

Teda, ked stretivam Boha, mam v sebe
strach. Nepoznam ho. Neviem predvidat, ¢o
urobi, nemam nad nim ziadnu kontrolu. On je
naozaj VACSI. Tento strach mi viak neprekaza
v stretnuti s nim. Ba dokonca tento strach patri
k vztahu s nim: ...aby mal mnich neustale pred
ocami bazen Boziu — takto zacina cesta k Bohu
v nasej Regule (RB 7,10). A zalmista hovori: ,Po-
Ciatok madrosti je bazen pred Pa-
nom*“(Z 111,10). m

(BOZIA) LASKA IDE CEZ ZALUDOK

Napliou manualnej prace
mnichov v nasom klastore s
rézne Cinnosti ako upratova-
nie, praca na poli, chov oviec,
zajacov a hydiny, kosenie
lak... Zvlastne postavenie
medzi nimi ma varenie. Ku-
chyna sa da povazovat za srdce kazdej domac-
nosti. Teplo sporaka, na ktorom sa vari chutny
obed ¢i vecera, je G¢innym znamenim rodicov-
skej lasky, ktora stmeluje rodinu. Ista znama
z vychodného Slovenska mi rozpravala, ze kedy-
kolvek ju navstivila jej mama, vzdy najprv za-
mierila do kuchyne a s vycitkou v hlase sa
spytala: ,,Dziefka, jak to, ze mas zimny Sparhet
(studeny sporak)?“ Inak to nie je ani v mnisskej
rodine. Aj v klastore je kuchyna tym stredom
spolocenstva, v ktorom sa hmatatelnym sposo-
bom prejavuje sluzba bliznemu.

Sv. Benedikt v zhode s tym pise: ,Bratia nech
si navzajom slazia a nikto nech nie je vylGceny
zo sluzby v kuchyni, iba ak pre chorobu alebo
preto, Ze by bol zamestnany nie¢im velmi uzi-

0. Jan

tocnym, pretoze tu sa ziskava vac¢sia odmena
a laska® (RB 35).

V nasom spolocenstve sa tyzdenna sluzba
v kuchyni povazuje za jednu z najnamahavej-
Sich. Vacsinu dni treba varit pre tridsat-Styridsat
0s6b (osemnast mnichov a podobny pocet hos-
ti).

Casto sa nam od hosti dostava povzbudenie,
aby sme nase recepty vydali v kucharskej knihe.
Mém radost, ked nasim hostom u nas chuti. Av-
Sak dolezitejsie ako pochvala je pre mna to, ked
aj prostrednictvom pokrmu nasi hostia citia, ze
ich chceme prijimat a sluzit im ako samému
Kristovi. Aby aj ,.cez zalidok“ vnimali Boziu
lasku. Velmi ma preto potesili slova vdaky
a uznania, ktoré nam toto leto v nasej jedalni
adresovala generalna predstavena socialnych
sestier Magdolna Kévari: ,,Citili sme sa tu ob-
klopené laskou: m
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CESTA NA VYCHOD

Jeden navstivil byvalé pohranicie, druhy dychal atmosféru svojho romanu, treti poznaval krajinu svojich
korenov - vsetci traja sa zucastnili ve¢nych slubov v novom benediktinskom klastore.

Sampor - Tyniec - 22. jala

Poobede sme vyrazili na cestu: Svorad Maria,
Jan a Cyprian. Zastavka v Tynci vidy znamena
navrat domov. Tu st korene nasej komunity,
nasho ducha a nasho mnisstva. Pokojna cesta,
na hranici ziadne problémy. Brat Lukasz nas vi-
ta. Je to ten isty brat, ktory prisiel v roku 2003
s prvymi slovenskymi benediktinmi do Bacuro-
va a pomahal pri zalozeni nasho spolocenstva.
Stara sa o nas nie preto, ze je prefektom Domu
hosti, ale preto, Ze je nasim priatefom. Citime sa
ocCakavani a prijati. Brat Svorad je rad, ze moze
zostat v miestnosti pomenovanej po svojom pa-
trénovi.

Tyniec — Lvov - 23. jala

Ranna modlitba v kostole, sviata omsa, ranaj-
ky a pokracujeme v ceste. Kym sa vsak vydame
spravnym smerom, navstivime Svatyiu sv. Jana
Pavla Il. — zajtra sa v Lvove stretneme s jeho
niekdajsim tajomnikom! Obdivujeme vzne-
Senost kostola, obrovské mozaiky Marka Rupni-
ka, ale na dlhsi ¢as sa zastavujeme pri zvlastnej
relikvii: reverende, ktord mal papez 13. maja
1980 pri pokuse o atentat na neho.

Po dialnici sa rychlo dostavame na polsko-
ukrajinsku hranicu, ale aj na hranicu Eurdpske;j
unie. DIhy rad aut slubuje hodiny ¢akania na

hrani¢nom priechode. Difame, ze mame so
sebou vsetky potrebné dokumenty: cestovny
pas, COVID-pas a notarsky overené povolenie
pouzivat auto, ktorym cestujeme. Chvilka ner-
vov. Colnik nas karha, Ze dokumenty od notara
nie st prelozené do ukrajinciny... Rustina a an-
gli¢tina nestacia. Po dva a pol hodine na hrani-
ciach vstupujeme na Ukrajinu. A okamzite
stracame dalSiu hodinu..., pretoze menime caso-
vé pasmo.

Klastor sv. Jozefa nas prekvapuje svojou
polohou. Toto je nova fundacia. Benediktinky zo
Zytomiera prijali ponuku arcibiskupa Mieczys-
lawa Mokrzyckého a od 19. marca ziju v klasto-
re, ktory je postaveny hned vedla rychlostnej
cesty na okraji Lvova.

Duchovnd starostlivost o sestry vykonavaju
Styria benediktini z Pol'ska: otcovia Maksymilian
a Leopold (pévodom z Ukrajiny) a bratia Borys
a Efrém. Najdeme ich pri veceri. Po¢tivame ich
pribehy o zaciatkoch komunity v Lvove. Za-
¢iname pozorovat zivot malej komunity a vni-
mame v nej atmosféru nadeje, radosti a zapalu.

Lvov - sobota 24. jala

Od rana sa zoznamujeme s dal$imi hostami
sestry Marie Ludmily Kucharikovej, prisli sme
na jej vecné sluby cestujic 560 km. Ale nie sme
z najvzdialenejSieho kata sveta... ESte vacsiu
vzdialenost prekonal br. 1zaak, prior z polského
Lubina, je tu host z Talianska, nehovoriac o opa-
tovi Marionovi z Opatstva sv. Martina v americ-
kom state Washington.

Slavnostna omsa. Byvaly sekretar sv. Jana
Pavla Il. arcibiskup Mokrzycki v homilii pripo-
mina znak oddanosti Bohu, déveru v jeho
ochranu, ale aj odvahu ludi, ktori nechavaju
bezny Zivot, aby riskovali svoje Zivoty pre
nebeské kralovstvo. Sestra Maria je ticha a vel-
mi radostna. Velky klastorny kostol je plny



priatelov a miestnych veriacich. A hoci je litur-
gia v ukrajincine, k modlitbe sa lahko pripaja-
me. Pomaha tomu krasny spev sestier, mily

a priatelsky arcibiskup a krasa nového chramu.

Po omsi je ¢as na agapé. Vsetci sa stretavame
v klastornej chodbe a jeme obrovskd tortu,
ktoru pre nas vsetkych upiekli benediktinky.

Lvov - nedela 25. jala

Nadia - nasa sprievodkyna po Lvove s laskou
rozprava komplikovany pribeh mesta. Hovori
o svojom Lvove, aj ked je Ukrajinka. Za svoje
uznava vsak aj 500 rokov historie mesta v ramci
hranic Polského kréalovstva. Staré namestie,
ktoré navstevujeme, je pribehom o Poliakoch,
Ukrajincoch, Zidoch a Arménoch, ktori vytvorili
jedine¢nid atmosféru hlavného mesta polskej
Halice.

Lvov - Budimir - 26. jula

Dlhy den plny sentimentalneho cestovania.
Najprv navstivime dedinku Murovane, kde Jan-
ko pozera na zricaninu hradu, v ktorom sa odo-
hrava niekolko epizdd historického roméanu o sv.
kosickych mucenikoch, na ktorom uz roky
s vasnou pracuje. Tu stretdvame pani Irenu,

ktoré je miestnou znalkynou zaujimavej historie
obce a kastiela.

Dalsou zastavkou su Malé a Velké Berezno na
Zakarpati. Tu siahaji korene rodiny Svorada.
Odetialto jeho pradedo odisiel na Slovensko. Brat
Svorad na miestnom cintorine objavil hroby nie-
kolkych ludi s priezviskom Tirpak.

Predtym ako prekro¢ime hranicu, stipame
k zricanine hradu Nevické. Je to dalsie miesto
spojené s dejom Jankovho roméanu. Janko ne-
skryva emdcie.

Uz sme blizko hranic. Na hrani¢nom priecho-
de vo Vysnom Nemeckom je pred nami len nie-
kolko aut, a napriek tomu stracame pri kontrole
slovenskych colnikov pol druha hodiny. Ked
prideme k Jankovmu rodi¢ovskému domu v Bu-
dimire, sme radi, ze nas ¢akd mamkino laskavé
srdce. Nikto nam nedokaze osladit Gtrapy nasej
cesty lepsie.

Budimir - Sampor - 27. jala

Predtym ako sa vydame na posledny dsek
cesty, potesi nas maly koncert v podani Dorot-
ky, Mareka a Janka. Potom uz len navsteva sr-
dec¢nych redemptoristiek v Kezmarku (nadherné
ve$pery za sprievodu citary) a po dvoch hodi-
nach sa konecne vybalujeme doma. Zazili sme
vela emécii, dojmov a ludskej dobroty. Daku-
jeme Bohu za tento dar a rychlo vstupujeme do
pokojného rytmu mni$skeho kazdodenného zi-
vota — do bezpecia v rytme modlitby, prace
a bratstva. m

RN B
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o. Cyprian

PRIJIMAJUCI OTEC

Biskup Tomas Galis dlhé roky predseda od-
pustovej slavnosti sv. Benedikta v Sampore.
Tento rok na zaciatku kazne hovoril hlavny
celebrant o velkej dostojnosti, ktora sa dostava
hostom medzi marmi klastora. ,,Prisli sme do
Sampora ako putnici, ako hostia. Svaty Bene-
dikt v Regule stanovil, Ze vsetci hostia, ktori pri-
chadzaju do klastora, maju byt prijati ,ako
Kristus’, ¢o sa dokonca prejavuje gestom poklo-
ny a tiez, ze o chudobnych a putnikov ma byt
postarané s ,najvac¢sou pozornostou a Usluznos-
tou’, pripomenul asi dvesto G¢astnikom slavnos-
ti.

Po tomto Gvode sa otec biskup vyjadril
k evanjeliovej stati o celibate pre nebeské
kralovstvo (Mt 19,27-29). ,Svaty Benedikt opus-
til domov i dedicstvo, tazil sa pacit iba Bohu,
nasiel si miesto na svaty zivot. A byval celkom
sam pred pohladom Najvyssieho. Utiahol sa te-
da v mudrej nevedomosti a rozumnej neucenos-
ti," poznamenal a dodal: ,,Pravdepodobne aj
preto su benediktinske klastory a komunity sta-
le vyhladavané. Tu sa akoby v skrytosti odvazu-
jeme cvicit, trénovat nové vztahy na vsetkych

Na stretnuti po obede s mnichmi nemohol
chybat biskupov obliibeny cerveny melon.

Boh moéze dat vyklicit kvetom aj medzi skalami.

trovniach pre Jezisa, pre jeho meno, pre neho
samého.*

V druhej ¢asti homilie otec biskup upozornil
pritomnych na osobu sv. Jozefa ako prijimajtce-
ho otca. ,Prvé, ¢o si mame vsimnat a uvedomit
si, je to, ze zivot, ktory nam Jozef naznacuje, nie
je cestou ukazovania a vysvetlovania, ale cestou
prijimania. Iba po¢ntc tymto prijatim seba sa-
mého, tymto zmierenim sa so svojimi nedostat-
kami, za¢iname vidiet pribeh nasho zivota
a jeho hlbsi zmysel

Potom nas kazatel povzbudzoval: ,Zivot kaz-
dého z nas sa moze zazracne znovuzrodit, ak
najdeme odvahu zit podla toho, ¢o nAm ukazuje
evanjelium. A nezalezi na tom, ¢i sa teraz zda, ze
vSetko ide zIlym smerom a ze niektoré veci uz
nemozno napravit. Boh moéze dat vyklicit
kvetom aj medzi skalami:*

Podla biskupa Tomasa je Jozef tiez muzom,
ktory vsetko podriadil zdkonu lasky. Najlepsie
to vidief na jeho vztahu k Marii. Co to znamena
pre stcasnych veriacich? .,V nasom Zivote sa
mnohokrat stanu veci, ktorych vyznam necha-
peme. Nasou prvou reakciou je ¢asto sklamanie
a vzbura. Jozef nechava bokom svoje vlastné
myslienky, aby prijal sled udalosti a hoci sa mu
zdaja tajomné, prijme ich, preberie za ne zodpo-
vednost a urobi ich stcastou vlastného pribe-
hu

Otec biskup napokon poukazal aj na zdroj sily
v prijati zivota a na to, ¢co nam Boh dava,
k ¢omu nas vola, ¢o od nas oc¢akava.

Ako obvykle, po sv. omsi sa vetci Gi¢astnici
modlitby mohli zdcastnit agapé. Ako ma biskup
Tomas vo zvyku, po odchode vsetkych hosti sa
stretol s mnichmi v klastornej rekreac¢nej miest-
nosti. m



o. Cyprian

DUCHOVNE UMENIE

Slovenskych benediktinov navstivil olomoucky arcibiskup Jan Graubner. Prilezitostou
bola odpustova slavnost Premenenia Pana, ktorej predsedal ako hlavny celebrant.

Niekolko hodin po stretnuti s mnichmi napi-
sal moravsky metropolita list, v ktorom sa
podelil o svoje dojmy z navstevy v Sampore.
Prindsame vam z neho niekolko uryvkov:

»Po navstévé nékolika klasteri v posledni
dobé ve mné ziistala jakasi tisen spojena s oba-
vou do budoucna. U vas jsem vidél Gspésnou
snahu o duchovni hloubku a pravdivost, které
vyzafuji duchovni radost a pokoj. Mam radost,
ze Pan zivé pfitomny mezi vami pfitahuje nové
¢leny komunity i Siroky kruh pratel, ktefi chodi
do vaseho spolecenstvi duchovné nacerpat pro
svij Zivot.*

Ku knihe ,,Slovo v obraze“ Jozefa Halma, o. Jo-
zefa Brodnaského a s. Lucie Cesakovej otec
arcibiskup napisal:

»,Sam nemam malifs-
ké nadani, ale jako bis-
kup se uz dlouho
trapim problémem vy-
prazdnéného uméni,
zvlasté duchovniho,
kdyz mame vyzdobit
novy kostel. Zda se, ze
dnesni malifi z bezrad-
nosti utikaji do ab-
strakce a vyjadfuji
hlavné své nitro, které
vSak neni proménéné
pFitomnosti Boha,

a chybi poselstvi. Proto
se nakonec do kostela
pfinese néjaké historic-
ké dilo ¢i jeho kopie.
Zivé duchovni komuni-
ty vyrostlé z charis-
matické obnovy se
Casto obraceji k vy-

chodnim ikonam, které vsak pres svou vysokou
hodnotu jsou zapadni kulture trochu cizi.

Velmi mé potésily vase ikony, k nimz mam di-
ky vasemu velkému daru moznost se vracet
v nadherné knize. Jsou to pravé ikony, i kdyz ne
opisované, ale nové psané autory se zapadnim
vidénim. Tésim se, Ze otevre dalsi dvefe auten-
tického duchovniho uméni, které ovlivni bu-
douci vyvoj cirkevniho uméni.

Nevim, jestli si nedovoluji pfilis, ale rad bych
nékdy vidél vystavu vasich ikon (i s texty) v na-
sem Arcidiecéznim muzeu, které spravuje
bohaté sbirky klasického cirkevniho uméni, aby
pomohla dalsim lidem otevfit cestu k duchovni-
mu vidéni‘ m

Arcibiskup si nasiel ¢as aj na rozhovor s ticastnikmi odpustovej slavnosti.
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0. Jan

KUSOK SLUBU

Putovanie mi okrem duchovného uzitku dalo aj prilezitost
poznavat krasy Turca a nasu benediktinsku minulost.

Pred desiatimi rokmi, koncom leta 2011, som
s rodi¢mi navstivil baziliku vo Velehrade na
Morave. Bol som vtedy druhy rok doktorandom
teologie na Katolickej univerzite v americkom
Washingtone a zacinal som pisat doktorsku
pracu. Pri modlitbe v bo¢nej kaplnke baziliky
zasvatenej Panne Marii — Matke krestanskej
jednoty som vo svojom srdci Panne Marii pri-
slubil, ze ak mi pomoéze dokoncit doktorat,
poputujem na toto miesto peso z méjho domova
na vychode Slovenska.

Dokoncit’ doktorat

mi nakoniec trvalo vyse piatich rokov. Medzi-
tym sa toho v mojom zivote udialo vela: studia
som prerusil na dva roky pre tazku chorobu
a smrt otca; za ten ¢as som posobil ako kaplan
v Kosiciach. Potom ma arcibiskup Bernard
Bober na moju ziadost uvolnil z diecézne;j
sluzby, aby som mohol vstipit k benediktinom
a ti mi velkodusne dopriali potrebny ¢as na za-
vi$enie studia v USA. V Sampore som nezabudol
na svoj sflub Panne Marii.

Celkova dizka trasy z Budimira do Velehradu
ma necelych 400 kilometrov. Prejst tato trasu
peso naraz by si ziadalo putovat v ¢asovom roz-
sahu zhruba troch tyzdnov. Vzhladom na obme-
dzenu kapacitu volnych dni, ktoré mam
v klastore k dispozicii, konam put po etapach.
V tohtorocnej tretej etape som si dal za ciel
prejst v priebehu Styroch dni necelych sto kilo-
metrov zo Starych Hor do Trenéianskych Teplic
s nadejou, ze svoju put zavisim navstevou bliz-
kej svatyne nasich benediktinskych svatcov An-
dreja Svorada a Benadika na Skalke pri
Trencine.

V piatok 20. augusta

rano som putovanie zacal sv. om$ou na pat-
nickom mieste zasviatenom Panne Marii na
starohorskej Studnicke. V liturgickom kalendari
sa v ten den slavi spomienka velkej mnisskej
postavy a zaroven horlivého ctitela Panny
Mérie sv. Bernarda z Clairvaux. Modlil som sa,
aby mi na jeho prihovor putovanie prinieslo
vacsiu lasku a uctu k Jezisovej Matke. Prvy den
cesty som absolvoval v spolo¢nosti Dominiky
a Katky, uciteliek na Zakladnej cirkevnej skoly
Stefana Moysesa v Banskej Bystrici. Zo Starych
Hor sme sa po zelenej turistickej znacke vydali
na vrch Japen. Cesta sa zacinala peknou, no
zanedbanou krizovou cestou s opustenou kapln-
kou na kalvarii. Zelenti znacku sme ¢oskoro
stratili a, ako sme zistili neskér, krac¢ali sme nie-
kolko kilometrov lesnou cestou, ktora koncila
pri strmej strani. S velkym dsilim sme sa vy-
driapali po strani a po chvili objavili turisticku
trasu vyznacenu zelenou farbou, ktora nas bez-
pecne priviedla na vrchol fatranskej hory Japen
v nadmorskej vyske 1154 metrov. Ponuka sa od-
tial krasny vyhlad na dlhy hreben vrchu Krizna
a Tureckt dolinu. Potom sme cez Zadny Japen
zisli do Dolného Harmanca a po zltej turistickej
znacke kracali az za horsky prechod Sturec
k horskému hotelu Bartoska.

Nasledujtci den

v sobotu 21. augusta som uz putoval sdm
s plnym batohom cez Turiec. Zisiel som cez Cre-
mosné do obce Dolna Stubia na juznom okraji
Turcianskych Teplic. Odtial som cely zvysok dna
putoval po asfaltovych cestach. Pocasie bolo
idealne, napoly obla¢né s teplotou zhruba 23
stupnov. Kracal som cez rybniky Pozehy do
dediny Dubové. Po obednej prestavke som po-
kracoval do dediny Budis, kde sa nachadza
znamy pramen mineralnej vody. Cestou som sa



napil (zelezitej) mineralnej vody z pramena

v Dubovom i (siranovej) mineralky z pramena

v Budisi, o ktorom som sa na wikipédii do¢ital,
ze ho v roku 1573 objavil prirodovedec a bene-
diktinsky mnich Mikulas Pavol Brikcius. Cez
den sa mi naskytlo vela moznosti obdivovat
krasnu prirodu Turca, odmodlil som sa tri ru-
Zence a rozjimal o svojom zivote. V cieli druhého
dna putovania, ktorym bola obec Jasenovo, som
sa citil fyzicky uplne vycerpany. Vyzdvihli ma tu
autom reholné sestry sv. Vincenta de Paul

z komunity v nedalekom Nitrianskom Pravne.
V kaplnke sestier som odsluzil sv. omsu v ten
vecer i nasledujuce nedelné rano.

Dobré sestry

ma v nedelu po sv. omsi odviezli nazad do
Jasenova a ja som sa v treti den putovania vydal
po turistickych chodnikoch smerom na zapad.
Prvou zastavkou bol vrch Vysehrad (829 m. n.
m.). Asi dvesto metrov od vrcholu kopca sa na-
chadza archeologické nalezisko romanskeho
kostola z dvanasteho storocia. Nedavny vyskum
priniesol hypotézu, ze ide o kostol dosial ne-
znameho benediktinskeho klastora, o ktorom sa
nezachovali spravy v ziadnych dostupnych his-
torickych pramenoch. Moja cesta pokracovala
cez Nitrianske Pravno a potom sttpala do ciela

v obci Chvojnica na tpati Strazovskych vrchov.
Za Nitrianskym Pravnom som sa rozhodol zist
na polnu cestu, ktora viedla popri asfaltovej
drahe. V domneni, ze idem spravnym smerom,
som pobludil v lese, kde som navyse na dlhsi ¢as
stratil telefonny signal. Zvecerievalo sa a ja som
uz zacinal pocitovat obavy, ¢i nebudem musiet
nocovat niekde v hore. Zrazu som vsak upro-
stred lesa natrafil na hiby kamenia. Zbadal som
tabulu, na ktorej som sa docital, ze sa nacha-
dzam uprostred ,,kamenného mora,* pozostatku
jedného z najvacsich ryzovisk zlata na nasom
Gzemi. ESte stale bez pomoci mobilného signalu
som sa nau¢nym chodnikom dostal von z lesa

a vysiel pri obci Malinova, asi tri kilometre na
juh od mé6jho pévodného smeru. Odtial som sa
vSak uz bez ujmy dostal polnou cestou popri
lese do Chvojnice, kde ma tak ako predosly ve-
Cer vyzdvihli autom laskavé sestry Vincentky

z Nitrianskeho Pravna.

V noci z nedele na pondelok

23. augusta, ktory mal byt poslednym driom
mojho putovania, husto prsalo. Predpoved po-
Casia hlasila dazd prevaznu vacsinu dna. Musel
som sa vzdat posledného Useku cesty cez
Strazovské vrchy do Valaskej Belej a potom ¢im
blizsie k Trenc¢ianskym Tepliciam. Namiesto to-
ho som si v rievidzi kapil listok na vlak do Vra-
tok, kde som presadol na rychlik do Trencina.
Odetial som sa vybral autobusom na Skalku pri
Trencine, patnické miesto k pamiatke sv. Andre-
ja Svorada a Benedikta. Hoci sa moje mnisske
povolanie zacalo rodit v klastore benediktinov
so slovenskymi korenimi zasvatenom Andrejovi
Svoradovi v americkom Clevelande, musim
s hanbou priznat, ze som Skalku navstivil prvy-
krat v zivote. Blizko svatyne na Skalke sa na-
chadza historicky objekt jezuitského klastora,
ktory vyrastol v 17. storo¢i na ruinach stredove-
kého benediktinskeho opatstva. Dnes sa na
tomto mieste nachadza mizeum (do ktorého
som sa nedostal, pretoze v pondelok st muzea
zatvorené). Vratil som sa do kostola, kde som sa
osamote pomodlil a zaspieval nas starobyly
hymnus ,Bogorodica®. Vecer som sa vlakom
vratil do Banskej Bystrice a odtial domov do
klastora.

Do Velehradu mi stale zostava prejst este po-
slednych sto kilometrov. Verim, ze Bozia prozre-
telnost mi v budtcnosti dopraje moznost
dokonc¢it moju put a z vdac¢nosti k Panne Marii
naplnit slub, ktory som jej dal. m

19



o. Jakub

PRIRODNE PREKVAPENIA

Dakujeme vsetkym vam, ktori nAm v rozli¢nou formou pomoci
umoznujete rozvijat nas sposob zivota — Pan Boh zaplat!

Pole, zahrada, hospodarstvo — to st oblasti,
v ktorych sa len zriedka podari spravit vsetko
tak, ako si ¢lovek naplanoval. | teraz sa mnohé
veci na nasom poli a hospodarstve vyvinuli inak,
ako som ocakaval ja alebo spolubratia. Napri-
klad som necakal také pekné zemiaky, ktoré sa
eSte v auguste zelenali a niektoré aj kvitli. Ta-
kisto som neveril, ze este v tom roku zasejem
nieco pre vcely — a podarilo sa: cely kus pola, na
ktorom bol cesnak a cibula, je obsiaty facéliou,
ktora — ako mam nadej - bude dlho kvitnat a
zaroven pomoze zlepsit kvalitu pody. Necakal
som, ze tak pekne vyrasta cukety: na nasom
policku vyzeraju ako hora! No a tuplnym prek-
vapenim pre mna je asi patnast slnecnic
vznasajucich sa nad zelerom a cviklou uz skoro
na dva metre, z ktorych som ani jednu nevysial!

Pre vas, ktori nas pravidelne navstevujete, za-
se bude asi prekvapenim zorana c¢ast luky medzi
polickom a pustoviiou. Ano, je to novinka. Na
jesen tam budeme sadit cesnak a cibulu a na

R T T eIt

buduci rok opat nieco pre véely, pretoze naozaj
v okoli klastora niet pre nich vela pozitku. Ked
uz sme pri véielkach: v lete sa nam podarilo vy-
tocit niekolko kilogramov medu! To je tiez prek-
vapenie, ktoré zrejme vyplyva z toho, ze

o. Cyprian nedavno skonéil prvy stupen véelar-
skej skoly a je diplomovanym vcelarom.

Co sa tyka zvierat, myslim, 7e sme vetci oca-
kavali, Ze budeme mat viacej husat. To vsak ne-
prekaza, mame asi stovku kurciat, ktoré behaja
po celom dvore a kimia sa takym tempom, ze
im nestihame doplnat potravu. Dokaze to jedine
o. Blazej, ale on ma na to svoje tajomné spdso-
by... Tesim sa, ze ¢inske kacky uz odchovavaji
druhut generaciu malych kacat.

Urobilo sa tiez vela nenapadnej prace: jarok
pri hospodarstve sme zasypali hlinou a vyrov-
nali zem nad v. bunkrom pri hlavnej brane
klastora. Tymto pracam sa uz od minulej jesene
venuje o. Ferko. m

= |
; i Cibula tento rok krasne narastla.
ol i v-_ "l. .




VIAC NEZ LUNIK IX

Nas brat z Polska tvrdi, ze
titulky novin v jeho rodnej
krajine ako: ,Papez Frantisek
navstivi najvacsie slumy
v Eurdpe;” alebo ,,Papez s R6-
mami na ,periférii — su ty-
pické pre spravy
o Frantiskovej navsteve Slovenska. Myslim, ze
to tak bude nielen u nasich severnych susedov.

Nie je to prvykrat, ¢o sa papez stretava s mar-
ginalizovanymi skupinami v spolo¢nosti. Je to
pre neho charakteristické. Urcite poslazi na
dobré, ked sa pocas papezovej navstevy dostane
slovenskej romskej mensine pozornosti a ocene-
nia.

Uvazujem vsak, ¢i sa bude viac hovorit aj o
niecom inom, ako je téma Rémovia, slumy, peri-
féria. Obavam sa, 7e to nie je isté.

o. Igor

Je to spdsobené stratégiou sekularnych médii:
Sok, provokéacia, vyruSovanie. A tiez, sicasné
média sa nemdzu pozerat hlbsie a SirSie a ne-
analyzuju - pretoze na to nemaju Cas. Dolezité
je ,prekliknutie®. Pre takéto média nie st ,,oby-
¢ajné® polozky v programe papezskej pate zau-
jimavou témou.

Utechou st katolicke média. Oplati sa po nich
siahnut prave preto, aby nam po tejto historic-
kej navsteve zostalo viac nez len povrchné doj-
my a exotické zazitky.

Papez prinasa posolstvo vetkym Slovakom.
Ukazuje smer — nie na okamih, ale na roky do-
predu! Chce nam poméct, aby sme evanjelium
zili plnsie; chce, aby sme sa viac otvorili Duchu
Svatému, bojovali za hlbsi vztah s Panom
a hladeli s nadejou na den, ked vstipime do Ot-
covho domu. m

SKOLA STEKANIA A BUCANIA

Pred rokom si mnoho ludi
spajalo Sampor s peknym
spevom mnichov
a melodickym hlasom
oveciek na okolitych lukach.
Bola to ¢arovna atmosféra
plna estetickych dojmov.
Dnes je to zlozitejsie.

Mnisi — ti, pravda, spievaja stale celkom
dobre, ale... namiesto oviec poc¢tivame bucanie
krav a stekanie psa.

Kravy. V mnisskej tradicii je meditativna
modlitba spojena s preziivanim tak, ako zuje
krava. Doslova. Davni mnisi ucili, Ze sa nestaci
shajest BoZieho slova, ako sa krava naZerie
travy. Aby sme asimilovali Bozie slovo, treba ho
szut”. Vdaka tomuto prezdvaniu je slovo
stravitelné. Slovo sa stava stcastou nasho bytia.
Monologicka meditacia, to znamena modlitba
jednym slovom alebo jednou vetou, je velka
mnisska tradicia, ktora sa pestuje aj v naSom
klastore. Vykrik Bartimeja: ,,Jezisu, Syn Davidov,

o. Cyprian

zmiluj sa nado mnou!“ - je klasicka veta
modlitby, ktora sa opakuje poc¢as meditacie, aby
sme stali v pritomnosti Boha, aby v nas
prebyval jeho pokoj.

Pes. V ¢asoch Jezisa neboli na Blizkom
vychode psy, ¢asto tilavé a agresivne, dobre
prijimané — len o nieco lepsie ako svine. Psy boli
porovnavané s pohanmi povazovanymi za
necistych. Vie to medzi ostatnymi aj evanjeliova
Kanaancanka (Mt 15,22), ktora vsak velmi
miluje svoju dcéru, preto... veri v Jezisa, vytrvalo
prosi a je pokorna. Kanaancanku si spajam
s nasim psom Cirom. Mal to byt nadherny
viciak, ale je len krizenec, ktorého tak ¢asto
pocujeme Stekat, dokonca aj v nasom kostole.
Treba vsak povedat, Ze bratia st spokojni s tym,
ako velmi je Ciro oddany svojim panom; je to
pes, ktorého zriedka unavi stekat — bohuzial.

U nas v Sampore teda odteraz plati: bu¢anie

krav je pozvankou na meditaciu a stekot psa na
vieru, vytrvalost a pokoru. m
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o. Cyprian

OBJATIE

Tymto slovom Maria a Daniel Volkovci uvazuji o nasom spolo¢nom stretnuti.

Prvého septembra privitali bratov benediktinov a ¢lenov oblatskej rodiny vo svojom dome v Zalesi pri
Bratislave. Oblati sa raz ro¢ne stretavaju mimo klastora. V3etci ti, ktori sa mézu stretnutia zacastnit, maju
prilezitost prezivat bratstvo a pohostinnost v dome niektorého z oblatov. Zakazdym s pozvani aj mnisi.
Spolo¢na liturgicka modlitba (svata omsa a modlitba breviara), rozhovory a radost pontkaju priestor pre
nové impulzy, vzajomné otvaranie sa a utvaranie hlbsich vztahov. Tak to bolo aj tentokrat. m

Silné gesto na privitanie —
hostitelia, ako to odporica
Regula sv. Benedikta,
symbolicky umyli nohy svojim
hostom.

Otec Jan sa v dome Marie a Daniela podelil
o bohaty repertoar piesni, nielen nabozenskych.

Ticha hrdinka stretnutia: fenka Sweety bola maskotom nielen pre
svoju milovani domdacu pani, ale pre vsetkych zhromazdenych.




NASI OBLATI

N

Okolo stola — nielen jest,
ale aj modlit sa — s ruzencom v ruke.

Chvilka radosti (obzvlast pre pozorovatelov) pri
plneni dloh so zrkadlovymi okuliarmi.

Erika — nepostradatelna pri hudobnom sprievode svitej omse,
pocas ktorej o. Jan kazal o sv. Jozefovi.

Tesne pred odchodom na prechadzku Daniel a Maria prejavovali vsetkym velkil dctu a
popri brehu Malého Dunaja. vricnost a boli svedkami krestanského manzelstva.
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Zdenka Lukacikova

V PRAZDNOM HROBE

Pan ochotne prichadza k ¢lovekovi v symboloch a znakoch.

V priebehu nasho pobytu vo vasom klastore
sme pocas modlitieb v kostole spolu s manze-
lom sedavali v poslednej lavici. Zaujala ma so-
cha Panny Marie.

Az na druhy den, v piatok neskoro v noci, ked
som bola v kostole sama, vybrala som sa k nej.
Ked som pristupila celkom blizko, moje vnutro
prenikol hiboky tdiv... Vyjav pod Mariinymi
nohami bol ohromujuci. Znazornoval hrob Pana
- miesto, kde lezalo telo Pana Jezisa. Stopa
leziaceho tela bol stvarnena presne v tej polohe
ako na Turinskom platne, a to s rukami na
hrudi... Postupne sa mi obraz dotvaral — naznak
boc¢nych stien otvoru do hrobu, ktory je uz
prazdny. Maria ticho stoji vo vchode do hrobu,
zrejme ako prva, ktorej sa Jezis po zmitvychv-
stani zjavil. Az potom som pomaly zdvihla zrak
k jej vystretym rukam. Stéla... Matka vietkych
knazov, kazdé jedno knazstvo je v jej rukach.
Stéla - pod ktorou pri spojeni rik (mojej
a manzelovej) vzniklo aj nase manzelstvo.
Pomyslela som si, kolko dni svojho Zivota
som nebola verna, nemilovala a nectila si,
ale kritizovala. Pomyslela som si aj na
Stéla a zaroven platno, v ktorom bolo
zavinuté telo, ked ho ukladali do
hrobu... V mysli sa mi vynara obraz,

ako Matka zavinula svoje Dieta do plienok pri
jeho narodeni, a tak Maria v tejto chvili akoby
tajomne objimala cely Zivot Syna vo svojom srd-
ci. Tak ako tajomne preslo zmftvychvstalé telo
plachtou (vlastne nebolo potrebné ani to, aby
bol kamen odvaleny), podobne telo Panny
Marie prijalo tajomne do svojho lona (i porodi-
lo) Spasitela (neviem, ¢i to vyjadrujem spravne,
tazim viak uchopit bazen, ktora ma naplia pred
tymto nadhernym tajomstvom).

Mam tuzbu (aj ked sama som jednou z tych
nevernych) pozbierat 5tély knazov, ktori od
knazstva odisli alebo odchadzajui a priniest ich
sem, polozit ich Marii na ruky a vam, drahi
bratia benediktini, do imyslov vasich svatych

omsi. Prosim o milost v nasich povolaniach

nezostUpit z kriza, nielen neopustit povolanie,
ale milost zit ho verne!

Maria je Pokora, podstata jej srdca i tela

1“ “‘\ je pokora a svetlo... Aj Ten, ktory sa v nej

pocal, je Svetlom a Pokorou, Telom z jej
| ] & tela. Ona akoby sama bola tou plach-
| tou...

Nakoniec som pre milosti pritomné
v rozjimani zostala pred nou staf asi
hodinu. Pobozkala som miesto Lasky,
ticha a milosti a klakla pred Mariou
opakujic — moja pycha kfaci pred Po-
korou. m
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0. Jan

KLASICKE VZDELANIE

Patricia: Chcela som porést aj osobnostne, aj
intelektualne i duchovne. Kolégium toto vsetko
spaja, pomaha ¢loveku celkovo sa rozvijat.

O Kolégiu som sa dozvedela od svojej kamarat-
ky, ktora sa don prihlasila. Po ukonc¢eni
jednorocného studijného programu v Kolégiu
zacinam od septembra Studovat pravo v Brati-
slave.

Maria: Kolégium som nasla hladajic nejaka
komunitu, stabilné zazemie, [udi s podobnymi
nazormi, ktori st na jednej strane intelektualne
zamerani, a na druhej strane aj v tomto sucas-
nom svete prezivaju zivot s Bohom.

Milos: Vtipnou skratkou by som mohol pove-
dat, ze som sa dostal do Kolégia preto, lebo som
nedostal miesto na studentskom internate. Ale
bolo za tym, pravdaze, aj nieco viac ako len by-
vanie. Cital som uz predtym o aktivitach Kolé-
gia, o zakladoch, na ktorych je postavené,

a pacilo sa mi to.

O. Jan: S Kolégiom Antona Neuwirtha spolu-
pracujem uz druhy rok. Mojim poslanim je du-
chovné sprevadzanie studentov. Trikrat za
semester pre nich vediem vikendovi duchovni
obnovu, z toho raz u nas v klastore. Kolégium sa
zrodilo v roku 2009 s viziou ponuknut studen-
tom nieco viac, ako dava dnesny sposob casto
neosobného vzdelania na vysokych skolach za-
meraného na $pecializaciu v tizko vymedzenom
odbore. Studenti rozli¢ného zamerania, zapisani
na réznych skolach, vytvaraju v Kolégiu spolo-
Censtvo s viacerymi pedagdgmi, ktori pre nich
vedu seminare, prednasky a besedy o vede,
viere, filozofii a krase. V tomto prostredi sa dari
duchu klasického vzdelania; napfﬁa sa tu ,idea
univerzity, ako ju opisal sv. John Henry
Newman v rovhomennom diele, ktoré je dolezi-
tym zdrojom pedagogickej vizie Kolégia, a ktoru
tato institucia pred niekolkymi rokmi vydala vo

Benediktin — duchovnym otcom

vlastnom preklade. Newmanovi som pocas
prace na doktorate z teoldgie venoval roky stu-
dia, preto je Kolégium velmi blizke méjmu srd-
cu. Avak este silnejsie ako spriaznenost s
~newmanovskou® viziou Kolégia prezivam
priazen ku konkrétnym studentom Kolégia ako
ich duchovny otec. m

Patricia Kovacikova

Do Sampora som prisla
upachtena po namahavom
D semestri. Som tu prvykrat. Prek-
vapilo ma, Ze ubytovacie pries-
tory pre hosti st tak moderne
zariadené. V klastore som mohla ,vypnit* a za-
stavit sa. Byt, existovat, spocinat. Takze v mod-
litbe mi neslo o nejaky vykon, ale iba
o vnimanie Panovej blizkosti. m

Maria Nagyova

V benediktinskom klastore
som prvykrat. Velmi mi chutilo
jedlo. Vynikajuco varite. Vypyta-
la som si aj niektoré recepty...
Mali by ste napisat kucharsku
knihu! Potrebovala som ziskat odstup od svojho
zivota. Nastupujem do novej zivotnej fazy, za-
¢inam pracovat, preto som tuzila zastavit sa
a nadychnut sa na to, ¢o pride. A podarilo sa!
Dakujem za vase svedectvo kazdodenného Zivo-
ta s Bohom a pre neho. m

Milos Uriga

Studujem informatiku, a tak
mam za sebou narocny rok
straveny za pocitacom... V Sam-
pore vdaka estetickému mini-
malizmu som mal $ancu stisit sa.
To bolo prijemné a prinosné. Bol to urcity post
vonkajsich podnetov. m

25



26

o. Cyprian

OTVORENE DVERE

V detstve nanho zapodsobili pekace i hasi¢ské auta a... oltar v kostole.

Igor vsak rychlo vyrastol zo svojich chlapcen-
skych snov o kariére cukrara, hasica alebo kna-
za. Po skonceni strednej skoly si vybral
Strojnicku fakultu Zilinskej univerzity, katedru
energetickej technologie.

Rozhodol sa i pre vieru v Boha, ktorého sa
vdaka Panne Marii ucil poznavat, zakusat
a milovat. Prvykrat Siel na pat do Medzugoria
vo veku 17 rokov a mnohokrat sa tam vratil.
Jeho sprievodkynou bola zakazdym Margita
Farbikova. Hlboko veriaca, znaAma osobnost
v miestnej Cirkvi a... normalna — autenticka vo
svojom svedectve Bozej a [udskej lasky.

»Bolo to pri mori..., zda sa mi, Ze pocas pute
bol vzdy den na odpocinok. Mal som pred sebou
eSte jeden rok na dokoncenie $tadia, a potom
povedala ... Ze by som mal ist do seminara,’
spomina dnesny ekoném a magister sampor-
ského klastora.

Pre Igora to bolo velké prekvapenie. Margita
mu predstavila dvere, o ktorych nevedel, ze mo-
7u byt otvorené aj pre neho. Mal rok na uvazo-
vanie, otazky, rozliSovanie. Po roku vedel
s urcitostou iba jedno: Pan z neho nechcel mat
diecézneho knaza. Takze rehola..., ale ktora?

Opat pomohla Margita. Prave ona vzala Igora
na navstevu do Bacurova, kde zacinali slovenski
benediktini. Okamzite vedel, e toto je jeho
novy domov. Rodina v starom domove vo Valas-
kej Dubovej bola sokovana, ale rozhodnutie sy-
na a brata respektovali.

Po patnastich rokoch mnisskeho zivota o. Igor
priznava, ze slabost je jeho kazdodennou
skolou. Slabost vlastna. Mozno aj preto moze
byt ako novicmajster taky trpezlivy a jemny.
Pozna ludskud krehkost, pozna i velkost Bozieho
milosrdenstva a déveruje sv. Benediktovi, ktory
nabada ist cestou pokory.

s

Ocenuju to novici, ktori na otazku o svojom
formatorovi odpovedaju. Dominik: ,Cenim si, ze
ma bez odstdenia dokaze vypocut. Pavol: ,Jeho
priklad ako zit lasku k bratom v uzavretom
spolocenstve vyvolava vo mne obdiv a vzbudzu-
je respekt. Peter si uvedomuje, akou velkou
zodpovednostou je duchovné otcovstvo.

sUvedomujem si, Ze noviciat za dva roky ne-
vychové ¢loveka k dokonalosti,* - pokracuje
o. Igor, ,ale viem aj to, ze rovnako ako ja
v minulosti, aj oni presli dverami, ktoré im Jezis
otvoril. 1du tou istou cestou, takze nechcem byt
sudcom, prokuratorom ani strazcom. Chcem byt
v prvom rade bratom a kazdy den sa u¢im byt
otcom. Oni ma to ucia..., pretoze otcom sa ne-
stanes vdaka kniham, ale ked davas Zivot
a sprevadzas ho’

Samporsky novicmajster po chvili premys-
lania dodava, Ze uvazuje o dalsich generaciach
svojich duchovnych synov realisticky. ,Nebudd
azda prezivat mnisstvo tak ako dnesni mnisi...,
ale viac! S ich vlastnou citlivostou, vlastnym
pribehom dozrievania, s vlastnym prezivanim
sveta sa z nich musia stat ini mnisi ako ich star-
§i bratia. Ked neprestanu hladat Boha - budem
spokojny,’ zakoncuje s déverou v hlase. m



Najkrajsi stip

v Bozej svatyni,
vytesany bolestou...
...moja opora!

Pod krizom darovana

z lasky mojho Pana,
Matka krvavého Zenicha,
celkom odovzdana...

Tvoj pokoj premaha
moje strachy,

ked miesto kriza

nohy beriem na plecia!

...vytrvalo zbieras
kazduckd kvapku
Barankovej krvi,
vyliatu lasku Boha...

...tak trpis!

...a predsa vitazi

tvoje nazaretské ,ano*
- echo Getsemany!

Laska nevysycha...!
Neustale pradi
korytom tvojej duse
jak rieka Zivota...

V nej utopim slzy
vlastného Zivota,

Vv nej vyperiem si
racho do biela...

skrz tvoju odvahu,
tvojej ruky, mama,
a dufajacu lasku...
...v nej bolest zhorela!

Matka, ktora svojim Fiat dala Synovi ludskd krv, je teraz obklopena krvou Vykupitela, zmiesanou
s vlastnymi slzami a slzami Syna. Toto je pociatok vigilie ustavi¢nej modlitby u Matky Trpiaceho.
Vychovéava nas k utrpeniu, ked spolu s nami hovori nebeskému Otcovi ,,ano®, ked to od nas Ziada
ako osobitnti obetu. Nepretrzity prad modlitieb, siz, nadeje a viery uplietol kolisku placu, do ktorej
uklada vsetkych, ktorych jej zveril Jezi$ na krizi. Matka zarmutena z utrpenia, ale plna radosti
z o¢akavaného vzkriesenia. Zije ranen a upokojena, placica a potesena, ponorena v bolesti a vy-
rovnana, lebo vie, ze Jezi$ tak kruto stryzneny a zabity sa chysta vstat zmftvych. Postavila sa pod
kriz spolu s bratom Janom, pod kriz, na ktorom visel jej Syn, ktory zomrel z lasky pre zachranu nas
vSetkych. Panna plna bolesti. Matka utrpenia. Jej syn Jezi$ sa z nej narodil, aby z lasky k nam obe-
toval svoj zivot za nase vykulpenie. Jezi$ je poslusny a krotky baranok, ktory sa da viest na zabitie ti-
cho a pokorne. Jezis je opravdivym Bozim barankom, ktory snima vsetky hriechy sveta. Vsetko je
dokonané v okamihu, ked je jeho telo obetované a jeho krv vyliata za nas. m

br. Svorad Maria Autor basne: sr. Lucia OSsR







