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VED VIEME,
o ZE KRISTUS

" VZKRIESENY Z MR‘I'V YCH
- UZ NEUMIERA.

- (Rim 3, 9)




Nelakajte sa!
Hladdte Jezisa Nazaretského,
ktory bol ukrizovany.

Vital z mitvych.
Niet ho tu.
Hla, miesto,

kde ho ulozili.
(MkF 16, 6)

Z uprimného srdca
vdm vsetkym
prajeme,

aby ste medzi
mmnohymi slovami
tychto dni

poculi

i tieto prvé slovd
velkonocného
posolstva:

Pokoj vdam!
Nebojte sa!

... ved'sii prejavom

nekonecnej lisky
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Velked noc, 2015

Kldstor Premenenia Pina
Sampor

Na ovod

Za¢nem pribehom, ktory vdaka internetu
obehol svet.

Jedného diia isty slepy muz sedel
na schodoch pred budovou. Klo-
biik pri nohdch a vedla tabulka
s ndpisom: ,Som slepy. Prosim
pombzre mi.
Siel okolo miidry clovek a videl,
Ze slepec md v klobiiku len pdr
drobnych. Sklonil sa, pribodil ne-
jaké mince a potom, bez toho, aby
sa pytal, vzal tabullew a na drubii stra-
nu napisal ini vetu. ..

Popoludni sa miidry clovek vracal touto ces-
tou a videl, Ze slepcov klobik je plny minci
i bankoviek. Slepec spoznal jeho krok a spyral
sa, i to bol on, kto mu prepisal tabullu a co
tam vlastne napisal. ..

Miidry lovek odpovedal: ,Nié, ¢o by nebola
pravda. Iba som dal tvojim riadkom inii po-
dobu®. Usmial sa a odisiel. ..

A slepec sa nikdy nedozvedel, e na tabulke
stdlo: ,,Je jar, ale ja ju nemézem vidiet™
Mozno aj riadky ndsho casopisu prispeji
k tomu, aby sme sa na veci okolo seba, ale
nadovsetko navzdjom na seba, divali inym
— novym pohladom a zmftvychvstaly Kris-
tus, ktory ako jarné slnko prebtdza k no-
vému Zzivotu, nech dd vSetkému ten pravy
zmysel.

Redakcia

VDAKA a PROSBA

Znovu V4dm vyjadrujeme nase podakovanie
za milodary a preukdzand pomoc.

Znova Vis uistujeme o nasich modlitbach.

Znova Vis nadalej tctivo prosime
o podporu a pomoc.
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Hovori sa ,je zbyto¢né plakat nad mliekom, ktoré ndm vykypelo®. Neddvne re-
ferendum je v§ak neporovnatelné s trochou mlieka a preto md zmysel sa k nemu
vrtit.

Dakujem Aliancii za rodinu, e otizka o rodine sa dostala do centra pozornosti.
Dakujem vietkym, za podporu a pomoc pri zviditelfiovani vyznamu referenda.
Dakujem vietkym, ktor sa referenda ztéastnili.

Ospravedliiujem sa za nedctivé vyjadrenia na adresu inak zmyslajacich.
OspravedInujem sa za nepravdivé tvrdenia, ktoré boli prednesené v mene referenda.
Ospravedliiujem sa za slabt zaangazovanost nds krestanov v tejto veci.

Odpustam tym, keori Katolicku cirkev osocovali.

Odpustam tym, ktori Krista nevyznali pred ludmi.

Odpustam tym, keori svoj hlas zdvihli proti Kristovi.

Z postoja nds ludi k referendu vyplyva aj toto:

Ako lahko nasu zodpovednost vystrieda lahostajnost.

Ako &asto hlas svedomia v nds, prehlusi krik okolo nds.

Ako malo stadi a rozum nahradia predsudky...

Pred referendom ndm casto pripominali Kristovo prikdzanie ldsky, ale uz nepri-
pominali Kristove slové: ,Kazdého, kto mia vyznd pred fudmi, aj ja vyzndm pred
svojim Otcom, ktory je na nebesiach® (Mt 10, 32).

apuaiajoi od apuaiajai @

V nie kazdodennej chvili mali sme prileZitost postavit sa za Boz{ pldn s ¢lovekom
a povedat ,fiat“ Bozej voli. V tejto skiiske sme mnohi neobstdli. Dejiny spdsy nds
udia, Ze najvicie zlo a nestastie pre ¢loveka je, ak sa postavi proti Bohu svojmu
Stvoritelovi. Pytam sa: Kedy pochopime prislovie ,,Kto
pluje na nebo, slina padne na neho*? Ved ,,pluvanim®

na nebo ¢lovek takpovediac hromadi vody na novi po-
topu, ktort by fudstvo uz nemuselo prezit...

A este raz sa nahlas pytam: ,Dokedy bude mat Boh
zhovievavost s nami“?

Prichddza mi na mysel optimisticky pribeh z Biblie,
v ktorom Abrahdm prosi Boha. Na opakovanti otdz-
ku Abrahdma: ,Zahubi§ azda spravodlivého s bez-
boznym®? Prosiaci Abrahdm dostane vidy kladnd |
odpoved, ktord sved¢i o Bozej trpezlivosti. Posledné |
slovd Boha st Gzasné: ,Nezahubim kvoli desiatim® !
(Gn 18, 22 — 32).

Prezime ¢as Bozej zhovievavosti v duchovnom do-
zrievani, aby sme v dalSej skiske uZ obstali.
Referendum zo zadiatku februira mdme za sebou,
niektorf sa teSia inf smutia. Pre vSetkych nds zost4-
va kazdodenné a celozivotné Referendum, kto-
rym je Kristus. Tu na Zemi sa stdle uskuto¢niuje cez nase ,,dno* alebo ,,nie“ Bohu.
Nech kazdé nase rozhodnutie riadi a vedie zodpovednost, svedomie a rozum.

o. Frantisek; Foto: simmbarb
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Rok zasviiteného Zivota - <us na ceste k sviitosti

V celej Cirkvi mdme Rok
zasviteného Zivota. Oso-
bitne ho

ktori sa slubmi zasvitili
Bohu.

Druhy Vatikdnsky koncil
v dekréte Perfectae carita-

sldvia  vsetci,

tis o obnove duchovného
zivota hovori: ,, 77, ktori sii
povolani, osobitnym spéso-
bom sa zasvicujii Pinovi,
aby nasledovali Krista, ktory v Cistote
a chudobe svojou poslusnostou az na smrt
na krizi vykipil a posvitil cloveka. A tak
podnecovani ldskou, ktorii Duch Sviity
rozglieva v ich srdciach Zijii doraz vidSmi
pre Krista a pre jeho telo, to jest pre Cir-
kev. Preto ¢im horlivejsie sa tymto seba-
darovanim, ktoré zabriiuje cely ich Zivot,
spdjajii sa s Kristom, tym sa Zivot Cirkvi
stdva bohatsim a apostoldt plodnejsim.
Zasvitené osoby st zviditelnenim pra-
vej lasky, ,ktord zalina vtedy, ked sme
ochotni dat vietko, bez toho, Ze by sme
nieco pozadovali“ (Antoine de Saint-
-Exupéry).

Rok zasviteného zivota sa vSak doty-
ka celej Cirkvi, teda kazdého jej ¢lena.
Kazdy pokrsteny sa md usilovat zit ako
druhy Kristus. V krste sa oblieka do
vSeobecného kiiazstva, ¢o je aj celozi-
votnym zdvizkom zit ako krestan.

Vietkych bez rozdielu by mala spre-

védzat snaha po dokonalosti a usilie

k svitosti, ku ktorej sme povzbudzo-

van{ samotnym Bohom: ,Budte sviti,
lebo ja som svity“ (Lv 11, 44) i Bo-
zim Synom: ,Vy teda budte dokona-
li, ako je dokonaly vd$ nebesky Otec
(Mt 7, 48) a sv. Pavol ndm pripomina:
»Lebo to je Bozia vola, vase posvitenie®
(1 Sol 4, 3). Usilovat sa o zivot, ktory
vedie k svitosti nie je pre nikoho lahké.
Stéle sa ndm ho treba vSetkym trpezlivo
udit.

Polozme si otizku: ,,Ako kricat Zivo-
tom, ktory vedie k svitosti? Piter Do-
minik Doubrava OPraem hovori, Ze
svitost dosiahneme:

1. S BoZou milostou!

[\®}

. S kralovskou mudrostou!

. S nezlomnou bdelostou!

[ NSV

. S Gprimnou vdac¢nostou!

N

. S neprestdvajticou trpezlivostou!

(@)

. S vytrvalou radostou!

7. S neochvejnou vernostou!

A doddvam:

8. So srdcom naplnenym dobrotou!

Clovek usilujtci sa o svitost akoby den-
ne velkoryso podpisoval Bohu disty $ek
s ochotou konat vietko, ¢o chce Boh...
Jednoducho povedané: ,Kazdy den, ¢o
kazdy den, stéle sa ddvat Bohu.“

*
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»A blahoslaveny je, kto sa na mne nepohor$i” —.

Ak je knaz velmi mlady, hovoria: Je priamy.
Ak je starostlivy, hovoria: Je ve¢ne nespokojny.

Ak je pekny, hovoria: Pre¢o sa neozenil?
Ak je neatraktivny, hovoria: Nikto ho nechcel.
Ak ide do restaurdcie, hovoria: Je pijan.
Ak ostane doma, hovoria: Je askéta a pohfdavy.
Ak ide v civile, hovoria: Je svetskym ¢lovekom.

Ak si obletie reverendu, hovoria: Je konzervativny.

Ak rozpréva s bohatymi, hovoria: Je kapitalista.

Ak rozpréva s chudobnymi, hovoria: Je komunista.

Ak je tlsty, hovoria: Ni¢ nerobi. A - T

Ak je chudy, hovoria: Je lakomy. ; . ’
Ak cituje koncil, hovoria: Je modernym kniazom.

Ak rozprava o katechizme, hovoria: Je , tridentdk®. L

Ak kniaz sa modli dlho, hovoria: Je nudny.

Ak sa modli so zvySenym hlasom, hovoria: Kri¢i

-ﬁ.ﬂ_,- 4
Ak rozpréva normdlne, hovoria: Ni¢ mu nerozumiet.

Ak vlastni auto, hovoria: Je svetdk. - A e
Ak nevlastni auto, hovoria: Zmegkal dobul™
Ak navitevuje svojich farnikov, hovoria: Je zved:
Ak zostane na fare, hovoria: Nejde nikdy navstf
Ak prosi o milodar, hovoria: Furt len pyta.
Ak neorganizuje sldvnosti, hovoria: Farnost jed
Ak spovedd kajicnikov pomaly, hovoria: Je zveda
Ak spovedd rychlo, hovoria: Nevenuje sa ndm.
Ak za¢ina presne svitti omSu, hovoria: Hodiny mu idd dopredu.
Ak za¢ina trosku neskor, hovoria: Je nedochvilny.

Ak chce opravovat kostol, hovoria: Inde viacej treba.

Ak je mlady, hovoria: Nemd skdsenosti.

Ak je stary, hovoria: Je najvyssi ¢as, aby $iel do dochodku.

Ak odide na iné miesto alebo ak zomrie: Kto ho méze nahradi¢???

Ako lahko je kritizovat, ale kolki sa modlia skuto¢ne za knazov?

,Zit vo svete bez akejkolvek tizby po svojich radostiach,
byt ¢lenom kaZdej rodiny bez toho, aby sme patrili do
jednej konkrétnej, zdielat kazdé utrpenie, byt zasviteny
do kazdého tajomstva, uzdravovat kazdd ranu, kazdy
den st od [udi k Bohu a pontknut mu ich oddanost a modlitby a vrd-
tit sa zas od Boha k fudom, aby sme im priniesli znovu jeho odpustenie
a jeho nddej. Mat srdce z ocele pre &istotu a srdce z misa pre ldsku a
dobro, utit a odpuitat, utefovat a zehnat. Byt navidy pozehnany. O
Boze, aky tzasny je to Zivot! A taky je aj tvoj Zivot, kiiaz Kristov!*
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wJeden chasidsky pribeb rozprdva, Ze Boh
poslal anjela Gabriela na Zem, aby pri-
niesol dar vecného Zivota kazdému,
kto bude mat chvilu éasu, aby ho pri-
jal. Anjel sa po dihom putovani vritil
spdt do Neba velimi smutny so slovami:
»Vsetci boli jednou nohou v minulosti
a drubou v budiicnosti. Nenasiel som ni-

koho, kto by mal ¢as.

Vsetci si uvedomujeme, Ze toto je Cas
»hkairos“ — Cas milosti, lebo v fiom si
pripominame dar ve¢ného Zivota. Po-
ntka ndm ho sém Boh: ,...dal svojho
Jjednorodeného Syna, aby nezahynul nik,
kto v neho vers, ale aby mal vecny zivor*
(Jn 3, 16). Tento dar sa ndm poniika
cez osobni dobrovolni obetu svoj-
ho zivota JeziSa Krista. , Tak musi
byt vyzdvibnuty aj Syn Cloveka, aby
kazdy, kto vers, mal v fiom veény Zivor*

(Jn 3, 14-15).

Boh nids svojou bezhrani¢nou ldskou,
ktorou nds miluje, oZivil skrze Krista,
sme teda spaseni jeho milostou. Apos-
tol Pavol nds upozornuje: ,Spasent ste
milostou skrze vieru; a to nie je z vds, je
to BoZi dar: nie zo skutkov, aby sa nik
nevystatoval”. Zo strany Boha je to pl-
nost milosrdenstva a obeta bezhrani¢-
nej velkosti.

Bolo by skuto¢ne nepredstavitelnym
hazardom, keby sme nemali ¢as na
tento dar, nezaujimal by nds, ¢i dokon-
ca by sme odmietli dar ve¢ného zivota.

Prezivajme tento ¢as v Uprimnej vdake
voli Bohu, lebo v Kristovi nds pozehnal
vSetkym nebeskym duchovnjm pozehna-
nim a skrze jeho krv mdme vykipenie
a odpustenie hriechov, aby sme boli pred
Jeho tvdrou sviti a neposkvrneni v ldske

(porov. Ef 1, 3n).
®

Pycha a jej podoby

NajvicSou prekdzkou ludského rozvoja
i duchovného rastu je pycha. Je proti-
kladom pokory. Neniéi len tdto ¢nost,
ale Gto¢i proti vsetkym. Jdn Kasidn
hovori, ze neexistuje Ziadna ind nerest,
ktord by takym spésobom odlerpdvala
vsetky cnosti a okrddala a oberala Hoveka
o vsetku spravodlivost a svitost tolko ako
glo pychy. Ako nejakd celkovd a ndkazli-
va choroba sa neuspokojuje s tym, ze by
ochromila jeden tid alebo jeho last, ale
sposobuje smrtelnii zdhubu celému tely,
a tjeh, krori ug spolinuli na vrchole énos-
ti, sa pokdsa zhodit a zabif co najstras-
nejSim pddom. Kagdd ind nerest sa rotiz
uspokojuje so svojou oblastou a svojim cie-
lom: naprick tomu, Ze zarmucuje ostatné
Cnosti, je namierend hlavne proti jednej
z nich a dovdza a itol{ zvldst na ru.

Zlo zasiaté v raji slovami: Budete ako
Boh, v niés stéle rezonuje. O o vlastne
ide svetu v snahdch uzdkonit pomylenti
ideolégiu? Uplne vytladit Boha z mysle-
nia a Zivota ¢loveka. Rozhodovat o jeho
pocati a smrti. Zmenit prirodzeny po-
riadok, aby muZ nebol muzom a zZena
Zenou, aby manzZelstvo bolo vecou
nezriadenych Ziadosti, aby sa Zivot za-
meral v plnom rozsahu na pohlavnost
a sexualitu... Aby nds Boh neblokoval
v ni¢om. Clovek chce byt sdim bohom.
Ale to moze dosiahntt len vtedy, ked



vymaze aj spomienku na Boha. Preto
také ttoky na vsetko, ¢o je Bozie a pre-
dovsetkym na tych, ktori si uvedomuj,
ze st nositelmi Bozieho obrazu.

Jén Kasidn nds pobdda k bdelosti pred
tymto nepriatelom, lebo nds vietkych
ohrozuje. Vo svojom diele Zvyky ceno-
bitov a licky na osem zikladnyjch nerest
uvddza dva druhy pychy: jeden napd-
da (ludi) duchovnjch a vynikajicich
a druby, ktory zachvacuje aj zaciatoc-
nikov a telesnych. A akokolvek obidva
druby pychy nadiivajii dloveka zlou povy-
Senostou voli Bobu i voli ludom, predsa
sa ten prvy drub vatahuje zvldst na povy-
Senost voli Bohu a ten druby sa viastmjm
sposobom tjka povysenosti voci ludom.

Duchovnd  pycha napdda dokonalych,
ktori premobli rézne slabosti a uz skoro
dospeli k vrcholu ¢nosti. Tento drub pychy
poznalo len nevela ludi, pretoge o doko-
nali Cistotu srdca sa nesnazi mnoho ludi.

Pretoze ich nds velmi dévtipny nepriatel
nemohol preméct telesnjm zlybanim, po-

kiisa sa ich zvrhmit a podrazit duchov-
nou pohromou, a tak ich olipit o zdsluhy
vSetkych byvaljch odmien, ktoré ziskali
s velkou ndmahou.

Telesnd pycha sa usadi v mysli cloveka,
ktory zacal viazne a zle Zivot odrickania
a nedovoluje mu zostipit z predchddza-
Jlicej svetskej povysenosti ku Kristovej
pokore a urobi ho najprv neposlusnym

a hrubym; potom mu uz nedovoluje, aby
bol mierny a ldskavy, a ani mu neumoz-
riuje, aby bol na iirovni ostatmyjch a za-
radil sa medzi nich. Rovnako mu brini
odlozit pozemsky majetok a zbavit sa ho,
ako to prikazuje nds Boh a Spasitel.
Telesnd pjcha sa prejavuje tymito pri-
znakmi: ked' telesnd pjcha hovori, krici;
ked’ mlcs, je v tom horkost; ked je veseld,
smeje sa prebmane hlasne a nemierne; ked’
Jje vdgna, je v tom nepochopitelny smii-
tok; ked' odpovedd, je v tom nendvist;
hovori lahkovdzne a slovd z nej vyrizaji
neuvdzene. Nemd trpezlivost, ldska jej je
cudzia, opovdzlivo urdéa ostatnych, sama
sa urdzok boji, ohladom postusnosti sii
s 7lou potiaZe, ibaze pozadované vopred
vyhovuje jej tigbe a voli; napomenutia
prijima nezmieritelne, v obmedzovani
viastnej véle je slabd; ked sa md podria-
dif ostatnym, je velmi vzdorovitd; a stdle
sa snazi presadit viastné ndzory a vébec
v nich nedokdze ustupovat inym. Takto
strdca schopnost prijat spdsonosni radu
a vo vietkych okolnostiach skor
vert vlastnému vsudku ako tisud-
ku starsich.

Po tychto stuprioch skazy klesd
ten, koho sa raz zmocnila pycha.
Oby¢ajne si ¢lovek svoj pad ani
neuvedomuje. Zije v presvedce-
ni, Ze jeho postoj, jeho pravda,
jeho sprdvanie a vietko ¢o ho
charakterizuje, je to najsprévne;j-
Sie.

Sv. Jén Kasidn nds povzbudzuje: Ak
chceme vzrjlit vrcholy svojej budovy,
aby boli dokonalé a pdctili sa Bobu, po-
ndhlajme sa polozit ich ziklady v silade
s disciplinou evanjeliovej prisnosti, a nie
podla svojej lubovéle. Tymito zdkladmi
mébze byt jedine bdzert pred Pinom a po-
kora, ktord vychddza z miernosti a jedno-
duchosti srdca. 0. Viadimir Kasan 0sB
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0 boiskej pokore v Starom zdkone

alebo méze byt Boh pokorny?

Modernd mentalita vytli¢a pojem po-
kory a dviha sebavedomie ¢loveka do
hviezdnych vysok. Ak aj pocut slovo
pokora na verejnosti, tak neraz medi-
4lna komunikdcia ho vyuziva v prene-
senom slovniku
ako  napriklad:
novindr spovedd
politika, brankdr
strazi  svitynu, i
kapitdn timu
pokorne priznal
chyby, a pod.
Slovo  pokora
viak Casto pocut
z kazatelnic, ¢&i
v spovedelni-
ciach, pripadne
sa o fiom dodita-
me v bohatej du-
chovnej literatdre. V teoldgii sa pouziva
len v spiritudlnej teoldgii alebo v mo-
rdlnej teoldgii. O pokore sa vSak nedis-
kutuje v inych teologickych discipli-
nach ako o vlastnosti Boha. Predsa viak
ostdva vyzvou JeziSovo tvrdenie: ,,Ulte
sa odo mna, lebo som tichy a pokorny
srdcom*. Ak ho spojime s Pavlovou te-
oldgiou, Ze Jezis sa zriekol seba samého,
stal sa podobny ndm [udom, ze sa vy-
vlastnil a uponiZil sa a stal sa poslusny
az na smrt, tak uzdver znie nepochopi-
tefne fascinujico: Boh — Jezi§ Kristus
— sa znizil az tak, Ze sa stal poslusny
po smrt. Len vdaka tejto jeho bozskej
ponizenosti — Ze sa zriekol boZzskych
vlastnost{ — mohol byt plne poslusny
svojmu Otcovi. Ano, o JeziSovej pokore
nik nemdze pochybovat a kazdy u¢enik
Bozieho krélovstva ju md napodobiio-
vat. Azda v Starom zdkone bol Boh ako
pysny a povyseny? Hladel z neba nad-

radene na ludi? Tieto a podobné otdz-
ky s zdmerne ostré, aby nds prinuili
nahliadnut uz do Starého zdkona a tam
hladat pravi tvir Boha a prvé zdblesky

nduky o pokornom Bohu.

V nasledujicich riadkoch si predsta-
vime $est pripadov, kde starozdkonnd
tradicia uz poznd pokoru, vyzdvihuje
ju neuveritelne vysoko, ba dokonca pri-
pisuje tito vlastnost aj Bohu. Prvé tri
priklady st z Knihy prislovi. V dvoch
z troch pripadov vyskytu hebrejského
terminu @nawa ,pokora, ponizenost®,
slovd Pisma potvrdzuji ako vysoko je
hodnotend pokora: ,,Bédzen pred Pdnom
vychovdva k mudrosti, pred sldvou je
viak pokora“ (15, 33; porov. 18, 22).
Pokora je porovnatelnd s bohabojnos-
tou. Podobne ako bézen vedie k mad-
rosti, tak pokora zasa ku sldve. Posledny
vyskytv Pris 22, 4 je azda najvy$$im do-
cenenim vzne$enosti pokory: ,Odmena
za pokoru je bdzen pred Pdnom, bohat-
stvo a Cest a zivot.“

Stvrty  vyskyt pokory mozno  Citat
u proroka Sofonidsa. Kriticky spis ostro
nabddal Jadovcov, aby sa obrdtili k P4-
novi, a tak oddialili prichod jeho obdva-



ného dna. V trojitej vyzve ako zastavit
Pdnovu hrozbu a docielit ozajstnt ni-
pravu, okrem hladania Pdna a spravod-
livosti, klti¢ovym je aj hladanie pokory:
»Hladajte Pdna, vietci pokorni zeme...,
hladajte spravodlivost, hladajte pokoru,
mozno, ze sa schovdte v den Pdnovho

hnevu“ (Sof 2, 3).
Posledné dva vyskyty hebrejského slova

‘anawa ,,pokora“ v Starom zdkone st
v dvoch zalmoch. V Z 45, 6 sa pokora
nachddza v jedine¢nej Iibostnej sva-
dobnej piesni pre krila. Medzi ndboz-
nymi vyjadreniami o krdlovi (vv. 3.7)
sa nachddzaju tri pozemské charakte-
ristiky kralovania: me¢, voz a luk (vv.
4.5.6). Zdéraznené st viak hodnoty,
pre ktoré md kral bojovat vo versi 5:
»pravda, pokora a spravodlivost®.
Posledny vyskyt nsho pojmu v Zalme
18 si zaslizi azda najvicsiu pozornost.
V tretom najdlh$om Zalme st predsta-
vené velké Pénove skutky vedla Ddvi-
dovych skutkov. Dévid hovori, Ze Pén
mu vycvicil ruky na boj a jeho ramend
napinaji luk kovovy (v. 35). Krél vy-
zndva, ze Pdn mu dal svoj zdchranny
$tit (podobne ako bol nim pre Abrah4-
ma; Gn 15, 1), pravicou ho podoprel
a napokon — bola to Pdnova pokora,
ktord ho urobila velkym: ,,...pravicou
si ma podporil a tvoja pokora ma uro-
bila velkym® (v. 36). Krdl v tomto versi
sumarizuje ¢omu vlastne vdadi za svoj
silny a vysoky status. Tolkd ochrannd
blahosklonnost od Boha nemozno ini¢
ani nazvat ako Bozskd pokora. Preto
Dévid primerane hodnoti ten neprime-
rany a nezaslizeny dar bozskej ochrany,
ktory dostal len prostrednictvom Bo-
zicho poniZenia, vdaka BoZej pokore.
Zéverom nédsho pohladu na hebrejska
tradiciu v Pisme médzeme, hoc mozno
necakane, ale s istotou vnimat pokoru

ako hodnotu, ktord je vlastni Bohu
podla Zalmu 18. BoZim poniZenim on
sdim dviha cloveka. BoZia pokora je
teda orientovand pre dobro iného —
pre dobro ¢loveka. Nie je azda takdto
pokora vynikajticou vyzvou aj pre nds?

Blagej Strba
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Sila pokory

Ako Boii mui svojim pohl'adom vyslohodil z put roPnika

Za Cias kréla Totilu isty G6t menom
Zalla, vyzndval aridnskeho bludu, bol
naplneny strasnou nendvistou ku vset-
kym veriacim katolickej Cirkvi. Ked sa
mu akykolvek duchovny alebo mnich
dostal pred odi, Zivy z jeho rik nevysiel.
Jedného diia podnieteny zZiadostivostou
a tizbou po krddezi, trdpil hroznymi
mukami akéhosi dedin¢ana, ni¢il mu
telo roznymi ukrutnostami, az napo-
kon tento priznal, Ze cely svoj majetok
odovzdal Boziemu sluhovi Benedikto-
vi. Takto mal nddej, Ze ak mu tryznitel
uver{ a zanechd asponl nalas trdpenia,
on tym ziska niekolko hodin Zivota.

Skuto¢ne Zalla prestal mucit dedin-
¢ana. Namiesto toho mu zviazal ruky
silnymi remienkami a za¢al ho hnat
pred svojim konom, aby mu ukdzal
Benedikta, ktory prijal jeho majetok.
Dedin¢an so zviazanymi rukami teda
bezal a ukazoval cestu do kldstora svité-
ho muza. Benedikt sedel sém pri brdne
a ¢ftal. Dedincan riekol vtedy Zallovi,
ktory ho prenasledoval: ,Toto je ten,

o ktorom som ti hovoril. Toto je Otec
Benedikt.” Zalla, ktory bol plny hnevu,
hladel na Benedikta so zlostou bldzna
a myslel si, Ze podobne ako vietkych

inych, aj jeho sa mu podari zastrait.
A tak zakrical na plné hrdlo: ,Vstdvaj!
Vstévaj a odovzdaj tomuto dedinéanovi
majetok, ktory si od neho vzal!”

Na jeho krik Boz{ muz naraz pozdvihol
odi od ¢itania, pozrel na Géta a potom
znova uprel zrak na sptitaného dedin-
¢ana. V okamihu, len ¢o jeho odi spo-
¢inuli na rukdch dedinéana, remienky,
ktoré ho zvizovali, zacali sa zdzralne
rozvizovat, a to tak rychlo, ze ziaden
lovek ani v najviSom chvate by to
nedokdzal urobit. Ten, ktory prisiel
v putdch, stal sa v momente celkom
volny. Ked videl Zalla takt moc, tra-
stc sa strachom padol na zem. Svoju
tvrd a ukrutnd $iju sklonil k nohdm
Bozieho muza a prosil ho o modlitby.
Pritom svity muZ nevstal, ani nepre-
stal ¢itat, ale len vyzval bratov, prikdzal
im priviest Géta do kldstora a dat mu
posvitené jedlo. Ked ho priviedli spit,
e$te ho napomenul, aby zanechal svo-
je nerozumné ukrutnosti. Zalla odisiel
dojaty a uz sa neodvézil Ziadat nie¢o od
toho dedin¢ana, ktorého Bozi muz bez
dotyku, iba samotnym pohladom oslo-
bodil z put.

Ti, ktorf v sluzbe vSemohtcemu Bohu
vstupuji s nim do blizkeho
vztahu, moézu niekedy konat
zdzraky aj jednoducho im da-
nou mocou. Tento svity muz,
ktory posediacky skrotil divo-
kého Géta, pohfadom rozvia-
zal remienky a putd zvizujlce
ruky nevinného dedin¢ana, do-
stal od Boha a mal v sebe silu
vykonat to, ¢o urobil. Svedéi
o tom samotnd rychlost s akou
sa tento zdzrak uskutocnil.

Sv. Gregor Velky: Dialdgy.



POZYVAME VAS

v Roku zasviteného zivota
(raz do mesiaca)

na dvandst noénych adordcii
ako milostivy cas
kontempldcie Krista
napoméhajuci na ceste k svitosti
(k posviteniu seba i sveta)

11. 4. 2015 — reholnici
2.5.2015 — deti
6.6.2015 — mlidez
4.7.2015 — starci
1. 8.2015 — chori
5.9.2015 — zdravotnici

3.10. 2015 — umelci

7.11. 2015 — robotnici

5.12. 2015 — vojaci

V kazdom mesiaci bude mat
teda osobitné zameranie

Adoricia za¢ne vidy o 20.00 hod.
a skoné¢i 0 6.00 hodine sv. omsou.

Prostrednictvom spovednej sluzby otca
priora Vladimira v kldstore karmeli-
tdnok v Detve sme aj my v ob¢asnom
kontakte s tymto kldstorom. V tomrto
roku si pripominaja 500. vyrocie naro-
denia sv. Terézie z Avily, reformdtorky
Karmelu i uditelky Cirkvi. Boh ju omi-
lostil mnohymi mystickymi z4zitkami,
ktoré opisala velmi dosledne a jasne
vo svojich spisoch. Bola asi najvicSou
mystickou vetkych Cias. Z jej myslie-
nok vyberdme:

* Nech ta ni¢ neznepokojuje, nech
ta nic nelakd. Vietko sa pomiia, ale
Boh sa nemeni. Trpezlivost dosiahne
vSetko. Kto md v srdci Boha, tomu ni¢
nechyba, jeho ldska stali.

* Nase srdce je stvorené pre ldsku!

* Pochopila som, Ze bez ldsky sii vsetky
skutky nicim. ..

* Shizte Bohu s pokojom a radostou.
Pripominajte si, Ze nds Boh je Boh
pokoja.

* Kriz nie je na to, aby nds utrdpil,
ale aby nds posvitil.

* Len jedno treba konat: Milovat Je-
Zisa, milovat ho zo vietkej sily svojho
srdca a zachrariovat pre neho duse,

aby bol milovany. ..
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Spravodlivy a odvainy biskup

Na sviatok sv. Jo- ' l
zefa sme si pripo-
menuli 25. vyrocie
biskupskej vysviac-

ky uz zomrelé-
ho otca biskupa
Rudolfa Baldza
(1940 — 2011),
ktort prijal z rdk
Jozefa  kardindla

Tomku. Vo svojej
dobe patril medzi
najviac medializo-
vané osobnosti, préve vdaka tomu, ze
nemal rdd kompromisy v dolezitych
otdzkach a principoch. Aj vdaka jeho
velkému usiliu a pevnej rozhodnosti,
dochddza po péde totality k vyraznému
oziveniu ndbozenského Zivota v Ban-
skobystrickej diecéze. Sldvime Rok
zasviteného Zivota a prive biskup Ru-
dolf sa zaslizil o obnovenie povodnych
muzskych a Zenskych reholi na dzemi
diecézy. Vdaka jeho podpore a otvore-
nosti pribudli aj nové kldstory: Kldstor
kontemplativnych klarisiek kapucinok
v Kopernici, Kldstor bosych karmeli-
tinok v Detve, Kld$tor karmelitdnov
v Banskej Bystrici, Dominikdnsky kl4s-
tor vo Zvolene a Benediktinsky kldStor
v Sampore.

S vdakou si spominame na prijatie na-
$¢j rehole benediktinov do diecézy, za
jeho pomoc a zdujem pri stavbe kldsto-
ra a tiez i za posviacku ndsho kldstora
Premenenia Pdna, ktorej 5. vyrotie si
v tomto roku pripomenieme.

»Bohu nech je chvdla aj za to, Ze dal nasej
diecéze biskupa, ktory mal odvahu vydi-
vat svedectvo viery a mal silu niest kriZ
na biskupskej kriovej ceste v tejto nasej
zvldstnej dobe” (Mons. Vojtech Nepsin-
sky pri 70. vyro¢i narodenia otca bisku-

pa Rudolfa)

Na univerzite Santa Croce

Zaliatkom roka vycestovali bratia
Franti$ek, Igor a Maridn do Talianska.
Navstivili Vatikdn, osobitne otca kardi-
néla Jozefa Tomka, ktorému odovzdali
pozdrav spolocenstva benediktinov.

Okrem praktickych zdlezitosti mal po-
byt aj duchovnt nédpli. Sldvime Rok
zasviteného zivota, bratia preto v mod-
litbe pobudli aj v Bazilike sv. Petra.
Ubytovani boli v kldstore sestier do-
minikdnok na Monte Mario, v ktorom
zije aj rod4dc¢ka zo Sampora sestra Mirka

Gond43ov4.

Bratia navstivili Pdpezsk(i univerzitu

Svitého Kriza, ktord sidli v historickom
rimskom semindri, blizkosti Talianske-
ho Sendtu. Univerzitu Svitého Kriza
zverila Svitd Stolica do sprévy osobnej
prelatiry Opus Dei. Jej zakladatelom
bol totiz sv. Josemarfa Escrivd, ktory
povzbudzoval laikov k rozvijaniu kaz-
dodennej svitosti, dostupnej kazdému
bez rozdielu v povolan{ ¢&i profesiondl-
neho zamerania.

Univerzita posobi cez tri desatrodia.
Na jej $tyroch kmetiovych fakultdch
teoldgie, filozofie, kanonického préva
a indtituciondlnej komunikdcie sa na
sluzbu cirkvi pripravovali aj viacerf slo-
venski kfiazi a laici. Benediktinov pri
prehliadke rekonstruovanych priesto-
rov Univerzity sprevddzal a pohostil
José Marfa La Porte, dekan Fakulty
instituciondlnej komunikdcie, ktory uz
viackrdt navstivil Banskobystrickt die-
cézu. Z terasy na streche univerzity je
jedine¢ny vyhlad na historické centrum

Rima. (zf)



B yt tu a zazit spologenstvo bratov

E liminovat hluk

N ijst pokoj, roznietit vieru, posilnit nddej
E fektivne vyusit ¢as vo dne i v noci

D obroretit Bohu za vietko, ¢o ndm dal

1 gnorovat to, ¢o rusi nds

K onat pokénie a zriekat sa

T it rast v léske k Bohu i ludom

Istdo reality vSednych dni

Aysod lasna 7

N adchynat a byt nadseny

1 mplantovat vietko ¢o sme dostali,
vzdy a vSade.

manzelia Livia a Daniel

PI' ”y

Prebiehajuci Rok zasviteného Zivota chceme vyuzit aj na doslednejsie posvicovanie svojho
povolania a pontknut sprevddzanie na ceste k svitosti i druhym. Z toho dévodu sa inten-
zivnejie venujeme duchovnym obnovdm a cvi¢eniam pre zdujemcov.

Napricek tejto skuto¢nosti chceme pokracovat aj v pricach na dokondeni rozostavanych ob-
jektov. Cak4 nds dprava Cisticky kvéli spusteniu previdzky Domu chleba, do leta chceme
objekt skolaudovat. Pldnujeme do jesene dokonéit Pustoviiu, kde treba este urobit vndtorné
a vonkajsie omietky, podlahy a zariadenie.

Maime tdzbu pokracovat aj v instalacnych pracach na klauzdrnej casti kldstora a predovset-

ym uzavriet hrubd stavbu zabezpefenim okien a dveri. Vietko to zdvisi aj od ziskania
ky t hrubt stavbu zab k d Vsetko t d zisk
potrebnych prostriedkov.
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Infoservis

V rdmci permanentnej formdcie kazdy
druhy pondelok v mesiaci od 18.30
do 20.00 hodiny velmi putavo pribli-
zuje nielen mnichom, ale aj zdujem-
com $piritualitu vychodnych mnichov
Mgr. Ivan Modorosi, ktory predndsa na
Katolickej univerzite v RuZomberku.
Kazdé stretnutie s nim je oznamované
cez www.benediktini.sk.

Postrehy z Dekalogu

Poletnému zdujmu sa teSia posled-
né nedelné popoludnia v mesiaci
(14.00 — 18.00), ktoré st postupne ve-
nované jednotlivym prikdzaniam Desa-
tora. Stcastou je vzdy premietanie fil-
mu na jedno z prikdzani. Po tvodnom
pribliZzeni prikdzania, nasleduje film,
a po nom panelovd odborno-duchov-
nd diskusia. Pritazlivost a zaujimavost
im doddvaju na slovo vzati odbornici
Prof. Tadeusz Zasgpa, rektor semindra
Teologického indtitdtu v Badine Jdn
Vigla§ a Slavomir Zrebny pracovnik
Ustavu pamiiti néroda.

Niektoré reakcie éastnikov na prikd-
zanie ,Spomni, aby si den sviato¢ny
svitil“ pripravil moderdtor podujatia
0. Jozef osB:

V' Sampore som opiit narazila — sama
na seba, na Boha,...dakujem za toto
sprostredkovanie!

Chcem povedat, Ze tento film boldost
tazky a ktovie &i by som ho bez vdsho
odborného uvedenia dokdzala po-
zerat a pochopit. Velmi dakujem, Ze
mézem sa mogem ulit chdpat a ,na-
gerat™ na formy a do obsahu filmu
inak, komplexne a velmi obohacuji-
co. Mdm také tuSenie, Ze sa to bude
stdle lepsie krystalizovat a pohlad na
Kieslowského majstrovstvo, ktory je

reziserom vsetkych 10 filmov, bude
v nds gradovat. Velmi sa tesim na dal-
Sie stretnutia a dakujem!

Zaujala ma veta policajta: ,Mdte
Stastie, Ze sii Vianoce.” Lebo pre miia
to bol paradox, ved Adam (hrdina
filmu) v podstate Stastie nemal, lebo
bol ako medzi mlynskymi kamerimi.
Rekvizita ,,stromcek sa mi velmi
pdcila, bol védy pésobivo na réznych
miestach a upriamoval pozornost na
dern Pina

Problém, ktory film riesil? Svitif ne-
znamend len ist do chramu, ale hlav-
ne Zit to Komu verim:

Tomuto tretiemu prz'/m’zaniu najme-
nej rogumiem, ¢o aj véera potvrdili
hostia po spolocnom pozerani, dis-
kusia bola doteraz najzaujimavejsia.
Eva (postava vo filme) a jej samota je
tak trochu aj moj film.

Da/mjem za premyslavii a empatickii
diskusiu k filmu. Dﬂkujem tiez za vy-
ber takych miidrych a ldskavjch hos-
ti, ktori mi odkryli nové pohlady na
film. Ich pokorné vyjadrenia ma po-
vzbudili v tom, Ze je stdle mozné hla-
dat hlbsie a intenzivnejSie pochopenie
viery i ludského zivota. Drzim Vim
palce v dalsich stretnutiach, zdravim
Vids a nech sa Vim dari.

Verim, ze tieto reakcie obohatia mno-
hych z vés, alebo vds aj pozvii nabu-
dice medzi nds do kldstora. NajblizZsie
stretnutie sa uskutoéni 26. aprila od
14.00 hodiny. Vasu tcast, prosim, po-
tvrdte mailom: jozef@benediktini.sk

Prajeme si, nech je v tom vietkom oslé-
veny Boh.



Bohosluiby pocas
Vel’konoénych sviatkov

Zeleny stvrtok

Svitd omsa Panovej vecere .......... 18.00
Kompletérium ...ccoccvvveveucnenennee 20.00
Velky piatok

Temné hodinky ......cccevvvvevineeneee 5.30
Krizova cesta ......cccovvveviiiiinnnnen, 12.00
Modlitba cez defi......coueueienenee 12.45
Liturgia smrti a umucenia Pdna..15.00
Kompletérium ...co.ccvvvevvucvenennee 20.00

Po Velkopiato¢nej liturgii bude v na-
$om kldstornom kostole moznost ado-
ricie Najsvitejsej sviatosti az do Velko-
noc¢ne;j vigilie.

Biela sobota

Temné hodinky ....cccoveveieirennencane. 5.30
Modlitba cez defi......covvereevunnnnes 12.45
VeSpery.. .o 18.00

Po Vesperdch bude ukondend
Eucharistickd adoricia.

Velkono¢nd vigilia .....c.ccovevueeee. 19.30
Po Vigilii bude spolo¢né agapé.

Velkono¢na nedela

Ranné chvdly.......coooveinininnnnnn, 7.00
Modlitba cez defi.....c.ccrvreueerunnnnee 9.00
Sldvnostnd svitd om$a................. 11.00
Slavnostné vespery........cocovveneee. 18.00
Kompletdrium .....ccoeeveecvnennnenee 20.00
Velkonoc¢ny pondelok

Posvitné Citanie.......cceeveeruenuenene 5.30
Ranné chvdly.......coooveinininnnnnn, 7.00
Modlitba cez defi.....c.ccvvreueerunnnnee 9.00
Svitd omSa.....ocveeiiiiiiiiiiie, 11.00
VeSpery.. .o 18.00
Kompletdrium .....ccoeeveecvnennnenee 20.00

Estote benedicti, ¢. 14, 5. 4. 2015.
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Slavnosiné dni
v nasom klastore

I
-

Pozyvame vds na liturgické sldvenia 3‘
v nasom kldstornom chrdme, ktoré sa "
budu konat v nasledujdcich diioch. 2

Vyrodie posvitenia chrdmu: s o
Pondelok, 25. mdja 2015 (7.}

Slidvnost sv. Benedikta:
Sobota, 11. jila 2015

Slivnost Premenenia P4na:
Stvrtok, 6. augusta 2015

V tychto dnoch sa kond sldvnostnd svi-
td omsa o 11.00 hod. Po jej skondeni
st vSetci pozvani na spolo¢né agapé.

2 percenta

Dovolujeme si informovat
nasich priazniveov, ze kvoli
istym technickym okolnos-
tiam nebude mozné poskyt-
nit 2% z dani na Obéianske
zdruzenie AbvvoeB v tomto roku.
Moznost poskytniat 2% z dani vsak
mozno vyuzit na mnohé iné dobré
diela, a preto povzbudzujeme k dob-
rému vyberu, ktorym mézeme prispiet
k podpore pozitivnych aktivit v nasej
krajine z verejnych financii.

Kontakty na nds
Adresa:

Klistor Premenenia Pina,
Sampor 50, 962 31 Slia¢

Tel. ¢.: 0915 800 124, 0903 982 470.
E-mail: benediktini@benediktini.sk
Cislo t¢tu: 4008561679/7500

Internet: www.benediktini.sk

Ob¢asnik priaznivcov a podporovatelov benediktinskeho mnistva na Slovensku.
Redakcia: o. FrantiSek Strba osB. Grafickd tprava: br. Michal Mdria Kukuéa oss.

Reprodukcia na titulnej strane: William-Adolphe Bouguereau: Pieta

Nepredajné.



Zmttvychvstanie

SInko neustdle existuje
tej ludskosti a lasky
aj ked'sa obcas skryje
no neustdle, kamardcsky
sivychddza kazdé rano
aby vzdy nanovo rozobrialo
vycbladnuté srdce clovekovo
a este sa i usmievalo.
Bola cbvila, jedina, v dejindch
zapisand na strandch bistérie
ked nebolo sInka ani v dolindch
vtedy, ked na krizi Zzivot doznie.
Gma nastala po celej zemi
vV tom najcemnejSom vyzname
ked' cely svet ostal nemy
azdalo sa, Ze je uz skonané.
A slnko zasvietilo zase
eSte vacSou Ziarou svojou
zjavilo sa v celej krdse
a osvietilo cestu domov.
Do neba, tam bore
kam my putujeme
na Bozie nddvorie
na oslavu, veselie
Bozej liturgie.

Stanislav Brtos Zivotné okamihy 2007




