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,HPA, PANNA POCNE

A PORODI SYNA

A DAJU MU MENO EMANUEL*
CO V PREKLADE ZNAMENA

BoH s NAMI

(Mt 1, 23)



Najiizasnejsia sprdva,
ktord patri vsetkym ludom,
zaznieva v roku 2014

este radostnejsie

a naliehavejsie.

Milostiplné sviatky
Bozieho narodenia
a radost, Ze ,Boh je s nami“
Vim zo srdca v modlitbe vyprosujeme

a na zdver este pripisujeme:

Kondi sa rok 2014, preto prosime o odpustenie prejavov, ktorymi sme Vis zarmiitili
¢i ublizili. Pre nds zostane v pamiiti aj ako cas mnohorakyjch prejavov Vasej podpory
a pomoci ndsmu kldstoru. 1esi nds, Ze spolocne nap[ﬁame vyzvu Pisma: ,Aby bol vo
vSetkom osldveny Boh.“ Za vietky stretnutia s Vami i za kazdé ndm prejavené dobro
Vidm zo srdca
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»INajdblezitejsi je uz pre teba éas“ povedal mi banskobystricky pdn dekan Pecha
a podal mi pravicu. Hoci uz od stretnutia preslo niekolko dni pravdivost jeho
slov si stdle uvedomujem. Sldvime najkrajs$i ¢as, ked si pripominame prichod
Boha medzi nds [udi, aby sme si uvedomili pravdivost proroctva, Ze je to ,,Boh
s nami‘. PriSiel do rodiny a to je najlepsie miesto, kde ho mozno objavit, spoznat
a stretndt sa s nim. Predovietkym vtedy, ked odpistame, darujeme a miluje-
me... Emanuel prisiel medzi nds, aby ndm ukdzal cestu k svitosti, ¢o je jedind
cesta ndvratu k Bohu. V nadchddzajicom case bude v centre pozornosti rodina
(referendum) a Rok zasviteného Zivota, preto viaceré ¢ldnky st venované tymrto
skuto¢nostiam. Do pozornosti vim dédvame pripravované podujatia v rimci Roku
zasviteného zivota.

Prijemné chvile ¢itani, ale nadovdetko v kruhu rodiny a vnimatelnej pritomnosti
Emanuela vdm praje

o.Frantisek 0sB

Blizsie k sebe navzajom

Co prindsaju kazdoro¢ne Vianoce? Stichnutie zhonu moderného Zivotného zdpa-
su. Zamyslenie sa nad osudom sveta a nds v fiom. Hladanie zmyslu Svetla, ktoré
ndm naznad¢{ dalsi smer. Vianoce by mali byt sldvnostou zblizenia [udi dobrej vole.

V lase Vianoc mdzeme hlbdie spoznat Zas nad sprévou, Ze Bo/ je tu s nami.
Midme moznost vyjadrit svoje presvedéenie, ze Zivot v ldske je najzmysluplnejsou
odpovedou na vietky starosti fudskych dusi a sfdc.

Bozie dieta menom Jezis prindsa na Zem myslienku o Bohu ako vyzvu pre moz-
nost udit sa porozumiet Zivotu. Do chaosu prichddza Svetlo pre kazdého ¢loveka.
Pontka oslobodenie zvnutra, duchovny pokoj. Naznaluje prileZitost zmenit nase
zmy$lanie, aby ndm zldskaveli srdcia. Boh v dusi. Nedat si vziat radost z o¢akdvania
spdsy ¢loveka i celého [udstva. Prebtidzat vnitorny svet myslienkami o Bohu ako
Léske.

Cez Vianoce, ked odhalujeme hlbsi vztah ¢loveka k ¢loveku, mézeme prist na to,
ze mdme priatela v JeziSovi z Nazaretu. Ked budeme bliZsie k nemu, budeme aj
blizsie k sebe navzdjom. Sme Bozie deti, ktoré smeruju k ve¢nému Zivotu.

Nech plnohodnotné prezivanie Vianoc je novou prilezitostou prebudit, v tichej
noci, nddej aj doveru v Bozie slovo, ktoré posvicuje ludsky zdpas o zmysel i vyznam
naich skutkov na pozadi ve¢nosti, pretoze Bob sa pripdja k ¢loveku na ceste roz-
sievania trvalych hodnot ducha, pravdy a l4sky. (dmj)

Uvahu o Vianociach sme vybrali z mailovej posty, ktori ndm poslal Dusan Jedindk z Topoltian.
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Rym je knaz?

ry prostrednictvom  kna-
zov pokrauje v svojej vy-
kupitelskej misii vo svete.

Na tdto otdzku sa pocas dejin Cirkvi mohli
v ludoch vynorit velmi protichodné odpo-

vede. Kym v prvych storo-
¢iach znamenalo prijatie
vysviacky riziko, ¢i priamo
vstupenku do mucdenickej
arény, neskor sa mohlo stat
zatiatkom slubnej kariéry
a vysokého spolocenského
postavenia. Dnes sa casto
zuzuje len na akési ,,profesi-
ondlne vykondvanie dchov-
nej sluzby*, ¢i socidlnu akei-
vitu. Podstata kriazstva véak
spociva niekde inde. Nie
v postaveni, ani v ¢innosti,

ale v osobe Jezisa Krista, kto- I"I

Kiiazstvo nddherne vysti-
huje predslov kardindla

Piacenzu k no-

vému  vydaniu

Direktéria  pre sluzbu  kiazov:
»Najcharakteristickej$im rozme-
rom [kiazstva] je ,sviatostny
rozmer. Cite treba povedat, ze
sluzobnik, ktory rozddva poklady
Bozej milosti, je spritomnenim
samého Kirista a hoci vzdy ostdva
obmedzeny ¢lovecenstvom, ktoré
je zranené hriechom, predsa j
jeho tajomnou pritomnostou vo
svete.“

- Svity Benedikt hovori v Regu-

le, Ze mnich-knaz ,m4 byt ovela
viac podriadeny reholnej discipli-
e.“ Mnissky i knazsky Zivot to-
tiz prameni z toho istého zdroja
a zdroven smeruje k tomu istému
— Jezisovi Kristovi. Len vtedy, ked
je konkrétny knaz, ¢i mnich, bliz-
ky Bohu, dokize opravdivo spinat
svoje povolanie a byt na osoh svo-
jim bliznym i celej Cirkvi a svetu.
0. Michal Mdria osB

Fotografie na tejto strane st z kilazskej vysviacky o. Michala Mdrie Kukucu oss, ktory v
sobotu 20. septembra 2014 prijal v naSom kldStore sviatost kilazstva modlitbou a vklada-
nim rak o. arcibiskupa Stanislava Zvolenského a nasledujicu nedelu slvil svoje primicie.

Obliecka

Vstupu do mniSskeho stavu predchddza novicidr — obdobie in-
tenzivnej pripravy pred slubmi, ktorymi sa kandiddt zviaze so
spolocenstvom, do ktorého ho Boh povolal. V sobotu 6. septem-
bra 2014 do tohto formaéného obdobia vstipil br. Dominik
Mucha prijatim mni$skeho richa v kruhu svojich samporskych
bratov. Viozme i jeho do nasich modlitieb za nové povolania.




Ked na predchddzajicej generélnej ka-
pitule v Assisi zaznelo pozvanie opdita
Gregoryho z Jeruzalemského opdtstva
Dormitio, vetci ho s radostou prijali.
Tazba navstivit Svidtd zem bola napl-
nend nedockavostou vidiet aspon nie-
¢o z tych miest, ktoré boli ,,svedkami®
Jezisovho zivota, posobenia, zdzra-
kov... Opdti a priori mali ,miestenky*
isté. Ale volba delegdtov prindsala viac
vzruSenia. Nase spoloéenstvo vyjadrilo
dé6veru o. Michalovi Mdrii, ktory zastu-
poval bratov.

Do tejto tizby sa s bliZiacim sa termi-
nom zacali vkrddat obavy, ktoré sa rodi-

li zo sprdv o vojnovom konflikte medzi
Izraclom a Hamasom v pdsme Gazy.
Vtedy zaznelo povzbudenie o. Ansgara

Schmidta, predsedajiiceho opdta nasej
Kongregicie Zvestovanie: Zdd sa mi,
Ze tie tri spololenstvd nasej kongregdcie
(Dormitio, Tabgha a Betlehem), fktoré
v ndroényjch okolnostiach a podmienkach
vyddvajii svedectvo o benediktinskej std-
losti, nemézZeme teraz nechat bez podpory,

ale mali by sme skrze nds prichod preukd-
zat maly znak solidarity a povzbudenia.
Osobitne dolezité sa to ukdzalo v diioch
od 23. do 29. septembra v Tabghe, kde
sa konala kapitula, ked sme sa z roz-
nych svedectiev a vypovedi dozvedeli,
¢o prezivaju nasi bratia a sestry v tejto
krajine. Pracovny program bol oboha-
teny ndvStevou chrdmov: rozmnoze-
nia chlebov, primdtu, blahoslavenstiev
a pozostatkov synagégy v Kafarnaume.
Popoludni sme boli v Nazarete — ,ko-
liske“ nasej Kongregdcie Zvestovanie.
Dni na brehu Genezaretského jazera
boli naplnené vzdjomnou tc-
tou a ldskou, ktord zjednoco-
vala mnichov nasej kongregicie
z kazdého svetadielu. Spolo¢nd
modlitba, Eucharistia v Dalma-
nute a veSpery pri byzantskej
mozaike z 5. stor. v Tabghe d4-
vala kapitule ten sprévny bene-
diktinsky rdz bezne charakteri-
zovany heslom ora et labora.

0. Vladimir oss
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Biblie o rod

Clovek prichddza na svet a preziva prvé
roky svojho Zivota vdaka rodicom, tak
ako sa to stalo aj jeho rodi¢om. Tuto
zivotnti skuto¢nost netreba dokazovat
a poznd ju kazdy citatel toho prispevku.
Komu by sa pécilo, keby ho jeho deti
ignorovali, odstvali, alebo dokonca by
na neho celkom zabudli?! Prichddzame
sem vdaka jednym a inym zasa Cosi zo
seba odovzddvame. Najstastnejsi sme,
ak sa ndm podari odovzdat to najlepsie
z nds. Hoci nie vidy to vyjde, ale dobrd
snaha — zanechat to najlepsie, sa vsak
testuje dlhymi rokmi. V rodindch, kto-
ré prezivaja tak radosti ako i strasti, sa
odovzddva aj ozajstné zdielanie a Zivot
pokracuje dalej.

V starovekom Izraeli velké rodiny zaht-
fiali aj dve-tri generdcie a zili v uzkom
spojen{ navzdjom. Pre stru¢né pribliZe-
nie Zivotnej dynamiky rodiny budeme
vychddzat z vyjadreni Pisma. Prirodze-
ne predstavime len Cast.

Pdnov dar. Bez poznania, Ze dicta ja

dar od P4na, nemozno pochopit mno-
horaké zmienky o rodinnych vzta-
hoch v Pisme. Ak st v Biblii zmienky
o podriadenosti manzelky jej muzovi,
tak najmi v zdujme plodenia deti. Totiz

len ak sa rozmnozia, budt moct spra-
vovat zem (Gn 1,28). Patriarchovi Ab-
rahdmovi Pdn prislubi predovsetkym
potomstvo (12,2). V oboch pripadoch
rozrastanie potomstva je vysledkom
Bozicho pozehnania. Izraeliti chdpali
deti len ako BoZie pozehnanie, a teda
pocetnost rodin bola prejavom Bozej
milosti. Preto mozno lahko pocho-
pit, akd tragédia musela byt v Zivote
vsetkych troch patriarchov — Abrahd-
ma, Izdka a Jakuba, ked ich manzelky
Sara, Rebeka a Rachel boli
neplodné (25,215 30,1). Aj
zdecimovand generdcia v Ba-
bylonskom exile Zije z toho,
ze jej dediénym podielom
nie je viac krajina, ale ich
vlastné potomstvo. Ich deti,
ktoré st darom od Pina (Z
127,3) a rozrastajica sa ro-
dina st pozehnanim a zdkla-
~ dom ¥astia &oveka (Z 128).
S detmi vSak stvisi nevy-
hnutne aj vychova.

Vyichova spotivala na otcovi
a matke. Vyjadrovali ju aj
slovesom jisser, ktoré zna-
menalo bud starostlivé a povzbudivé
vedenie (J6b 4,3), alebo aj potrestanie
(1 Kr 12,11). Do troch rokov dietata,
vychova ndlezala matke (2 Mak 7,27),
potom dohliadala pripadne i starSia



sestra. Synovi boli neraz dobrou ra-
dou okrem otcovych, aj matkine slovd
(Pris 6,20). Aj krdl Lamuel sa udil od
slov matky o tom ako zaobchodit so
Zenami, peniazmi a so Zivotnymi ne-
vyhnutnostami (31,1-9). Preto mamu,
ako dobrd radkyiiu, budd jej deti ne-
skor chvali¢ (31,26.28). Uloha otca
bola délezitejsia v dospievajicom veku
najmi chlapcov. I$lo viac o zat¢anie do
svojho remesla, a to ¢i uz ako pastier,
remeselnik (v Gn 4,20-22 mend otcov
predznacuji remeslo), alebo knaz ¢i
sudca. Pismo predkladd aj nedspesnd
vychovu u kilaza Héliho (1Sam 2,22-
26), ¢i u sudcu Samuela (1Sam 8,1-3).
Héliho synovia jedli to, ¢o im nepat-
rilo a Samuelovi synovia sa hnali za
ziskom. Podobne aj Dédvidovi spdsobil
bolest jeho syn Ammon, no neodvzil
sa ho potrestat (2Sam 13,21). Mozno
mu préve chybala odvaha rozpravat sa
s nim vaznejsie. Ved deti Zijua i z toho,
,»Co rozpravali otcovia o dielach®, ktoré
Pan vykonal (Z 42,2). K tlohe rodi¢ov
patri i madrost vediet tak Zit, Ze ich deti
sa budd pytat na znamenia v ich Zivote
(Ex 12,24-27; Joz 4,20-24). Preto rodi¢
sa stdva ucitelom mudrosti (Pris 4,1;
13,1). Cielom vychovy je poukdzat na
to, ze skutok prinesie svoje plody, a to
nech je akykolvek: ,Ved tGderom na
mlieko vznikd maslo, dderom na nos
vyrinie sa krv a tderom na hnev skrsd
spor.“ (Pris 30,33) To posledné a naj-
dolezitejsie, ¢o rodi¢ detom moze dat
je pozehnanie, ktoré prindsa od Boha
slobodu a plodnost: ,nech anjel, kto-
ry mina vytrhol zo zlého, nech tychto
chlapcov pozehnd...nech rastd a mno-
7ia sa na zemi!“(Gn 48,16).
Nabuduce pripadne zasa int ¢ast o ro-
dine v Biblii.

Blagej Strba

l léitelka ¢akala na Matejovych

rodicov, ktori sa len neddvno
rozviedli. Pozvala ich do skoly, aby sa
porozprévali o zhor$enom skolskom
prospechu a sprdvani ich syna.
Matej bol jedind¢ik, ktory predtym by-
val vesely, na vyucovani spolupracoval
a dosahoval vyborné vysledky.

Onedlho vosla do triedy Matejova
matka a sadla si do lavice pred kated-
rou. Kritko nato prisiel otec. Vymeni-
li si prekvapeny a podrdzdeny pohlad
a okato sa ignorovali.

Uctitelka hladala vhodné slov4, aby im
pomohla pochopit, ¢o spdsobuji svoj-
mu synovi. LenZe slovd neprichddzali.
Vtedy im ukdzala na lavicu ich syna
a povedala: ,,Pozrite sa!*

Pod lavicou lezal pokrkvany list papiera
flakaty od slz. Bola to slohové préca na-
pisand na oboch strandch. Nerozvijala
sa v nej ziadna téma, opakovala sa len
jedna jedind veta.

Utitelka v tichosti zodvihla papier
a podala ho Matejovej matke. T4 si ho
precitala a bez slova podala manZelo-
vi. Zamradil sa, no vzdpiti mu pohlad
zmikol. Luastil naskriabané slova chvilu,
ktord sa zdala byt ve¢nostou.

Nakoniec hérok starostlivo poskladal,
vloZil si ho do vrecka a natiahol ruku,
aby zovrel v dlani ruku manzelky, kto-
ri mu poddvala. T4 si utrela slzy z oéi
a usmiala sa. On jej pomohol obliect si
kabdt a spolu odisli.

Na papieri boli napisané slovd: ,Mama,
ocko, [ibim vés... Mama, ocko, [tibim
vas... Mama, ocko, [tbim vis. ..

Tento svet je plny byvaljch manzeliek
a byvalyjch manzelov. Bjvalé deti viak
neexistuji.

Yo|s ;0494434 oundg
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Rok zasviiteného Zivota

Za¢nem skusenostou jedného z mo-
jich spolubratov. Vybral sa do pustovne
v Pienindch na Hornom Groni. Este
dobre nepoznal prostredie, ani najbliz-
$ich susedov, ked'sa vychys-
tal na tdru. Mapa v ruke
mu zrazu ni¢ nepomohla,
lebo padla hustd hmla.
Stratili sa orienta¢né body,
a tak len putoval réznymi
cestickami, nevedno kam.
Zacalo sa stmievat, ked
zrazu zbadal blikotavé sve-
tielko. To bola jeho jedind nddej, aby
nemusel spat kdesi pod stromom. Isiel
za jeho svetlom a nesmelo zaklopal na
dvere s otdzkou: Kde to vlastne som?
Dostal odpoved: Na Hornom Groni,
nedaleko benediktinskej pustovne. Ako
sa z daldieho rozhovoru ukézalo, cely
denl sa motal okolo a on Zil v strachu,
ze riadne pobladil.

Této epizdédka ilustruje dnesny Zivot
— obklopujii nds hmly a tmy neistoty
a chaosu na roznych drovniach. Do-
konca aj na ndboZenskej, kde sa miesa
naboznost s poverou a ako to nazyvaju
rozne cirkevné dokumenty modlosluz-
bou. Rok zasviteného Zivota pripomi-
na, Ze vietci zasviten{ majui byt svetlom
pre tdpajucich v tmdch. Koncilovy
dekrét Perfectae caritatis — o obnove re-

holného Zivota, ktorého 50. vyrolie
publikovania je tieZ impulzom pre ten-
to milostivy rok, vyslovne pripomina,
ze snaha o dokonalt ldsku zachovdva-
nim evanjeliovych rdd sa

iy o . .
javi ako Ziarivé znamenie

— svetlo v temnotdch.

Pritom si uvedomujeme, ze
intenzita svetla, ktoré md
sluzit tomuto svetu, zdvi-
si od kvality ndsho Zivota.
To néds vlastne prividza
k podstate zasviteného Zi-
vota. Byt s Pdinom. On je tym pravym
svetlom, ktoré osvecuje kazdého ¢lo-
veka, ako to vyjadruje evanjelista J4n.
A préve tento evanjelista ndm pripo-
mina aj nasu tlohu. Vyddvat svedectvo
svetlu. A neskor to vyjadril este krajsie
v stvislosti s misiou Jdna Krstitela: Byt
lampou, ktord hori a svieti (porov. Jn
5,35). Lampa chrdni svetlo, aj ked sama
ho neprodukuje. Umoziiuje svetlu, aby
nezaniklo, ba neraz zvi&uje jeho in-
tenzitu, usmerfiuje ho... a mohli by
sme mysliet eSte na vSetky mozné dlo-
hy lampy, ale jedno ndm je jasné, ona
nie je svetlo a bez svetla nech by bola
akédkolvek umeleckd a cennd, nenaplia
svoju primdrnu tlohu.

Svity Otec FrantiSek v prihovore Gcast-
nikom plendrneho zasadania Kongre-




gdcie pre institGty zasviteného Zivota
a spolodenstvd apostolského  Zivota
pouzil obraz nového vina, ktoré sa md
nalievat do novych nddob. Pritom vy-
slovne hovori o vanuti Ducha Svitého
po Druhom vatikdnskom koncile, kto-
ry obnovuje jednotlivé spolocenstvd
a ddva vznik novym podla aktudlnych
potrieb Cirkvi, pricom pripomina, aby
sme sa nebdli vloZit to do novych nddob
— menit casto neaktudlne Strukedry.
Obraz nového vina v novych nidobéch
ndm bude stdle rezonovat v srdciach.

Ja by som k nemu chcel
pridat lampy.
Nosime r6zne vonkaj-
$ie  znaky
vyjadrené

sluzbou, poslanim, cha-

obraz

zasvatenia
oble¢enim,

rizmou..., tak ako po-
zndme rdzne typy a for-
my ldmp, ale podstata
m4 byt pre nds vietkych
rovnakd: byf s Kristom.
Koncilovy dekrét Perfec-
tae caritatis pripomina
ndm vietkym, ze ti, ¢o sa zavizujd za-
chovévat evanjeliové rady, nech nado-
véetko hladajt a miluji Boha. Dalej to
celkom konkrétne premiefia na drobné
slovami: pestovat ducha modlitby, kaz-
dodenne brat do rik Svité pismo, aby
sme ¢itanim a rozjimanim posvitnych
knih ziskali vzne$enost poznania Krista
Jezisa, dalej nds pozyva sldvit liturgiu,
najmi tajomstvo Eucharistie. To s pri-
vilegované ponuky ako byt s Kristom,
ako sa naplitat jeho svetlom, umoziio-
vat mu, aby cez nés svietil.

Na tieto prostriedky poukazuje aj pdpez
FrantiSek a zvl4st vyzdvihuje modlitbu
rozvijajic obraz nového vina: Medzi
tymito prostriedkami najdélezitejsia je
modlitba, aj modlitba nezi$tnd, modlit-

ba chvily a adordcie. My zasviteni sme
povolani slazit Pdnovi a ostatnym skrze
Pénovo slovo. Povedzte novym ¢lenom,
prosim, povedzte im, Ze modlit sa ne-
znameni stricat ¢as, adorovat Boha ne-
znamena stricat c¢as, chvilit Boha ne-
znamend stricat ¢as. Ak sa my zasviten{
nezastavime kazdy den pred Bohom
v modlitbe vdaky, z vina bude ocot.

Uloha, ktord je na nds v tomto roku
zasviteného Zivota kladend, je velmi
velkd. Obnova reholného Zivota m4 byt

dokladnd. Nemoze sa zastavit na po-

vrchu, na vonkajsich akcidch, obrazne
povedané na disteni lampy. Je to sice
potesitelné, ked st lampy pekné. Ob-
nova sa md dotykat ndsho srdca, nds-
ho vztahu s Pdnom, ndsho prebyvania
s nim. Evanjelista Marek prdve toto
pripomina pri ustanoven{ Dvandstich
— aby boli s nim a az potom nasleduje
apostolské poslanie. Mnoh{ z nasich
zakladatelov preto zddraziiuji kontem-
pléciu v akcii. V3etko robit pre Jezia
a s JeziSom, na ktorého upierame svoj
pohlad. Ak v nagich aktivitdich chyba
Jezi§, uz to je len akcia bez kontempld-
cie, uz je to nesenie lampdsa, v ktorom
niet svetla. Kazdy osobitne, ale aj spo-
lo¢enstvd, by si mali klist otdzku: Co
robit, aby v nds bolo svetlo, aby v nds
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bol vnimatelny Kristus? Kontempldcia
sa totiz nedd dosiahnut ind¢, ako pre-
byvanim v Pdnovej pritomnosti. Karol
Rahner definuje kontempldciu ako
pokojom presjtené prebyvanie v Pinovej
pritomnosti. (Pit krdt ,P%) Cokolvek
robim, robim to s vedomim, Ze je so
mnou Pin a to ma naplita pokojom.
Ako silne vyZaruje tento pokoj do ne-
istoty a nepokojov sveta?!

Naudit sa zit v Pdnovej pritomnosti sa
viak nedd v akcii. Preto evanjelista Ma-

rek tak zdoraziiuje pri ustanoveni Dva-
néstich: aby boli s nim a aby ich posielal
kdzat s mocou vyhdnat zljch duchov...
To poradie md svoju logiku. Iba ked

som s nim, potom mézem s nim kézat,
potom mdzem s nim vyhdiiat zlych du-
chov. Podobne reaguje aj Matka Tere-
za na otazku zvedavého novindra: Sme
kontemplativny rdd. Najskér kontem-
plujeme Krista v Eucharistii a potom ho
ideme hladat v prestrojent.

Nasa tloha v dne$nom svete je prind-
$at svetlo. Svetlu ddvame najcastejsie
privlastky, ktoré su pozitivne a blaho-

ddrne posobia na ¢loveka. Hovorime
o jasnom svetle, teplom, veselom...
osobitne ked ide o Zivé svetlo, najéas-
tejSie sa spdja s radostou: plamienky
radostne poskakovali, veselo $andili...
A v tom je tiez jedna ndro¢nd uloha,
ktord je na nds kladend: RADOST.
Tak ndm to hovori aj pdpez Frantisek:
»Chcem vim povedat jedno slovo a to je
slovo radost. VEdy tam, kde sii zasvétent,
vZdy tam je radost.“

Rok zasviteného Zivota je vyzvou nie-
len pre zasvitenych, ale aj pre vietkych
veriacich, zvl4$¢ pre rodiny. Ved tam sa
od rodi¢ov a starych rodicov zapaluji
svetld viery a Kristovej pravdy, ktoré

neskor vstupujt do kldstorov. Bez tejto
spoluprédce sa nedd mysliet na obnovu
zasviteného zivota.

My vds v naSom poslani prosime
o modlitby, aby ndm nechybala nikdy
tizba po Pdnovi, po Zivote s nim, po
prebyvani v fiom, a aby tak vdm nikdy
nechybalo radostné svetlo ndsho sve-
dectva.

0. Viadimir osp



Bohorodicka

Titul Bohorodicka, (gréc.

OcotdKOg

— Theotokos) je spojeny s najstarSou
maridnskou dogmou, uznanou na Efez-
skom koncile v roku 431. Sldvi sa 1.
janudra, v posledny den viano¢nej ok-
tévy. Uz sv. Gregor Nazidnsky (T 390)
vyhlésil: ,Kto neprijme svitic Mdriu za
Bohorodicku, je odliiceny od Boha.

K spritomneniu a tdcte k panenske;j
Matke, ktord je nasou ochrankytiou
a orodovni¢kou u Boha, sme poziada-
li uz dévnejsie o zhotovenie jej sochy
v nafom kld$tore. Svoje miesto nagla
v lavej strane kostola, v oblukovitej
kaplnke. Celd kompozicia je vyrobe-
nd z opracovaného pieskovca, aby tak
mohla kore$pondovat s ambonou,
oltdrom, svitostdnkom a svitenicka-
mi. Zaujimavym prvkom je odtlacok
leziaceho tela Pdna Jezisa, ktory vidiet
na kameni pred sochou Pannny Mérie.
Symbolizuje ndm Zmftvychvstalého
Krista. Panna Mdria hladiaca dopredu,
drzi v rukdch skleneny zvitok. Zvitok
predstavuje nae modlitby a pros-
by skladané Bohu i jej. Na zvitku je
v hlaholike napisany uryvok z prolégu
Evanjelia sv. apostola Jéna: ,Na podiat-
ku bolo Slovo.“

s kamefimi stojacimi po jej pravici a la-

Postava Panny Mdrie

vici, ndm pri mensej fantdzif vyobrazuje
podobu kotvy, symbolu nédeje.

br. Svorad Mdria 0sB

Pohl'ad spoza katedry

S prichodom jesene sme sa s bratom Igorom
vratili do zdkladnej Skoly. Nie, nezasadli sme do
$kolskych lavic, z tych sme uz vyréstli. Tento-
krdt sme sa na chvilu stali tak trochu siéastou
pedagogického zboru, pretoze sme absolvovali
pedagogicka prax v Zkladnej cirkevnej skole
Dominika Sévia vo Zvolene.

Pred ndstupom do novej ,,pozicie” sa ndm obom
prehdniali hlavou mnohé otdzky, ktoré boli spre-
vidzané i men$ou neistotou. Vietko sa viak
rychlo vytratilo, ked nds s dsmevom privital
riaditel $koly Mgr. Juraj Kubi$ aj so zdstupky-
fiou Mgr. Erikou Bornemiszovou a zdroven nds
predstavili katechétke Mgr. Alenke Luptakovej
a dal$im kolegom. Novych ,spolupracovnikov*
prijal kolektiv $koly velmi vltdne.

Prizndvam, ze naSa rozpacitost sa vrdtila pri
prvom vstupe do triedy. Uprimnost ale hlavne
zvedavé otdzky Zziacikov vsak nedali $ancu dal-
$ej nervozite a uz po chvili sa trledou prehdnala
dobrd ndlada. Na inej ho-
dine, venovanej modlitbe
Otce nds, deti prekvapila
vona domdceho chleba,
upeceného v naSej ku-
chyni, na ktorom si velmi
pochutnali, takZe neostala
ani odrobinka.

Postupne sme spoznali
deti z viacerych ro¢nikov,
mohli sme porovndvat,
ako sa uéi nielen v trie-
dach tych najmensich,
ale i v triedach druhého :
stuptia. Specifikd a osobitosti roznych vekovych
kategérif ndm obéas pri pripravich spdsobovali
vrasky na Cele. Vietci pedagbgovia ndm vsak po
cely ¢as pomdhali dobrou radou, népadmi. Za
ich pomoc, Gstretovost, ochotu a trpezlivost im
obaja chceme spolo¢ne vyslovit velka vdaku.

br. Maridn 0SB



Stavbha pokracuje

Stavebné price pokracovali aj v tomto roku.
Dom chleba je vymalovany a k jeho celkové-
mu dokonceniu treba osadit dvere (interié-
rové) a niektoré drobné price.

Dokondila sa hrubd stavba pustovne a insta-
la¢né price v nej. Kompletne sa dokoncili
vSetky stavebné price vnudtornych prie¢ok
v kl4store.

Vzhladom na dostavanie Domu chleba,
zatalo sa s kapacitnym roz$frenim Cistiar-
ne. ,,Preorala® sa vnitro aredlovd cesta poza
kldstor.

V novom roku chceme predovietkym cel-
kom dokonéit pustoviiu a pokracovat na
précach v samotne;j pristavbe kldstora (insta-
la¢né a kanaliza¢né price a osadenie okien,
aby sa objekt uzavrel). Vietko vsak zdvisi aj
od finan¢nych prostriedkov...




Mame seniora!

Otec Frantisek sa dozil 60 rokov. [ ﬁ
i

Aké boli prezité roky?
Nédherné! Som nesmierne $tastny a Bohu

vdacny, pretoze mi neustdle posielal a posie-
la na ceste zivota ludi s dobrym a $lachetnym
stdcom! Této poslednd dekdda mojho Zivota
spojend so stavbou Bozieho domu — Kldsto-
ra Premenenia P4na, to je doslova , tlacenica®
v zéstupe [udi s dobrotivym srdcom. To je Gizas-

¢

né! A Bohu treba za to skuto¢ne ,,vykat
Aké mds pliny?

KedZe som vstipil medzi ,starcov chcem
sa usilovat Zit podla slov Mojzisa: ,A tak nds

naud rdtat nase dni, aby sme nasli midrost srdca“

(Z 90). Nasiel som modlitbu, ktord Mojzisovu
prosbu takpovediac ,,vysvetluje“:

Modlitba starcov

Pane,

daj aby som s pokojom v dusi prijal vetko,

o mi prinesie tento der.

Daj, aby som sa tiplne odovzdal

Twojej svitej voli.

Po cely deri ma stdle ué a posiliiug.

Poméz mi prijat kazdi spravu s pokojnou myslou
a pevnym presvedcenim,

Ze vo vsetkom je Tvoja sviitd vola.

Vo vSetkom co hovorim a kondm,

ved a riad moje myslienky a city.

V akychkolvek situdcidch nedopust,

aby som zabudol,

Ze vsetko je s Tvojim vedomim.

Naué ma otvorene a rozumne nazivat

s kazdym lenom rodiny,

aby som nikoho nezarmiitil a nikomu neublizil.
Pane, daj mi silu uniest tazkosti tohto dia

a zvlddnut vietky jeho udalosti.

Ved'moju vélu a naué ma modlit sa,

verit, dufat, trpiet, odpiistat a milovat.

Amen. (modlitba optinskych starcov)
Prajem vSetkym, aby sa cely Zivot usilovali hla-
dat mudrost srdca!

POZYVAME VAS

v Roku zasviiteného zivota
(raz do mesiaca)

na dvandst noénych adordcii
ako milostivy cas
kontempldcie Krista
napomdhajici na ceste k svitosti
(k posviteniu seba i sveta)

3. 1. 2015 —povolanie
7.2.2015 — knazi
7.3.2015 — manzelia
11. 4. 2015 — reholnici
2.5.2015 — deti
6.6.2015 — mlidez
4.7.2015 — starci
1. 8.2015 — chori
5.9.2015 — zdravotnici
3.10. 2015 — umelci
7.11. 2015 — robotnici
5.12. 2015 — vojaci

V kazdom mesiaci bude mat
teda osobitné zameranie

Adoricia za¢ne vzdy o 20.00 hod.
a skonéi o 6.00 hodine sv. omsou.




Desaf filmov Krzysztofa
Kieslowského spojenych
so spoloénou diskusiou
a reflexiou.

Stdli hostia:
Tadeusz Zasepa
Jén Viglas
Slavomir Zrebny

Vstup je volny.

_.-"'/ [
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s kazdym...

Klastor Premenenia Pana, nedela

25. janudra 25. oktdbra

22. februdra 29. novembra

29. marca 13. decembra

26. aprila

31. mdja

28 e 14.00 - 17.45
27. septembra

Tieto nové prostriedky si podnetom pre nové potreby ludi a zdroveii si vytvdraju takpovediac svoj vlastny
«jazyko, ktory napomdha vzdjomné poznanie a dokonalejSie zblizenie sa medzi [udmi. (...) Preto je oprdvnené
povazovat’ spolotenské komunikacné prostriedky za jedny z najicinnejSich ndstrojov a moznosti, ktorymi moze
clovek vplyvat na upevnenie ldsky, ktord napokon méze splodit’ spolocenstvo.

— Communio et Progressio, 12



Bohosluiby pocas
Vianoénych sviatkov

Pre tych, ktori nds pldnuji navstivit pocas
Vianoc, sv. om$e sd v takomto Case:

Vigilia a Polno¢nd (24. 12.) ............. 23.00
Narodenie Pdna (25. 12.) ................ 11.00
Sviatok sv. Stefana (26. 12.)............. 11.00
Sviatok sv. Jdna, evanjelistu (27. 12.) .6.30
Sviatok sv. Rodiny (28. 12.)............. 11.00

Piaty den oktdvy Vianoc (29. 12.) .....6.30

Siesty dett oktdvy Vianoc (30. 12.) ....6.30
Siedmy deti oktdvy Vianoc (31. 12.)..6.30
Po sv. omsi sa kond celodennd adoricia.

Vespery a dakovnd poboznost.......... 17.00
Slavnost Panny Mdrie

Bohorodicky (1. 1. 2015) ................ 11.00
Druh4 nedela po Narodeni Péna......11.00
Zjavenie Pdna (6. 1. 2015) .............. 11.00

mﬁ!" m
PRt - £

V novom roku ponikame

Postna duchovna obnova
o vode a chlebe
Od 23. marca 2015, 16.00
do 26. marca 2015, 14.00.

Prihl4sit sa mézete do 31. 1. 2015.
E-mail: frantisek@benediktini.sk
mobil: 0910 655 737

WAk Y Aok AW

Nestastny je ¢lovek, ktory poznd vsetko,
okrem Teba, Boze.

— sv. Augustin

Estote benedicti, ¢ 13, 25. 12. 2015.
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Ddvame na vedomie, e

po rocnej pauze opit
moézme prijimat 2% z dani.

Uvéddzame vetky potrebné udaje:

Ob¢ianske zdruzenie kvet AbvvoB

Kl4stor Premenenia Pina

Sampor 50

962 31 Slia¢

C. G&u: 4008156104/7500
Identifikacné &.: 45024979

Ak hned na tGvodnej strane sme vim da-
kovali za Vasu pomoc nd$mu kld$toru, tak
na zdver sa na Vis obraciame s opakujticou
prosbou: Prosime Vis o pomoc a podporu
aj v novom roku. Uistujeme Vis o nalich
modlitbach a tiez pripominame, Ze aj v roku
2015 budeme kazdy piatok rdno o 6.30 ho-
dine sldzit sv. oms$u za Vis s prosbou, ,aby
ste boli pozehnani a boli tiez pozehnanim
pre inych.

Kontakty na nas

Adresa: Klastor Premenenia Pina,
Sampor 50, 962 31 Slia¢

Tel. ¢.: 0915 800 124, 0903 982 470.
E-mail: benediktini@benediktini.sk
Cislo G¢tu: 4008561679/7500

Internet: www.benediktini.sk

Ob¢asnik priaznivcov a podporovatelov benediktinskeho mnistva na Slovensku.
Redakcia: o. FrantiSek Strba osB. Grafickd tprava: br. Michal Mdria Kukuéa oss.

Reprodukcia na obdlke: Sr. M. Gabriela OCD — Narodenie

Nepredajné.



Ak jasnii mysel nestratss,

ked'vsetci navékol blazniac obvinia ta v zlosti,
v nevere inych ak sam dokdzes si verit,

no zvdzit aj inych pochybnosti,

ak vlddzes Cakat, neznaviac sa pritom,

[Zou neodpovies, ak ta oklamali,

nendvist druhyjch nesplatis tym citom,

no nebudes sa tvdrit dokonaly,

ak dokdzes snit, nedaft vak snom vlddu,
mysliet, no dumy neurobit cielom,

do oci pozriet vitazstvu i pddu,

a rovnaky byt k tym dvom nepriatelom,
ak zvlddzes pocut nozmi pokrivené,

v ndstrahu bldznom priame svoje slovd,
ak z ruin veci, o Zil si len pre ne,
zodratou dlariou tvorit zacnes znova,

ak dokdzes dat vyhry na hromddku
a stavit vsetko na jeden tab kariet,
prebrat a zalat znova od zaciatku
a slova o tej strate neprevravier,

ak dokdzes dat povel srdcu, svalom,
nech shizia dalej, aj ked odumreli,
krdcat. ked nié uz v tebe nezostalo,
len véla, ktord vydrzat im veli,

ak udrzis si hrdost vraviac k davu,
prostotu zasa, krdlmi obklopeny,

ak nezohne ti hney, & priazeri hlavu,
ak napriek iicte nik ta neprecent,

ak vtesnds pritom do miniity prisnej,
Sestdesiat sekiind behu z celej sily,
tvojou sa stane Zem i poklady z nej
a bude z teba clovek, syn moj mily!

Rupyarp KipLING (1865-1936)




