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rinast’ — Pan Bo pri nas.

Spontdnne mi prislo na mysel toto prislovie. Dovody st hned skoro tri. UZ trindst krat
sme sa vim prihovorili prostrednictvom ndsho obdasnika. (Uplne na zadiatku sme vy-
dali nulté &islo). Tesi nds, Ze nds pribida a nateraz je nds trindst. Po ro¢nej priprave, na
sldvnost sv. Benedikta zlozili prisluby dals{ sympatizanti mnichov a spolu by bolo uz 13
oblétov, keby... BliZiaca sa kitazskd vysviacka nds naplia radostnym otakévanim. Aspori
niekolkymi mySlienkami a zdbermi vdm priblizujeme stretnutia pri Matke Mdrii v rdmci
roka Sedembolestnej Panny Mdrie. Podujatia st vdaka predndsajicim velmi hodnotné,
pouéné a povzbudzujice, ¢o mdze byt aj pozvdnkou na dalsie stretnutia. Otec prior Vla-
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dimir uvazuje o Premeneni Pdna, ale sa velmi rozpisal a tak sme to museli ,krdtit”.

Zijeme v ¢ase napiti, ktoré idd nielen z Vychodu a tak stoji za uvdzenie ,,budovat® v srdci
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zivy pomnik tolerancie. Leto je ¢as putovania, a tak stoji za to vziat si na cesty v lete ale

pre putovanie Zivotom modlitbu pttnika. Viaceré zdbery vés presveddia, ze popri mno-

hych duchovnych akcidch aj nadalej pracujeme. A tak sme velmi, velmi vda¢ni Bohu,
% Y

Ze je pri nas!

Podakovanie

Vdp. Juraj Adamkovic zacal svoju predndsku o ¢nosti vdacnosti, ktord mal v nasom kldstore
slovami: ,,Ako mnohé kondre pochddzajii z jedného kmeria, tak mnohé énosti vyrastajii z ldsky“.

Znovu sme sa presved(ili, Ze vo vasom Zivote je stdle zelend a mocnd halizka Stedrosti.
Prijemnd chut jej plodov ndm spdsobila vela radosti. Nechceme, aby ratolest nasej vdacnosti
vodi vdm bola suchd, nech véis potesi aspori jej vonia v podobe slov ,,z0 srdca dakujeme
a modlime sa slovami, ktoré zakonc(ili predndsku o vda¢nosti.

\i ane Jezisu, dakujem Ti za svoj
Zivot. No neviem Ti podakovat
plne za vietko, o som prezil, co

sa stalo, ¢o je na mne a vo mne. Chcem

prijat a prijimat ako Tvoj dar vsetko,
éo mi Ty ddvas aj tazké a bolestné
veci, udalosti a skiisenosti ako vyzvy

a prostriedky, ktoré mi maji poméct,

aby som sa s viiéSou ldskou a doverou

zveril a odovzdal Tebe. Dakujem Ti
za ludi, ktorych mi posielas do cesty.

Naué ma, prosim, dakovat za vsetko

a vzdy a vsade zit's Tebou a pre Teba.

Amen.




V jednej starej knihe som ¢ital pribeh:

Traja mlddenci, ktori si slibili navadjom
priatelstvo a vernost az do smrti, raz Sli
cez velky les. V lese bolo ticho a oni kricali
micky a nepovedali ani slovo. Potom prisli
na Sive pole. Jeden povedal: ,, Cudujem sa,
Ze sme tak micky presli lesom, bez jediné-
ho slova.“ Druby hovoril:
~Dobre a stastne som sa
ctitil v tom lese a pritom
som myslel na prijemnost
a Stastie neba. “ Treti, naj-
stars z nich poznamenal:
»Verte mi bratia, Ze toto
sa stalo celkom iste z Bozej
véle. Pdn nds naplnil ta-
kymi myslienkami. Chee,
aby sme mysleli viacej na
neho a na nebo, lebo nim

ho chee dat.

Prvy dodal: ,,Ked' je to tak, zanechajme
svet a jeho radosti a vstiipme do kldstora.
A stalo sa. Coskoro vsetci traja vstipili do
kldstora. Velmi skoro to viak dvaja mladsi
obanovali. Nemohli vydrzat tichy osame-
bl kldstorny Zivor. Vybrali sa k najstarsie-
mu do cely, aby mu povedali, Ze sa cheil
vrdtit spit do sveta. Velmi sa prekvapili,
ked'ho nasli spokojného veselého, prive si
spieval piesers. Hned'sa ho spytali: ,Ako je
to, Ze si taky spokojny a radostny a my sme
smutni a unudeni v slube Bozej? Co ta
robi veselym? Naulil si sa azda itat a i-
tas’ pekné duchovné knihy?“ On odpove-
dal: ,Len co som vstiipil do kldstora, nau-
¢ili ma &itat. Ale iba tri pismend. A to mi
staci. Prvé pismeno je napisané cervenon
farbou krvi a je to pismeno ,,J. Je to za-
&atoiné pismeno mena Jezis. Od rina az
do sviitej omsSe wvatujem o Jezisovom utr-
peni, o jeho bolestiach a smrti na krizi.
Pripominam si jeho velki ldsku. Druhé
pismeno je ,H". 1o znamend: hriesnici.
Je napisané Ciernou farbou. Na to myslim

od svéitej omse az do poludnia. Pri siom
si spominam na svoje spdchané hriechy.
Mrzia ma a lutujem ich, nechcem sa
pridizat hriechoy, ale Pdna JeZisa. Tretie
pismeno ,S“ je napisané zlatou farbou.
10 znamend Spasitel. Pripomina mi vel-
né nebo. Spasitel ndm umoznil vecne Zit
v nebi. Pocitujem vecnii krdsu, ldsku, ra-

dost, blazenost u nebeského Otca. Na toto
pismeno myslim az do vetera. S myslien-
kou na nebo idem spat a veru védy dobre
spim. Toto kaZdy deis premyslam: JHS.
Jezis hriesnikov Spasitel. A preto s chutou
pracujem, s radostou sa modlim a veselo
si spievam a tak v nateseni olakdvam ne-
besky zivo.

Ked' im to povedal, pozreli sa ti dvaja
na seba a povedali si: ,Skiisme to aj my
tak. “ Vidtili sa do svojich ciel'a cely ders sa
usilovali mysliet na Pdna Jezisa, na svoje
hriechy a na nebo a boli spokojni a Stast-
ni, Ze Zijil pre nebo.

Pri putovani nielen pocas leta, ale
v celom nasom Zivote nestratme po-
hlad na nebo, lebo ono sa ned4 kipit!
Nebo sa d4 dostat len do daru! A do-
stanti ho do daru od nebeského Otca
ti, ktori ho miluji tak, Ze svoj Zivot
prezivaji podla prikladu jeho Syna
Jezisa Krista.

Zime ako deti lebo im patri Nebeské
kralovstvo!
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Sviity Benedikt — patron Europy

V' Benediktovej Regule som sa nikde nedo-
ital o chudobe. Ale, Ze chudoba sa priro-
dzene sniibi s pokorou, to dno. Vymeniiva
dvandst stupriov pokory, aby mnich dosia-
hol dokonalii ldsku k Bohu, krord vyhdria

vsetok strach.

Nasledovat' Jezisa rozhodujiicim sposo-
bom nikdy nie je jednoduché, a pre clo-
veka je to v zdsade niecim nemoznym,
na to nestacia ludské sily. Ucenici si viak
musia wvedomit, Ze hlavnym Cinitelom
tohto diela nie sii oni, ale sdm Najvyssi,

pre ktorého nic nie je nemozné.

Pritomnost zostdva miestom, kde sa
roghodujeme pre prechod od sebectva
k ldske. Je to priestor pre oslobodenie
nasej slobodly.

Chudoba samotnd moze byt tiez bo-
hatstvom, ale chudoba plnd pokory
Jje tou prdzdnotou, ktord prijima. Je
== prizdnotou, ktord je schopnd prijat
| & plnost a absolitno.
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Myslienky z homilie o. biskupa Tomdsa Galisa,
prednesené pri sldvnosti sv. Benedikta, 11. jiila 2014



Dostavba pokracuje

Od vydania predchddzajuceho &isla Estote benedicti sme
opit pokrodili aj v stavebnych précach.

Na Dome chleba, ktorého dokondenie je pre nés prioritou,
boli vykonané tieto prace:

elektroinstaldcie a vodoinstaldcie
oknd a dvere
vnutorné omietky
podlahové kiirenie je z velkej casti dokoncené, ¢akdme
uz len na instaldciu tepelného cerpadla
* momentélne sa pracuje na kladen{ dlaZieb a obkladov.

V klauzirnej ¢asti budovy sa dokondili vntitorné priecky
a taktieZ vonkajsia kanalizdcia.
Zacali sme aj so stavbou pustovne, ktord bude v aredli nds-

ho kl4$tora a na krorej stavbu pouzijeme materidly, kroré
ndm zostali z predchddzajicich stavieb. Zatial je dokonéend

hrubd stavba aj s vodoinstaldciou bez strechy.
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Zo slov nasich priatel'ov

»INeprajnici vdacnosti sii: pycha, egoizmus, zd-
vist, nespokojnost, vypocitavost, neliprimnost.
Nedajme sa odradit od vdacnosti, ona v nds spo-
sobuje radost, spokojnost, pokoj, uzdravenie, do-
veru, nddej.

Vdp. Juraj Adamkovié
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»Ak Abrahdmov odchod z krajiny sa vnima ako
poslusnost BoZiemu volaniu, tak v Sdre sa vidi
poslusnost manzelovi. Ak Abrahdm je praotcom
Zidovského ndroda, tak Sdra sa povazuje za jeho
pramatku.

. »Sdriina neplodnost je pre svitopisca prileZitostou, aby

B:ilﬁ' = poukdzal na déveru v Boha aj v situdcidch, v ktorych

' ni¢ nenasvedéuje tomu, ze by Boh mohol nieco zmenit.

. E Skiiska s obetovanim syna Izdka to nie je skiiska viery len

' pre otca Abrahdma, ale i pre matku Sdru.

»Pre Cirkev sa osoba Sdry a jej zivot stal sa pre-

dobrazom poslusnosti voci manzelovi tzn. poslus-

nosti Bogiemu volaniu, ktord sa rodi uprostred

pochybnosti a skisok. Sdra je predobrazom viery

a poslusnosti, ktord je slobodnou nie otrockou od-
povedou cloveka. ..

»Boh nikdy nepokiisa tloveka k zlému. Boh viak méze skiisat tzn. preverit vie-
ru. Boh vovddza cloveka do situdcie, kde sa musi rozhodniit proti Bohu a tym
pre zlo alebo pre Boha a tym pre dobro. Majme déveru v ,,druhé slovo™ Boha
v nasom Zivote.

Doc. Frantisek Trstensky

Nahrdvky predndsok, ktoré odzneli v nasom kldstore v rdmci roznych akeivit, si
mozete v iplnosti vypocut na strinke monachos.benediktini.sk



... lypoldgia sa usiluje o koordinovanie, zbliZe-
nie, porovnanie minulosti a pritomnosti, nieke-
dy i budiicnosti podia velkych udalosti, institiicii
a 0s6b v Pismach.

... vgbudit zdujem o hodnoty, spravodlivosti, po-
koja, Zivota a inych hodnét. To vietko je krdsne
v Zivote mladych ludi... Potrebujii sa stotoZnit
s tymito hodnotami aj prostrednictvom prikla-
dov. Vidime Miriam, sestru Mojzisa, ktord sa
stavia na stranu Zivota, vsemozne ho chrini. ..

Mons. Jozef Janiovic

Prisl'uby oblatov &

i
Na sldvnost sv. Benedikea pri pontifikdlnej sv. %"
oméi vyjadrilo prislubmi 6 zdujemcov o bene- |

diktinsku spiritualitu tGzbu zit mimo kld$tora
podla Regule sv. Benedikta. Prisluby zloZili do
rak otca priora Vladimira. Ikona sv. Benedikta,
ktord ndm odovzdali ako dar, ndém bude pri-
pominat druht generdciu obldtov, ktort tvoria:
Erika Lisanikovd, Dominika Minkovd, Milo$
Kurek, Anna Drugdovd, Radovan Buda, Tomds

Vransky. Nech je v ich Zivote osldveny Boh.

Udolie Panny Marie

V celkovej architektire sa v aredli kld$tora pamitd na miesto
pre Pannu Mdriu. Zacalo sa s ocistovanim tohto miesta, lebo
je to zarastené tfnim a rdznymi pichlavymi krovinami a krik-
mi, prerastené mnohoro¢nou trévou, Pod tym vietkym sa
nachddzajt viaceré pramienky vody. UZ po prvych dvoch bri-
gddach sa ukazuje krdsa tohto miesta, ale bude este vela hodin

préce, kym to miesto bude vhodné pre sochu Panny Mdrie.
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V (lase, ked som pisal
tento prispevok, bolo
v Jeruzaleme neraz po-
¢ut strielanie i v noci,
a tiez i hukot varov-
nych sirén. Bolo to
kvoli
jenskému bolestivému
naptitiu medzi Izra-
elom a militantnym
Hamasom 2z pdsma
Gazy. Najmi vo voj-
konfliktoch
sa vidy zosiliiuju aj
noc¢né §tréze a to azda
pocas  celej
[udstva. Bolo tomu tak nielen v neddv-
nych velkych svetovych ¢i naciondlnych
vojndch, ale uz aj anticki Babyloncania,
Gréci a pochopitelne Rimania najmi
kvdli vojenskym problémom rozvinuli
a zdokonalili rozdelenie noci na no¢né
straze.

rasticemu vo-

novych

histérie

Nocné strdze boli zndme aj v starove-
kom Izraeli. Niekolko zmienok z Bib-
lie v§ak postadi, aby sme sa usitili, Ze aj
v antickom Izraeli slovo
asmurd strdz znamena-

lo urdity noény Caso-
vy tsek — dizku jednej
straze. Izraeliti edet ddvno
pred Kristom zvykli delit
noc vo vdeobecnosti na
tri Casti, tri ,straze”.
Kazd4d z troch
strazi trvala

priblizne
$tyri hodi-
ny. Zaiste,
7e zaviselo
od roc¢né-
ho obdo-
bia,  resp.
od d[iky

noci. Prvd sa zacinala po zdpade slnka
a trvala asi do cca 22.00 hod. Hoci pre
tdto prvi strdz sa zvykne najcastejsie ci-
tovat text Nar 2,19: , Povstanze, kvilze
v noci zaciatkom no¢nych bdeni; vylej

si srdce ako vodu pred Pdnovou tvdrou,
k nemu si dvihaj ruky za Zivot svojich
deti...“Druhd, ,strednd straz®, trvala
od desiatej do druhej hodiny rannej.
Dobrym dokladom je Gedeonov ttok
na Madidn¢anov: ,,Gedeon so sto muz-
mi, ktori boli s nim, pribliZil sa celkom
az k tdboru, ked za¢inala prostrednd
strdz, len o postavili straze. Tu zatribi-
li a roztrieskali dzbdny v rukdch. (Sdc
7,19) Poslednd, tretia ,,rannd straz”“, tr-
vala od druhej do Siestej hodiny rdna.
Nezabudnutelnym  prikladom
strdze ostane Pdnov zdchranny ¢in v Ex
14,24: ,V Case rannej straze Pan hladel
v ohilovom a obla¢nom stlpe na Egyp-

tejto

tanov a egyptské vojsko uviedol do
zmitku.“ Totiz poslednd strdz bola naj-
istejSim c¢asom na dtok (porov. 1Sam

11,11).

Aj v zalmoch sa viackrdt spominaju
nocné stréze, no bez blizsiecho casové-
ho uréenia v noci, resp. bez vymedzenia
ich presnej dizky. V tychto pripadoch
posvitny text nehovori o vojenskych



strazach, ale o ¢ase bdenia — o ¢ase
modlitby. V zndmom Zalme 63 zmien-
ka o noénych strdzach nie je badatelnd
v naSom preklade: ,Na svojom lozku
myslim na teba, o tebe rozjimam hned
za réna.“ Ekumenicky preklad ,pri vy-
mene strdz{ o tebe rozjimam® (v. 7) je
uz blizsie hebrejskej povodine. Zalm
vyjadruje uréitd Casova dizku, pretr-
vévajice a opakujlice sa meditovanie
a premyslanie o Bohu. Zalmista vyjad-
ruje svoj postoj trvdcej no¢nej modlit-
by, podnieteny spomienkou na Boha
a jeho diela. V Zalme 90 slovko straz
zdoraznuje skor jej kritkost, ktord po-
sluzi protikladom na opis Bozej neko-
necnosti: ,, Ved tisic rokov je u teba ako
den vcerajsi, ¢o sa pominul, a ako jedna
no¢nd strdz” (v. 4). Posledny vyskyt slo-
va v Z 119 zasa posldzi na vyjadrenie
bdelosti nibozného ¢loveka — meditu-
je. ,Uz pred odchodom nocnej stréze
otvdraji sa mi oéi, aby som rozjimal
o tvojich vyrokoch® (v. 148).

Cas noénych strazi, ktory v dejinich
neustdle sluzil a slizi na bdenie pre ne-
priatelom, sa v biblickej tradicii stdva
aj ¢asom bdenia a modlitby. Clovek
v fiom nepochoduje po hraniciach
obidli, ale vnutri svojho domu sa mu
moéze stat prilezitostou rozhovoru
s Bohom a premy$lanim nad Bozou
ochranou. Podla prikladu JeZi$a, no¢né
bdenie odkryva konfrontdciu v nafom
vauitri — podlahndt pokuseniu brénit
sa silou-mocou pred nebezpedenstvom,
alebo pestovat bezhrani¢nt  ddveru
v Boziu pomoc. Kazdy, kto navitivil
benediktinsky kldstor, mohol zazit na
vlastnej koZi pocas ranného matutina,
ze no¢né vstdvanie mozno vyuzit aj na
modlitbu v noci a spolo¢né chvélenie
Boha.

Blazej Strba

Starnem...

ane, ty vies lepSie ako ja, Ze dei za

ditom starnem a raz budem naozaj
stary. Chrdrn ma pred domyslavostou, Ze
musim pri kazdej prilezitosti, ku kazdej
téme nieco povedat. Zbav ma velkej ndru-
Zivosti chciet ddvat do poriadku zdleZitosti
druhyjch. Naucd ma, aby som bol uwvdzlivy
a ochotny pomdhat. Mdm vrdsky a Sedivé
vlasy. Nechcem sa stazovat, ale tebe to po-
viem, Pane — bojim sa nemohiicnosti v sta-
robe. Pocitujem, ako sa mi strdca telesnd
sila a prichddzam o telesnii krdsu. Byval
som pyswy, Ze sa stdle mézem porovndvat
s mladymi. leraz citim a uzndvam, Ze uz
toho nie som schopny. Daj teda mdjmu srd-
cu silu, aby som prijal Zivot tak, ako ho
ty riadis. Nie mrzuto, nie so skleslou ndla-
dou, nie ako odchddzajiici, ale s vdakou,
pripraveny urobit vsetko, k comu ma este
povolds.

Sv. Frantisek Salesky (1567 — 1622)
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Premenenie P4dna na vrchu T4bor zosta-
ne natrvalo ikonou zasviteného Zivota
a vyjadrenim kontempldcie. M6Zeme
nad nim uvazovat z roznych perspektiv.
Pontkam pohlad inspirovany vyjadre-
nim biskupa Fausta z Riez, ked sa za-
mysfa nad vodou premenenou na vino:
Voda v nddobdch nestratila ni¢ z toho,
&im bola, ale zacala byt tym, &im nebo-
la. Této premena je len predohrou inej
premeny, kde sa dokonca nemenia ani
akcidentdlne znaky ako je skupenstvo,
farba, vona, chut... Ide o premenu
chleba na Kiristovo telo a vina na Kris-
tovu krv po vysloveni konsenraénych
slov pri svitej omsi. Chlieb nestratil ni¢
z chleba, z toho ¢im bol a vino nestrati-
lo ni¢ z vina, z toho, ¢im bolo, ale zacali
byt tym ¢im neboli.

Ked sa v tejto viere pozerdme na P4-
novo premenenie, vnimame Ze, Boh
zostava stile Bohom, ale ddva ndm
spoznat to, ,,¢im nebol®, ¢o bolo nasim
o¢iam skryté.

Na freskdch v Bazilike Premenenia
P4dna na hore Tibor st zachytené pre-
meny Boha, ako ich ¢lovek dokdze vni-
mat. Prvd hovori o tom, ¢o je vyjadrené
v Jénovom evanjeliu: A Slovo sa telom
stalo a prebyvalo medzi nami... Ne-
prestal byt Bohom, aj ked sa stal ¢love-
kom. To je pravda nasej viery. Pripomi-
name si ju sldvenim sviatkov Bozicho
narodenia. Nie je jednoduché pre ¢lo-
veka vnimat tdto premenu Boha — toto
zjavenie Boha. Divat sa na ¢loveka, na
Jezisa a verit, Ze je to Boh. No Pén chce
eSte viac posundt svoju premenu, svoje
zjavenie, preto ¢loveka na to pripravuje.
Aj to, ¢o sa odohrdva na hore Tébor je
priprava na to, ¢o chce o sebe dat spo-
znat. Ponechdva si svoje ludské telo, ale
zrazu Ziari ako slnko, dokonca aj odev
zbelel ako sneh. Mozno nasa predsta-

vivost pri tomto opise kondi, lebo do
slnka sa divat volnym okom nedok4-
zeme, pretoze oslepuje. Je to nieco, ¢o
presahuje nase zmysly. Aj tdto JeziSova
premena nds presahuje, ale dokdZeme
ju vnimat srdcom.

Pri dalSej premene ako je zachyte-

nd na freskdch v bazilike
na hore Tibor sme
ete viac v po-
mykove. Je
to premena
»fyzickej
nepri-
tomnosti“
— tak by sme
to mohli na-
zvat. Prizdny hrob
je echom anjelovych slov:
Niet ho tu, lebo vstal... Mozno by
sme sa cheeli nad touto ,fyzickou ne-
pritomnostou® pousmiat (méze ndm
trochu pripominat cisdrove nové saty),
keby tu nebolo jeho osldvené telo pre-
chddzajice cez zatvorené dvere. Je to
telo s otvorenymi ranami a s prebodnu-
tym srdcom, a predsa nie je mftve. Je to
stdle ten isty nesmrtelny Boh, v tajom-
nom tele, v tej ,fyzickej nepritomnos-
ti“. A Kniba zjavenia ndm ddva moz-
nost nahliadnut efte na int premenu,
ktord je pritomnd na hore Tébor, m#z-
vy a predsa Zivy bardnok. I videl som
v strede medzi trénom a Styrmi bytostami
uprostred starcov stit Bardnka, ktory bol
ako zabity. Je to stdle ten isty Pdn. Pdn
zivota a smrti. V iom je pritomnd smrt
i Zivot, smrt premozend zivotom.

Tieto premeny nds vedd k najtajom-
nejsej premene Péna, a to je Eucharis-
tia. Mdme moznost sledovat a uvazovat
ako sa Pan cez Slovo, cez fudsky zivot,
cez “fyzicki nepritomnost”, zabitého
a predsa zivého Bardnka zviditeltuje



v chlebe. Nech by bol chlieb akokolvek
vzdcny a cenny, stdle je to neZivd vec.
Zéroven vieme, ze nie kazdy chlieb je
P4n. Ide o ten chlieb nad ktorym boli
vyrieknuté slovd premenenia.

Vetky tieto premeny Boha sme schop-
ni vnimat len vo viere. Iba viera

ndm umozfiuje pozerat
na Boha, ktory ni¢
nestraca z toho,
¢im je a v jed-
notlivych
podobéch
sa  stdva
tym, ¢im
nebol.
Kazdd tdto pre-
mena Boha povzbu-
dzuje k mojej premene. Aj tu
by sme mohli prechddzat cez jednotlivé
podoby. Ako ¢asto ndm chyba sprdvna
komunikdcia. Boh chce byt slovom
v mojich tstach. Najskor vSak musi
byt Slovom v mojom srdci. Ved z pl-
nosti srdca hovoria tsta. Iba ked bude
v mojom srdci, budem ho méct zvidi-
telnit v hlase, budem ho mdct obliect
do toho fudského slova. V fiom sa bude
moct stat telom.

Slovo sa stalo telom a prebyvalo medzi
nami — prebyva medzi nami, vo mne.
M4 konkrétnu ludskd tvdr — moju tvdr.
Ale za tym je celd moja bytost. To st
moje postoje, Ciny.

Boh ma pozyva k neustdlemu zomiera-
niu. Ide o zomieranie sebe. Tak velmi
sa tomu brdnime. Chcem byt sebou,
ukdzat svoje schopnosti, uplatnit svoje
préva... Najtazsie je prijat tlohu vyu-
zivaného a zneuzivaného... Je to vidy
vtedy, ked Zijeme s vedomim, Ze inf sa
spolichaju, Ze ja to urobim. St na nés
ndro¢ni, ale ked ich potrebujeme, vte-
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dy “nds nepoznaji”. Je to zvldstny stav
smrti, zomierania, a predsa v tom je
najintenzivnejsie pritomny zivot. Stali
listovat v Zivotopisoch svitych a s pre-
kvapenim zistujeme, Ze ich prdve takyto
postoj sebaumierania “ozivoval” on ich

urobil velkymi.

A stat sa chlebom...?!

To je velmi ndro¢né. Mdm byt k dispo-
zicii ludom. Tym ludom, ktori z toh-
to chleba (zo mria) budu Zit. (,Zijem
z toho, ¢o ma naudil...“ ,Z toho, ¢o

mi ukdzal...“ ,Z toho, ¢o povedal...*
»Z toho, ¢o urobil...)

Byt chlebom prindsa aj iné d6sledky. Po
zdzracnom rozmnozeni a nasyteni zi-
stupov zostali kose odrobin. To je to, ¢o
uz je navyse, ¢o je nepotrebné, nevyuzi-
té... Velmi tazko sa znd$a pocit neuzi-
to¢nosti, nepotrebnosti. Citit sa odho-
deny, to nie je ni¢ prijemné. A predsa aj
k tomuto ma uschopriuje premena na
chlieb, ako mi to ukdzal P4n.

Okrem tychto pocitov neuzito¢nosti je
tu aj iny désledok, ktory sa na to via-
Ze, a to je nevdac¢nost. Obrazom toho
je pohodeny chlieb. Na toto vsetko m4
ma pripravit premena, ktord chce vo
mne urobit P4n.

Svet ndm ukazuje boj za svoje prdva, ale
sme svedkami toho, Ze prédvami nazyva
pomylené a zvritené veci. Nasim pré-
vom je podobnost s Kristom a predo-
vSetkym prévo ldsky. To ndm hovori, ze
mdme ist do krajnosti, az po sebadaro-
vanie bez ndroku na vdacnost.

Pin mi zdroven pripomina, ze pravd

premena sa vzdy deje v tichu, v samo-

te, bez hluku, bez rekldm, ale je G¢innd
a prindsa ovocie.

0. Vladimir Kasan oss

(krdtené)
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Pamiitnik tolerancie a Uvaha o nej

V roku 2008 bol v Jeruzaleme postave-
ny Pamitnik tolerancie — Monument
of tolerance. Pomnik sa nachddza juzne
od Starého mesta, asi 3 km od Jafskej
brény smerom na Ramat Rachel, bez-
prostredne na konci Haasskej prome-
nddy, vedla sidla vojenskych jednotiek
UNO. Slovenskym prekladom Pamit-
nik tolerancie sa nechce vyjadrit, zeby
tolerancia bola uhynula. Ved dizajnér
a sponzor tohto monumentu, polsky
podnikatel Alexander Gudzowaty za-
iste chcel nim vyjadrit naopak nevy-
hnutnost tolerancie. Hoci je niekedy
vskutku opomenutd, je mimoriad-
ne dolezitd a nevyhnutnd pri rieSeni
Izraelsko-Palestinskeho konfliktu — to-
tiz, najmid preto ho Gudzowaty nechal
vyhotovit.

Dnes, 8. juna 2014, ked Pépez Franti-
$ek sa modlil spolu s dvomi prezident-
mi Simonom Perésom a Mahmutdom
Abbdsom, stoji za to pripomenut si
ststavni potrebu tolerancie a to nielen
medzi $tdtmi a ndrodmi, ale aj medzi

. men${mi skupinami, ¢i fudmi na-
vzdjom. Bez tolerancie sa tazko d4 po-
stapit k opravdivej ldske.

Alexander Gudzowaty takto piSe o zro-
de tohto monumentu:

“Pamitnik je v tvare dvoch polovic
zlomeného stlpu, ktory bol rozdeleny,

ale este je spojeny, stojaci na troskdch
bezmenného a nestarntceho chrimu.
Olivovnik rastie uprostred rozdeleného
st[pu a jeho listy sa snazia obsiahnut
a zatdnit obe polovice. Strom umoznu-
je dvom Castiam stipu spojenie akoby
v symbolickom spoluziti. AvSak nevie
sa, kedy sa zlomenina vyliedi,
kedy sa obe strany zrasti zase do-
hromady, av$ak je mozno vidiet,
7e medzi vetvami olivovnika sa
nachddza nové kli¢iace semeno —
zlaté zrnko tolerancie. ”

Pred pomnikom st aj dalsie slovd
Gudzowateho o tolerancii:

Tolerancia wumoziiuje koexis-
tencin — najzdkladnejsi a ne-
vyhnutny predpoklad pre to,
aby rézni ludia, rozne kultiiry, rozne
pristupy a rézne presvedienia mobli
prekvitat a rozvijat sa. Tolerancia,
pochopenie a prijatie drubého si
univerzdlnym $Standardom pre sprd-



vanie, a ¢o do délezitosti rovnako pre
etiku i vieru.

Vsetci vedia, Ze tolerancia je nevy-
bnutnd, ale vsetci prilis lasto za-
biidame na tito zdkladnit hodnotu
v nasej katdodennej existencii. Vidy
si ndjdeme mmnoho dévodov, preéo
zasahovat do myslenia inych ludi, do
ich sprdvania a zvykov — ¢o zbytoé-
ne spésobuje bolest, nedorozumenia
a konflikty.

Nevieme ako byt tolerantni, rozhodli
sme sa zabudniit, sidime inych, ale
nestdime sami seba. Nechali sme sa
undsat smerom k prdzdnote nepre-
berat Ziadnu zodpovednost za svoje
&iny. Ved prdve schopnost spoloénosti
byt'tolerantnou je to, v éom sa odrdza
jej kultiiru ako ndroda a vynima sa
pre ostatnych ako priklad hodny na-

sledovania.

Nedostatok tolerancie ponizuje lud-
skil spoloénost, ndrody a ludi a pred-
stavuje nasu neschopnost dosiabnut
svoj potencidl. Snaha o toleranciu nds
usposobi dosiabnut nds najvyssi ciel.
Blagej Strba
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Mil{ priatelia, v klé$tore sa po prvykrat
pripravujeme na kazskd vysviacku.
N4$ brat Michal Méria Kukuca OSB,
prijme sviatost kilazstva vkladanim rdk
a modlitbou bratislavského arcibisku-
pa-metropolitu Mons. Stanislava Zvo-
lenského, v nasom kldstornom kostole
Premenenia Pdna v Sampore, 20. sep-
tembra 2014. V nasledujicu nedelu,
21. septembra, sa podakuje za tento
dar primi¢nou svitou omsou v sam-
porskom chridme.

Brat Michal Méria vstapil do bratislav-
ského semindra v roku 2002 a studo-
val tam tri roky. Po troch rokoch $td-
dium prerusil, pretoze ho Pdn povolal
k mniSskemu spdsobu Zivota a v roku
2005 vstipil do benediktinskeho

opdtstva sv. Petra a Pavla v Tynci. For-

mdciu absolvoval tak ako vi¢Sina sam-

porskych mnichov v tomto kld$tore
a po prichode na Slovensko pokraco-
val v §tidiu teolégie v Badine. Stadid
dokon¢il v roku 2010 a v roku 2013
prijal z rik banskobystrického biskupa
Mons. Maridna Chovanca posvitny
rdd diakondtu. Celé nase spolocenstvo
sa tedi na tdto udalost a bratovi Micha-
lovi Mdrii vyprosujeme hojnost Bozich
milosti a poZehnanie do jeho kilazskej
sluzby. Zdroveni vds prosime o modlitby
za nasho novoknaza i za daldie knazské
a mniSske povolania.

DPDIASAA DYSZDU)Y
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Postulant

Pracovné dni pocas skolského roka boli
u nds doma vyhradené skolskym po-
vinnostiam. Volny ¢as v kazdd sobotu
a pocas letnych prizdnin som v detstve
musel so svojimi strodencami venovat
prici s otcom na naSom dome a zi-
hrade. Otec nds od malicka
viedol k prici; moji dvaja
bratia a ja sme museli po-
mahat—<¢i uz bolo potrebné
nie¢o murovat alebo obkla-
dat, opravovat alebo natierat,
sadit, okopdvat alebo (istit.
Prizndm sa, v duchu som ob-
¢as zdvidel kamardtom, ktorf
mohli svoj volny ¢as venovat
zdbave alebo ni¢nerobeniu.
Kym oni sa prehdnali po
ulici na bicykli, ja som lietal
po dvore s furikom. Na dlhsi spinok sa
nedalo ani pomysliet. Otcov obltibeny
spdsob ako nds, troch synov, v sobotu
zav¢as rdna vyhnat z postele, boli hlu¢-
né slovd: , Vy este drichmete?! Ja som uz
stihol namiesat maltu...“

V zamestnani stravil otec vela rokov
v riadiacej funkcii, a tak aj doma bol
zvyknuty $éfovat. Od nds deti vyzado-
val disciplinu, o¢akdval silie a zodpo-
vednost. Ovela viacej napominal ako
chvdlil. Nevyjadroval svoje city slova-
mi, nebol na ,sladké redi. Ciny prefi-
ho znamenali viac ako slovd. A byt ¢in-
ny—to znamenalo pricu.

Kazdy syn potrebuje vnimat, ze ho jeho
otec mé rdd. Mne to méj otec nezvykol
hovorit. Ale cestou k dospelosti som sa
to naudil vnimat—préve cez spolo¢ni
pricu s otcom. Kym som bol meng,
vela razy sa mi nechcelo a v svojom
vnutri som $omral a protestoval. AZ po-
stupom casu som si zacal vazit, Ze otec
nedal prednost tomu, aby $iel vo svo-
jom volnom ¢ase s kamardtmi na ryby,

na futbal alebo do krémy. Neutekal od
svojej rodiny. Mal radost, ked jeho—
otca spdjala s nami—synmi spolo¢nd
¢innost. Ked sme sa pod jeho vedenim
mohli spojit v jednej praci. Byt pri fiom
v prici bolo ako pocivat, Ze nds md rad.

Zd4 sa mi, Ze skisenost otcovej ldsky
vyjadrenej prostrednictvom price bola
jednym zo semienok mojho povola-
nia do benediktinskej rehole. Prica je
dolezitym pilierom mni$skeho Zivota
podla reguly sv. Benedikta, zhrnutej
v hesle ora et labora, modli sa a pracuj.
Préca je spdsobom sebadarovania sa.
Pracovat na spolo¢nom diele znamend
prezivat jednotu srdca a mysle. Jednota
je velkou silou v dne$nom svete roz-
drobenom sebeckymi z4ujmami. Pén
Jezi§ povedal: ,Kde st dvaja alebo traja
zhromazden{ v mojom mene, tam som
ja medzi nimi“ (Mt 18, 20). V mniSskej
rodine smeruje vietka ¢innost k oslave
Boha. Prica v zivote benediktinov sa
tak stdva Gcastou na JeZiSovom diele
oslavy Boha; v spolo¢nej prici mézu
mnisi vnimat BoZiu ldsku a nechat sa
fiou viest. V préci benediktinov, v ich
diele, je mozné vnimat ldsku Nebeské-
ho Otca k svetu.

Preto sa v kldstore Premenenia Pina
v Sampore ¢lovek citi tak dobre.

Jdn Dolny, postulant



Chceme sa podelit o radost z toho, ze 6.
9. prijme reholné richo Dominik Mu-
cha, ktory s nami prezil pol roka ako
postulant. Dominikovi som polozil tri
otdzky, aby sa predstavil.

Povedz ndm nieco o sebe?

Voldim sa Dominik
Mucha a midm 20
rokov. Narodil som
sa v Humennom.
Svoje  detstvo  som
prezil na Vychodnom
Slovensku v dedine
Vy$né Ladickovce. Po
zdkladnej
$koly som odisiel do
Banskej Bystrice, kde

som absolvoval strednti skolu.

ukonceni

Ako si objavil benediktinov?

Povolanie na zasvitenie svojho Zzivota
Bohu som hlbie rozpoznal v posled-
nom ro¢niku zdkladnej skoly, ked som
prvy raz videl Zivot reholnikov zijicich
v komunite. Pri spomienkach na kfia-
zov a reholné sestry, ktoré som vo svo-
jom detstve stretol, sa mi vzdy v mysli
naskytla vzne$enost a hodnota ich sluz-
by, ktord konali. Preto som v modlit-

be pocas $tyroch rokov prosil priamo
Boha, ale aj prostrednictvom Panny
Mirie, o hlbsie poznanie mojho povo-
lania. Po ukonceni strednej skoly, som
vedeny svedomim formovanym prdve
touto modlitbou, poprosil o prijatie
do spolocenstva mnichov svitého Be-
nedikea, ktoré som
poznal prostrednic-
tvom hodin ndbo-
zenstva a neskor aj
priamimi navSteva-
mi klé$tora.

Co sa ti v klistore
najviac pdci?

Na Zivote mnicha,
zijicecho v spolo-
Censtve, ma najviac oslovuje snaha
o neustdle predndsanie modlitby a usi-
lovanie sa o udrzanie blizkeho vzta-
hu s Bohom pocas préce, ktorti kond
pocas dni. Velmi ma te$i, ked si aj pri
takej préci, ktord svojou pritazlivostou
ovplyviiuje celd moju mysel, dokdZem
spomentt na Boha alebo okamihy, ked
som pocitoval, Ze som velmi blizko pri
nom.

S br. Dominikom sa rogprdval o. Damidn

15

JIAO

Od prichodu na Slovensko otec prior Vladimir pripomina: ,,Nase konanie a spravanie nemd
byt pricinou vedomych konfliktov a napiti medzi ludmi. Usilujme sa o porozumenie a pokoj

1. Skuto¢ne radi posielame nds$ obcasnik kazdému!

2. Velmi sa ospravedliiujeme, ak ho posielame niekomu, kto nem4 on zdujem.
3. Mrzi nds, ak sme nedopatrenim niekoho vyradili z adresdra.

4. Mrzi nds, ak sme nevyradili zo zoznamu toho, kto Ziadal o zrusenie.

5. Luto je ndm, Ze pre niektorych prilozené poukdzky vyvoldvaji nevolu, no mnohi o ne

priamo prosia.

6. Prosime vds, dajte ndm vediet, ak je nie¢o proti vasej voli.

Piseme tieto riadky preto, aby sme prostrednictvom nasej korespondencie a jej obsahu nevy-

tvdrali mury rozdelenia. Nechceme skuto¢ne nikomu nasilu ,,vchddzat do postovych schra-
nok®.
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Mini duchovna obnova

Nie je bezné, aby si Vds niekto len tak
pustil do bytu alebo ku stolu. A uz v6-
bec posediet si pri stole s benediktinmi.

Pri obede, samozrejme v tichu. O to
bolo vzécnejsie, Ze sme mohli kusok
dna prezit v priestoroch samporského
kldstora Premenenia Pdna. Spomalit sa
v malebnom okoli Zvolena. Brat Da-
midn sa nds milo ujal. Predpoludnie,
posvitené svitou omsou, vystriedal
vyklad a komentdr zo Zivota a histrie
benediktinov. Po dvesto rokoch znovu-
oZitia tejto spirituality sme sa dozvedeli
a videli aj nové prirastky — dvoch cap-

St tri prikazy prdva: éestne zit, druhému
neskodit, dat kazdému, ¢o mu patri.
(Nepianus, 170-228)

(Sv. Augustin 3

kov, kozi¢ku, ovecku, kaciatka, husat-
ké... Benediktinska rytmika zdrodiiuje
nielen duse, ale aj zvieratd... Ora et
labora ovplyvnilo kultdru celej Euré-
py a zo srdca prajeme, aby samporski
mnisi skulttrnili kultdru na Slovensku
v 21.storoéi. P S. Dostali sme recepty
na dobry Zivot a pritom sa dobre na-
jedli. Videli sme a citili ddvkovanie
duchovného ¢asu... a brat Damidn nds
milo odprevadil.

Utirelia, pedagogicki a nepedagogicki
zamestnanci Katolickej spojenej Skoly v Rajci

Zékon bol dany, aby sme hladali milost.
Milost sa ndm ddva, aby sme mohli splnit zikon.

54-430)
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Krdsnym miestom, kde sa d4 vyborne oddychovat a odptat od veci dne$nej upo-

nihlanej doby, zastavit sa, zamysliet a nacerpat sily, je kldstor Premenenia Péna.
Tu sme prezili krdsny tyZden. Obohatili sme sa hlavne duchovne, no samporskd
kuchyia sa tieZ nezaprie ©. Uz v prvy defl sme sa mohli spolu s mojimi dvoma
bratmi presvedcit o tom, Ze najlep$i Gsmev a vecere, maju iba benediktinski mnisi.
Spolu nds bolo 21. Zacali sme ve$perami, ktoré sa spievajui po latinsky. Vsetci sme
teda rozumeli iba slovu Amen. Nikomu to vsak nevadilo, pretoZe hlasy mnichov,
ktoré sa odrdzali od stien kostola, boli tichvatné a nevadilo ndm, Ze im nerozumie-
me. Na tvod bolo zoznamovacie stretnutie. Vid$ina pochddza z blizkeho mesta
Zvolen, takze sa uz viac-menej poznali. My, ktori zo Zvolena nepochddzame, sme
tak mohli spoznat celkom novych Iudi. TyZden prebiehal v duchu hesla: Ora et
labora, teda modli sa a pracuj. Mohli sme sa vzit do koZe pravého mnicha, ¢o pri-
ndsa mnozstvo skisenosti a neocenitelnych zdZitkov. Ked sme sa uz zac¢inali v prd-
ci nudit, pridli na rad modlitby
a naopak. Venovali sa ndm o. Jo-
zef a br. Svorad a stali sa nasimi
priatefmi a velmi si ich vézime.
Vidy ndm ddvali do diia ,slovo®,
ktoré sme, ako povedal otec Jozef,
mali prezivat pocas celého dia
a mohli sme ho hladat v kazdo-
dennej ¢innosti. Mne osobne sa B
najviac pédcilo poétvanie alterna-
tivnej hudby, ktord moéze kazdé-
mu zniet inak, pretoZe je alternativna, teda nemd dané citové urcenie, ktoré ti
hovori: Smej sa! Pla¢! Bud smely! Agresivny! Smutny! a pod. Taktiez pribeh Nicka
Vujicica z Austrélie, ktory od narodenia nemal Ziadne koncatiny a dnes je izasnym
¢lovekom s nesmiernou odolnostou a odvahou, bol dobrym povzbudenim do Zi-
vota asi pre kazdého z nds. Zacastnili sme sa aj vyletného pochodu za Becovskym
prameniom, kde sme navstivili kostol sv. Matrina s nddhernymi freskami z 13.-16.
stor. Tyzder sa vak velmi rychlo krdtil a my sme sa ani nenazdali a uz bol piatok,
posledny deti nésho tébora. (Matis Zilka, 16 1.)

Hsoy ypApojw yisou po

Tyziden mlddeze bol pre miia velmi povzbudzujici. Bratia benediktini mi ukdzali,
ako sa d4 spojit modlitba s pricou a ¢itanim Svitého pisma. Bolo prijemné spo-
znat novych a prijemnych mladych fudi. Zazili sme vela peknych momentov, ktoré
sa mi navzdy zapi$u do pamite. A samozrejme musim pochvilit aj % % % %%
kuchyriu. V neme véetkych mladych Vim tprimne dakujem a te$im sa na dalsie
stretnutia s Vami. Do budicnosti Vam zeldme vela Bozich milosti.

Veronika Slamiarovd.

U benediktinov bolo super. Celg tzden svietilo slnko.

AZ na Stvrtok. Viedy prialo. Bol som vielikade Pom&ka&’ .
Naprillad v kuchyni. Bol som utieral! riad alebo kosil! Pﬂ\t’avu.
Kazdyg veler som si &ital 2 knihy, (Urban Zilka, 10 1)



7 STRETNUTI
PRI PANNE MARII

Z prilezitostiroka Sedembolestnej Panny Md-  Program kazdého dna sa bude skladat
rie pripravujeme cyklus duchovno-vzdeld- z dvoch ¢asti. Predpoludnim sa buda konat
vacich stretnuti s ulastou vzicnych hosti. predndsky, v rdmci ktorych predstavi nas
Srdeéne vas pozyvame do Kldstora Premene- host jednu biblicka postavu, a popoludni

nia Pdna v nasledujucich dioch: duchovny program.

Ditum Postava Host 9.30 Prednagka: Predobraz Panny Mdrie
17.5. Ewa Fides Strenkova CJ 11.00 Prednaska: Crnost

21.6. Sdra Frantisek Trstensky 12.20 Posvitné ¢itanie s mnichmi
19.7. Miriam  Jozef Jancovi¢ 13.00 Obed

16.8.  Rut Benedikt Hajas O 14.00 Duchovny program

13.9.  Ester Branislav Kluska 16.00 Svatd omsa )

18.10. Abigail  Blazej Strba 17.00 Vespery s mnichmi

15.11. Alsbeta  Stefan Novotny Blizsie informacie: www.benediktini.sk



Abeceda lasky

Naulit sa re¢ ldsky nie je jednoduché.

Tiiro abeceda ti ju poméze zvlddnut.

Maj v tcte kazdého cloveka,
lebo v fiom zije Kristus. Bud vnimavy
na kazdého — je to tvoj brat a sestra.

O kazdom zmyslaj dobre — 0 nikom
nezmyslaj zle. Aj v najhorSom
¢lovekovi sa pokuis ndjst nieco dobré.

O inych hovor vidy dobre —
o bliznych nikdy nehovor zle. Naprav
krivdu zapri¢inent slovom. Nebud
pri¢inou konfliktov medzi ludmi.

S kazdym sa rozpravaj jazykom
ldsky. Nezvys$uj hlas. Nepreklinaj.
Nerob problémy. Nesposobuj pla¢.
Upokojuj a prejavuj dobrotu.

Odpustaj vsetkym a vietko.
Neprechovévaj v srdci hnev.
Vzdy prvy podaj ruku na zmierenie.

Rob vidy dobre bliznemu. Kazdému
rob dobro tak, ako chces, aby ho inf
robili tebe. Nerozmyslaj o tom,
¢o md niekto urobit pre teba, ale
o tom, ¢o m4s ty urobit pre nickoho.

Aktivne spolupracuyj v utrpeni.
Ochotne prispej potechou,
radou, pomocou, stdcom.

Pracuj poctivo, lebo plody tvojej price
pouzivaju ini,
ako aj ty pouzivas plody ich price.
Zapoj sa do Zivota spoloc¢nosti.
Otvor sa pre chudobnych a chorych.
Del sa 0 hmotné i duchovné dobrd.
Usiluj sa vidiet nadznych okolo seba.

Modli sa za vsetkych,
dokonca aj za nepriatelov.

Kardindl gfeﬁm Wyszyrtiski
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Prosha

Obraciame sa na vds s prosbou o pomoc
a podporu aj do dalSicho obdobia. Prosbu
vyslovujeme s vedomim, Ze ste ndm uz mno-
hokrdt pomohli a tiez s vedomim nelahkych
ekonomickych pomerov. Nasou spolo¢nou
ttechou do budicnosti je istota, Ze Boh je
s nami a néddej, Ze tf, ktorf mdézu, ndm podla
svojho uvdZenia pomozu.

Ktosi povedal, élovek sa najviac podobd
Bobu, ked’ pomdha. Vyprosujeme vietkym
milost, aby mali srdce naplnené tizbou
podobat sa Bohu.

Nech je pozehnany Zivot vds vietkych
a nech vasa pomoc inym je pre nich po-
Zehnanim!

Aby vo vietkom bol osléveny Boh!

Pozvanka

Srdeéne vés pozyvame na svitti omsu 27. ne-
dele v obdobi »cez roks, 5. oktébra 2013 o
11.00 hod., pri ktorej sa podakujeme Bohu
za tohtoro¢nu trodu.

LIRS

Kontakty na nas

Adresa: Klastor Premenenia Pana,
Sampor 50, 962 31 Slia¢

Tel. &.: 0915 800 124, 0903 982 470.

E-mail: benediktini@benediktini.sk

Cislo Gétu: 4008561679/7500

Internet: www.benediktini.sk

Estote benedicti, ¢. 12, 6. 8. 2014.
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Mohol som prejst vietky cesty,

krizom krézom vsetky pohoria od vychodu az po zépad, ° ”
ak som nenasiel slobodu byt sim sebou, .

nikam som nedosiel.

Mohol som sa podelit o vietok svoj majetok
s [udmi inych ndrodnosti a kultdr,
spriatelit sa s patnikmi zo vSetkych kutov sveta,
¢i zdielat noclah so svitymi i krdlmi,
ak nedokdzem zajtra odpustit mdjmu susedovi,
. nikam som nedosiel. o

Mohol som niest svoj batoh od zadiatku az po koniec
a pomoct kazdemu putnikovi, ktory potreboval povzbudenie,
~ alebo prenechat 167ko tomu, &o prisiel po mne;
vzdat sa, vody a ni¢ za to necakat, +
ak po nédvrate domov a k mojim povinnostiam nebudem schopny
utvdrat bratstvo, §irit radost, pokoj a jednotu,
nikam som nedosiel.

5
Mohol som mat kazdy deri dostatok jedla a vody,
kazdy vecer si vychutnat strechu nad hlavou a sprchu,
alebo $tastne prekonat moje zranenia,
ak som v tom vSetkom nevidel Boziu ldsku,
nikam som nedosiel.
Mohol som vidiet vietky pamiatky

a rozjimat pri najkrajsich zdpadoch slnka,
mohol som sa naulit pozdravy vo vsetkych jazykoch,
alebo ochutnat ¢istd vodu z kazdého prameria,
.+ ak som nespoznal kto je tvorcom
vietkej tej nekonecénej nddhery a pokoja,
nikam som nedosiel.

Ak od dnes nebudem kricat po tvojej ceste,
dalej hladat a Zit podIa toho, ¢o som sa naudil,
ak od dnes neuvidim v kazdom, ¢i je to priatel

alebo nepriatel spolo¢nika na Puti,
ak od dnes neuzndm Boha,
Boha JeZi$a Nazaretského,
ako jediného Pdna v mojom Zivote
& nikam som nedosiel.



